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DEPOIS DO SUCESSO

EM ADESAO DO
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GOVERNO DO ESTADO
DO RI0 GRANDE DO HORTE IFETRAN-RN

Dirija bem. Viva bem.
Faca um transito do bem.

LITT#A

EXFL

[ 4
a

» obedecer aos limites de velocidade;
 nao fechar o cruzamento;
* respeitar a faixa de pedestre;
e nao usar o celular enquanto dirige;
e ter respeito, paciéncia, calma e prudéncia;
e respeitar e deixar livres as vagas de
idosos e portadores de deficiéncia;
* ndo beber antes de dirigir;
e obedecer a todos os sinais e leis de transito;
e ter paz e harmonia, sem discussoes no transito.

as regras de convivéncia com o outro. Faca o bem para todo mundo.
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CIDADE VANGUARDA

Uma das capas da Bzzz que mais atrairam a atengdo do leitor nas bancas
de revistas e jornais foi a que revela as curiosidades que fazem de Natal a capital
mais atipica do Brasil, diante de tantos fatos inusitados. E Natal, apesar de certo
retardo para o processo de desenvolvimento, inclusive cultural e intelectual, cole-
ciona fatos que levam a vanguarda quando se trata de cidade pequena e distante
dos centros cosmopolitas. De acordo com pesquisadores, a capital potiguar foi a
primeira cidade brasileira a usar 6culos ray-ban, a mascar chiclete e a tomar refri-
gerante do tipo cola. Essa histéria ja contamos em matéria na edi¢do de nimero
19, do més de janeiro de 2015.

Pois bem, esse cendrio descrito acima é para chamar a atengdo para uma
matéria nesta edi¢do que coloca Natal, mais uma vez, na vanguarda dos aconteci-
mentos. Sim, acontecimentos, porque quando se trata de Natal, cada mergulho é
um flash, como dizia a hildria personagem de Mara Manzan na novela O Clone.
Chega de conversa e vamos la. A matéria, muito bem escrita pela jornalista Ma-
rina Gadelha, remete a efervescéncia do movimento contracultura dos anos 60.
Num lugar considerado extremamente distante, na hoje badalada Av. Eng. Rober-
to Freire, o empresario Luiz Carlos Abbott Galvdo construiu o Hippie Drive-In,
quando a estrada para a longinqua praia de Ponta Negra era de barro e a ilumina-
¢do precaria. Tanto que ele foi considerado um louco pelos amigos.

Sem se intimidar com o pessimismo, abriu o complexo que divertiu a ju-
ventude alternativa de Natal em uma época ainda conservadora. L4 funcionavam
boates, restaurante, parque de diversoes, zooldgico, quiosques e um drive-in nada
convencional, onde ndo existia sequer a tela do cinema a céu aberto. Era mesmo
pra namorar e soltar a intimidade. Lugar de muitas histdrias. Teve a primeira luz
negra da capital. No cardapio, a ousadia de produtos sofisticados, como caviar,
escargot, saqué, tequila e cervejas importadas. Os coquetéis eram receitas de um
maitre do Rio de Janeiro, que veio a Natal treinar o pessoal do Hippie. Quer saber
mais? Vai 14 nas paginas da matéria se jogar nessa instigante historia.

Da lista das mulheres elegantes que marcaram época na capital potiguar,
Adriana Brasil conta sobre a bela Gipse Pereira Montenegro. Nos tempos em
que socialites viviam para se arrumar e receber nos saldes com fidalguia, Gipse
acrescentou o sucesso profissional. Concluiu Histéria pela UFRN, fez mestrado
no Recife e, quando se preparava para enfrentar um doutorado, seu futuro foi in-
terrompido pela fatal doenga. Adriana também assina matéria sobre o reduto dos
boémios de Natal que hoje atrai também a juventude das baladas: Bela Napolli.
Da Inglaterra, Juliana Holanda traz informagoes e dicas das escolas de verao. E
Andrea Luiza Tavares discorre sobre nova tendéncia: viagem solidaria. Louise
Alencar conta a triste histéria dos Protomartires do Brasil. A falta de arvores nas
calgadas de Natal tirou o habito decaminhar. E muito mais. Cada pagina ¢ um
deleite. Arquitetura, moda, gastronomia, cultura, bastidores politicos etc. Dance.
com na Pink Elephant e festas chiques em Brasilia. Aproveite. Bem.

Ebiona %ma«

|
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Satde em todos os aspectos. Assim € o hospital com a melhor estrutura hospitalar do Norte-Nordeste,
27 especialidades médicas e o Gnico da rede privada com duas hemodinamicas. Além de fudo isso,
vocé conta com o Checkup Executivo, que recliza uma bateria de exames em openas um expediente
e foz umo ovaliogdo geral da sua salde. Se um dio precisor, fique tranquilo; o Hospital de Corogdo
é referéncia,
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FAVO

ELIANA LIMA

TINHA UMA PEDRA...

A decisdo do Tribunal Superior Eleitoral (TSE) de arquivar, pelo
menos por enquanto, o pedido de criagdo do Partido Liberal
(PL) pegou muitos parlamentares de surpresa em Brasilia. Na
Camara dos Deputados, cerca de 30 nomes ja eram dados
como certos na lista da nova legenda, idealizada pelo ministro
das Cidades, Gilberto Kassab, hoje presidente do PSD.

...NO MEIO DO CAMINHO

No Rio Grande do Norte, a decisdo do TSE compromete planos a
curto prazo de deputados estaduais. Pelos corredores da Assem-
bleia Legislativa, cinco deputados ja eram dados como certos no
PL. Caso o pedido ndo seja desarquivado, a tltima esperanca dos
parlamentares desejosos de migra¢do atende pela alcunha de
“janela”, em tramitacdo no Senado Federal.

Ellidio Junior

CONVITE FEITO

Por falar em mudanca de legenda,
partiu da prépria presidente do Parti-
do Trabalhista Brasileiro (PTB), depu-
tada federal Cristiane Brasil, o convite
para o colega parlamentar potiguar
Rafael Motta, hoje no PROS, presidir
a sigla no RN. O PTB foi presidido pelo
seu avo, o ex-deputado Clévis Motta,
no passado. Cristiane disse a Rafael
para decidir no seu tempo.

El[idio Junior

10 [REVISTA Bzzz]

EM BUSCA DA
CANDIDATURA

Em tempos de possiveis migracoes,
0 assunto também tem provocado
reflexdes no deputado estadual Her-
mano Morais (PMDB). A razdo para
o afastamento estd na sucessdao mu-
nicipal de Natal. Nao descarta ser
candidato novamente, enquanto o
PMDB da todos os indicios de que
vai apoiar a reeleicdo do prefeito
Carlos Eduardo Alves (PDT) na capi-
tal potiguar.

EM BUSCA DA
CANDIDATURA (2)

Quem viu o impasse entre Herma-
no e o PMDB com olhos de interes-
se foi o deputado estadual Kelps
Lima (SDD). Confirmada a janela
partiddria, o espaco do peemede-
bista jd estaria reservado no par-
tido de Kelps. Espaco privilegiado,
diga-se. O peemedebista chegaria
a legenda como pré-candidato a
prefeito de Natal.



0 PESO DA PAUTA

Além das reformas politica e tributaria

e do Pacto Federativo, outro tema que
deve ganhar o plenario da Camara dos
Deputados neste segundo semestre é

o parlamentarismo. O presidente da
Casa Eduardo Cunha (PMDB) ja declarou
que quer colocar a matéria em pauta.
De acordo com a proposta, o sistema
parlamentarista seria uma realidade no
Brasil a partir de 2019.

A DEUS PERTENCE...

Ainda continua incerto o futuro do
comando do PSB no Rio Grande do
Norte. Com o diretério sob o comando
da vice-prefeita de Natal, Wilma de Faria,
vigente até o final de outubro, o que
segue posterior a essa data ainda é dado
como incerto. Na lista dos interessados, o
deputado estadual Tomba Faria e o grupo
da ex-deputada federal Sandra Rosado.

UNHA E CARNE

Falando em Wilma de Faria, a “guerreira”
chegou a cruzar agendas para caminhar
ao lado do governador do RN, Robinson
Faria (PSD). Nos festejos de Santana, pela
regido Seridd. Corre a boca pequena que
Wilma trabalha silenciosamente para ser a
candidata do governo a Prefeitura de Natal
no préximo ano. Porém, contra isso, conta
com um obstdculo chamado PT. Caso ndo
vingue, segue na disputa por uma vaga na
Camara Municipal, que deve puxar alguns
pessebistas junto com ela.

DOIS EM UM

Na Governadoria, comenta-se sobre

a distancia dos auxiliares que compde

o subgoverno do PT do secretariado
ligado diretamente ao governador. A
agua e o 6leo ainda ndo se misturaram
no alto clero do administrativo estadual.
Robinson tem se esforcado para
assegurar a unidade do grupo.

AMOR POTIGUAR

Os dias de férias no RN foram
suficientes para a deputada
federal Mariana Carvalho (PS-
DB-RO) encontrar um grande
amor em solo de potis-ena-
morados. Mariana, que é pré-
-candidata a prefeita de Porto
Velho, foi vista com o love do
erre-ene, que nao é politico,
na cidade de Caico, durante a
festa de Sant’Ana.

OLHAI

O intrépido presidente da Camara, Eduardo Cunha, ga-
nhou um apelido. Nos elevadores a pergunta que se faz:
“O que Dudu vai aprontar esta semana?”. E a afirmacao:
“Dudu é o amigo que todos querem ter”.

news rondonia.com

blog robsonpires.com

BZZ711...

0O Congresso é um lugar de muitas particularidades.
Dia desses, a Abelhinha-Planaltiana se deparou
com uma super loira fazendo o servigo de limpeza
nos corredores. A moga com cabelos tratados, cor-
po sarado e simpatica faz parte da equipe de ASG
da casa. “Uma gata”, exclamou certo parlamentar.
E muitos sdo os suspiros quando passam pela bela.

FALTA QUE FAZ

Muitos em Brasilia e que chegam a capital federal
estdo désolé. Motivo: o jornalista Heraldo Perei-
ra ndo estd mais realizando consultoria de media
training, curso que ajuda a falar em publico, dar
entrevistas e boa postura, necessdrias a gestores e
porta-vozes de organizagdes.

[REVISTA Bzzz] 11




REPORTAGEM MEMORIA
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Nascido na efervescéncia do movimento contracultura dos anos 60,
o Hippie Drive-In divertiu a juventude alternativa de Natal em uma
época ainda conservadora. L& funcionavam parque, zoolégico,
boate, restaurante e um drive-in que de cinema néo tinha nada

Por Marina Gadelha
Fotos arquivo

_____________________________________________________________________________________________________________________
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QUANDO O IE-IE-IE TOMOU
conta do Pais e a discoteca virou
febre nacional, um point badalado
trouxe as transformagoes culturais
para a sociedade natalense. O Hi-
ppie Drive-In surgiu em 1967 na
Avenida Roberto Freire, onde hoje
em dia funciona o shopping Seaway;,
distribuido em 40 metros quadrados
com opgoes de lazer inusitadas para
um s6 lugar. La se misturavam boa-
tes, restaurante, parque de diversoes,
zooldgico, quiosques e um drive-in
nada convencional, onde nio existia
sequer a tela do cinema a céu aberto.
O intuito era mesmo namorar dentro
do carro e se divertir nesse complexo
de lazer que colecionou boas histo-
rias em um ponto ainda inexplorado
pelo comércio local, com dificil aces-
so e considerado longe de tudo.

A estrada para a longinqua
praia de Ponta Negra era de barro,
a iluminagdo precaria e a distan-
cia enorme para quem morava em
Natal, que na década de 60 conta-
bilizava cerca de 220 mil habitan-
tes. Por causa dessas caracteristicas
negativas, o empresario Luiz Carlos
Abbott Galvao foi considerado lou-
co ao construir o Hippie Drive-In
na Avenida Roberto Freire. Sua es-
posa, Dind Abbott Galvido, lembra
o pessimismo de todos os colegas
antes da inauguracao desse nego-
cio inovador, inspirado em um em-
preendimento similar que Abbott
conheceu em viagem ao México.
“Para surpresa geral, o Hippie foi
um sucesso. Apesar de longe, era
muito bem frequentado e funciona-

va de domingo a domingo”, ressalta
a vitiva, acostumada a alma criativa
do conjuge que gostava de se aven-
turar em novos desafios.

A primeira noite do Hippie
foi embalada pela banda local “Os
Infernais”, um dos vérios conjuntos
de rock nascidos nas escolas de Na-
tal em uma época de forte influén-
cia desse novo ritmo mundial. Os
adolescentes viviam o movimento
“paz e amor’, um comportamento
coletivo de contracultura iniciado
nos Estados Unidos que refletiu na
criacdo de uma musica diferente dos
géneros tradicionais anteriores. De
acordo com os irmaos e pesquisado-
res Fred e Carlos Rossiter, o Hippie
Drive-In simbolizou a ruptura ao
estilo de todos os clubes tradicionais
da cidade, onde aconteciam as prin-
cipais festas sociais.

A nova sede do América
atraia a elite, enquanto ABC, Assen e
Aeroclube eram opg¢des para os nao

\

associados a imponente Babilonia
do Tirol. Ja o Hippie era o point al-
ternativo da “agitada juventude que
amava os Beatles e os Rolling Stones,
com habitos diferenciados. Ambien-
te psicodélico inspirado no ‘Flower
Power’ californiano [forca das flores,
slogan usado pelos hippies], intimis-
ta e ousado para a cidade que teima-
va em ser provinciana. Era o auge da
chamada ‘Era de Aquario, na qual
os jovens do mundo todo aderiram,
de alguma forma, ao ‘faga amor, ndo
faga a guerra”, explicam os auto-
res do livro “Dos Bondes ao Hippie
Drive-In”

-__________________________________________________________________________________________________________________________|
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REPORTAGEM MEMORIA

Integrantes da
banda Impacto 5

EMBALOS SOB A LUZ NEGRA

Enquanto o sol brilhava, o
espaco era familiar. O cendrio ficava
repleto de pais e criangas no parque
e no zooldgico — um dos tnicos de
Natal, juntamente com o montado
na Cidade da Crianga. No local con-
viviam “onga-pintada, tamandua-
-bandeira, anta, cotia, porco-espinho,
urubu-rei, faisdo e outras variedades
de aves’, detalha o engenheiro Nar-
celio Marques em artigo escrito para
o Jornal de Hoje. Ja o parque possuia
brinquedos tradicionais como gan-
gorra, escorrego, balan¢o e uma pe-
quena roda gigante. Ao cair da noite,
ajuventude se esbaldava nas duas bo-
ates, sendo uma aberta e outra fecha-
da. Esta ultima recebeu a primeira luz
negra da capital, que causava efeito
diferenciado na pista de danca e sur-
preendia as mocas caso estivessem
com roupas intimas brancas: as pecas
ganhavam destaque nas desavisadas
ou desinibidas que quisessem sen-
sualizar com calcinha e sutid ilumi-

14 [REVISTA Bzzz]

nados. As camisas dos funcionarios
e decora¢io do ambiente, idealizada
por Tarcisio Mota, também se sobres-
safam propositalmente.

Movidos a gim com agua to-
nica, bebida destacada pelo brilho
na luz negra, os natalenses caiam
no rocknroll e paqueravam a vonta-
de entre luzes e hits da época, como
“Yellow River’, “Gostava Tanto de
Voc€’, “Something” e “Detalhes” O
jornalista Francisco Lira, em relato
para Fred e Carlos Rossiter, revela
que aproveitava o formato “engaiola-
do” do dancing para tirar casquinha
das garotas durante as dangas, pois o
pessoal das mesas ndo conseguia ver
o saldo onde tudo acontecia. “Dife-
rente dos clubes tradicionais, onde
os dangarinos ficavam expostos aos
olhares curiosos, no Hippie era punk.
Perfeita a sala dos amassos. Fui muito
14... 50? 100 vezes? Era bom demais,
melhor que estudar para o vestibu-
lar’”, recorda.

Os Véndalos

The Jetsons

.t')
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Pequena roda gigante era movida a manivela no parque de diversoes do Hippie

Nas boates aconteciam os
shows das bandas mais famosas
da cidade. Os conhecidos Impac-
to Cinco, The Jetsons, Infernais,
Os Vandalos, Os Terriveis, Alerta
Cinco e outros conjuntos faziam
ferver o complexo que chegava a
receber 1.800 pessoas em apenas
uma noite. Muitas excursoes vi-
nham de cidades vizinhas, como
Recife, Jodo Pessoa e Campina
Grande, exclusivamente para as
festas do Hippie. Nao havia nada
igual pela regidao. Em Natal, ini-
cialmente os pais ndo deixavam
suas filhas frequentarem o local,

ainda mais se fosse com os na-
morados, mas as universitdrias
ou estudantes do ensino médio
contornavam a situa¢do forman-
do grupos de amigos para irem
todos juntos — eram as conheci-
das tribos. Entre os frequentado-
res locais estava o atual ministro
Henrique Eduardo Alves, o ex-
-vice-prefeito Marcilio Carri-
lho e os irmaos Newton Nelson,
Nelson Newton e Rui Faria. Até
mesmo o ex-governador Aluizio
Alves aparecia algumas vezes no
badalado point de encontro da
juventude.

O entdo guitarrista dos
Infernais, Ribamar Cabral, deta-

lhou para os irmaos Fred e Carlos
como eram os shows no Hippie,
onde o palco de apenas 30 centi-
metros acima do piso deixava a
banda bem proxima do publico.
“Muitas vezes pessoas agarradas
fingiam uma danga e caiam sobre
nos. Era aquele alvorogo, quando
terminava a noitada encontrava-
mos brincos, pulseiras, cintos e
achamos até um reldégio dos bons,
além de outros pertences mais in-
timos perdidos nos embalos sen-
suais do rock”, compartilha.

B
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REPORTAGEM MEMORIA

NO ESCURINHO
DO DRIVE-IN

Quem procurava mais
privacidade se dirigia ao dri-
ve-in, onde os carros esta-
cionados debaixo das arvores
serviam de abrigo para os mo-
mentos “calientes” dos casais.
Se nos demais lugares o filme
era uma desculpa, na versdo
natalense nao havia essa neces-
sidade. Quem chegava la podia
namorar a vontade, contanto
que consumisse produtos do
bar levados por um gargom
orientado especialmente para
esse fim. Temistocles Ama-
dor, atual presidente do Clube
de Radioamadores do RN, foi
gerente do empreendimento e
ressalta que naquela época ndo
existia motel na capital poti-
guar, portanto, o drive-in era a
unica op¢ao de mais privacida-
de. A total discrigdo era garan-
tida no local estrategicamente
posicionado em uma darea es-
cura nos fundos do complexo,
com entrada a parte e um aten-
dente homossexual para evitar
qualquer tentativa de observar
a intimidade dos casais. O c6-
digo para chama-lo era o piscar
de luzes do carro e ele seguia
com uma lanterna para avisar a
sua chegada.

16 [REVISTA Bzzz]



NO CARDAPIO,

s CAVIARE
I TIERY POARGOT
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mente os dias de gléria do Hippie
e destaca a organizagdo do visio-
nario Luiz Carlos Abbott Galvao,
que ainda na década de 60 im-
plantou um sistema diferenciado
para o trabalho dos gar¢ons. Cada
um dos 12 rapazes recebeu uma
numeragao e a mesma quantida-
de de luzes foi instalada em um
painel com a identificagio dos
nimeros. Assim, bastava acen-
der a lampada correspondente ao
garcom para a entrega de pedidos
dos seus clientes. O cardépio do
bar também chamava atengdo
pela quantidade de produtos so-
fisticados como caviar, escargot,
saqué, tequila e cervejas impor-
tadas. Os coquetéis eram receitas
de um maitre do Rio de Janeiro,
que veio a Natal treinar o pesso-
al do Hippie. Outra caracteristica
marcante era a entrega de brindes
diversos, pintados a méo pela ar-
tista plastica Lourdes Guilherme:
pratos, xicaras, conjuntos de cos-
tura e outras pecas, sendo a mais
curiosa um pires com os dizeres
“roubei do Hippie Drive-In> A
Kombi do empreendimento, bem
colorida no estilo paz e amor,
transportava as bandas e os ins-
trumentos musicais da cidade

an

Fred Rossiter, Temistocles Amador e Carlos Rossiter para Ponta Negra.
recordam os tempos da juventude paz e amor

[REVISTA Bzzz] 17



Criangas ficavam com cuidadoras no parque enquanto os pais aproveitavam o bar

REPORTAGEM MEMORIA

Estripulias e ciumeira
dos aspirantes da FAB

Entre acontecimentos pi-
torescos do local, o ex-gerente
destaca as constantes brigas en-
tre os homens potiguares e os
aspirantes da Aerondutica, pre-
tendentes mais cobi¢ados pelas
mocas da cidade. Por sinal, um
cadete arrancou um vaso sani-
tario do empreendimento e foi

obrigado a pagar o prejuizo.
Porém, o evento mais curioso é
atribuido ao roubo de um dos
pavoes do zooldgico, encontra-
do na Praia do Meio antes do
abate para um banquete entre
amigos. Em uma época na qual
o capitdo Styvenson prova-
velmente nem era nascido, os

playboys natalenses faziam pi-
ruetas na estrada de barro em
frente ao Hippie, transformada
em pista de corrida nas madru-
gadas de festa.

O autédromo improvi-
sado ganhou o nome de “bar-
rédromo”, que fazia a plateia
engolir poeira ao acompanhar

. ________________________________________________________________________________________________________________________________
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Demais atragoes funcionavam em local separado do drive-in, isolado nos fundos do terreno

as manobras radicais. “Eram
comuns os gritos de ‘vira, vira’
para estimular os capotamen-
tos, ocorridos diversas vezes
sem maiores consequéncias. A
pista néo tinha iluminacao e os
fardis dos carros na escuridao,
com o barulho dos motores
turbinados, davam um clima
de suspense. A marca¢do do
trajeto era feita com latas de
cerveja fixadas em pedagos de
pau no chido de barro. De vez

em quando, aparecia uma ron-

da do Exército para acabar com
a brincadeira, ai a poeira baixa-
va rapidamente e o corre-corre
era grande”, descrevem os ir-
maos Fred e Carlos Rossiter,
saudosistas dos anos em que a
juventude transviada quebra-
va paradigmas e inseria novos
habitos de vida na tradicional
capital potiguar.

O point de encontro des-
sa galera fechou as portas em
1974, por decisao de seu pro-
prietario, Luiz Carlos, que pre-

feriu se dedicar exclusivamente
ao famoso bar Kazarao, mon-
tado em ponto privilegiado da
Avenida Campos Sales. Foram
apenas sete anos de existéncia,
mas suficientes para imortalizar
o Hippie Drive-In nas memo-
rias de seus frequentadores que
nele vivenciaram momentos
nunca antes experimentados.
Na verdade, até hoje nido sur-
giu outro local semelhante em
Natal. O Hippie era tnico. Era
intenso. Era rock and roll.

B
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PORTAGEM BOEMIA
TRATTORIA

_DAS MADRUGADAS

Reduto da melhor boemia de Natal, a Trattoria Bella Napoli resiste ao
tempo e crises. Sdo 40 anos de muitas histérias. Pelas suas mesas &
passaram nomes como Cdmara Cascudo e Sylvester Stallone

Por Adriana Brasil
Fotos: Rogério Vital, Arquivo da familia
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NATAL E UMA CIDADE que dorme, re-
clamam os notl’vagos, que contam com um
unico restaurante aberto durante toda a
madrugada, tradicional reduto de boémios
e que hoje em dia atrai também os jovens.
Trata-se da Trattoria Bella Napoli, refugio de
insones que buscam sair durante as noites e
os baladeiros que procuram a tltima dose ou
uma cerveja estupidamente gelada, acompa-
nhada de um prato consistente, de sabor ita-
liano, apds as festas. Localizada na principal
avenida da cidade, a Hermes da Fonseca, no
bairro do Tirol, é famosa por funcionar até o
raiar do sol.

Funciona em um antigo e charmoso
casarao, decorado com quadros de paisagens
tipicas do Brasil e da Italia, como as praias
de Ponta Negra, do Meio e a cidade italiana
de Népoles, terra natal do fundador da casa,
Vincenzo Giorgio. Estilo de uma tradicional
cantina italiana, os tons branco e verde estao
presentes na decoragio do ambiente. A meia
luz dos lustres, os mdveis rusticos conferem
ao local aconchego e um toque de refina-
mento simples, além da peca mais conhecida
da casa: um piano, tocado por Manoel Silvei-
ra, o famoso gargom da casa que aprendeu
ouvindo e se tornou o requisitado pianista
que atende aos pedidos dos frequentadores.

Fundado em 1975, inicialmente na
Praia do Meio, pelo italiano Vincenzo Gior-
gio, figurou por anos entre os trés restau-
rantes que eram referéncia gastronémica na
cidade, ao lado do Nemésio (culinaria espa-
nhola) e o Xique-Xique (regional). “O Bella

Napoli trouxe a cozinha italiana para Natal.
Era o préprio don Vincenzo quem coorde-
nava os trabalhos na cantina. Assim como
hoje, as massas eram preparadas na propria
casa’, explica Luigi Giorgio, filho de Vincen-
zo que hoje administra a casa.

-_____________________________________________________________________________________________________________________|
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Da Copa do Chile
auma esticada
no Brasil

Vincenzo Giorgio nasceu em
1962, em Népoles, cidade italiana fa-
mosa pelo vulcdo Vesuvio. Gostava
de futebol. Aos 26 anos veio, com um
amigo, pela primeira vez 8 América do
Sul, para ver a Copa do Chile, em 1973.
Apds a derrota da Italia, decidiram
passear pelo continente e escolheram
como destino o incdgnito Brasil. Vindo
pela Argentina, cruzaram a fronteira
do Rio Grande do Sul e chegaram até
a capital, Porto Alegre, onde Vincen-
zo conheceu a gaticha Carmem, por
quem se apaixonou e logo comegou
a namorar. O italiano resolveu ficar
de vez no Brasil. Estabeleceu-se como
negociante, vendendo mercadorias
diversas no Rio Grande do Sul, Rio de
Janeiro, Minas Gerais, Pernambuco.

Carmem estava gravida de Lui-
gi quando, a convite de um parceiro
no Recife, Vincenzo deu uma esticada
até Natal. Ao se aventurar pela cida-
de, no escalar de uma duna, avistou a
Praia do Meio. A paisagem, os sons do
vento, mar e o balancar dos coqueirais
recordaram em Vincenzo os tempos
de menino, quando se imaginava ele
proprio em uma ilha de pirata, cena-
rio que fascinava-o. “Foi ali que tomei
a decisdo de viver em Natal” - teria
ele relatado, posteriormente. “Dado
a aventuras, abria um mapa em cima
da mesa, me chamava e perguntava:
“Carmem, me diz onde eu posso ga-
nhar dinheiro? Ora, eu respondia que

eu nio era vidente!”, conta ela aos risos

sobre as aventuras do saudoso marido.

Ao se estabelecer na capital,
junto com a familia - o primogénito
Luigi contava poucos meses de vida
-, Vincenzo abriu um restaurante
italiano na Praia do Meio. A ideia foi
dada pelo amigo espanhol Nemésio
Morquecho, que tinha um restauran-
te de cozinha espanhola na cidade.
Na fachada, Vincenzo mandou pintar
nas cores verde e vermelha o nome
“Trattoria Bella Napoli’, alusivo a ter-
ra natal. Carismatico, ativo e bem hu-
morado, o italiano ja cativara amigos
durante a estadia na capital potiguar.

No Bella
Napoli, Vicenzo
e Carmem
celebraram
momentos
felizes do
casamento que
durou mais de
trés décadas

“Estava intensamente dentro do ne-
gocio’, relata Manoel, amigo e garcom
do restaurante desde o principio. “Ele
recebia os clientes, atendia no bar e
acompanha o que era feito na cozi-
nha. Amava aquilo tudo’, recorda. No
cardapio, nhoque, ravidli, canelone e
pizza, a inovacdo que conquistou o
publico de Natal.

O Bella Napoli se estabeleceu
como referéncia gastrondmica na ci-
dade. O historiador Camara Cascudo
frequentou o lugar, assim como diver-
sos politicos, artistas e os boémios da
cidade. Em 1984, o restaurante mu-
dou-se para o bairro do Tirol, regido

.
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mais central da cidade, onde perma-
nece até hoje. A familia de Vincenzo
cresceu. Ele e Carmen ja eram pais de
Luigi, Rafaelle e Anna. A clientela anti-
ga, em parte, manteve-se, em especial
os boémios - clientes que nutrem um
apaixonado vinculo com o estabeleci-
mento. Sao esses que fazem o retrato
intenso - e inquieto - da relevancia
do Bella Napoli para as suas vidas e o
cenario social de Natal, ao longo dos
seus 40 anos de existéncia.

Vincenzo (centro) e familia

Benicio Siqueira/Deguste

Margarida, Leopoldo, o uisque e a saudade

Nas noites de sexta, uma mesa
encostada a janela no terrago da can-
tina ¢ reservada para Margarida Bit-
tencourt. Uma septuagendria, magra,
elegante, vestida de seda, a face rosa-
da, que sorri ainda vigosa. Os cabelos
médios, com muitos fios brancos,
penteados, que conferem a aparéncia
dela uma elegancia sem igual. Chegou
de bengala, sozinha, abriu um dos
porta-uisques que trouxe na bolsa.

No Bella Napoli, Margarida
repete ha décadas o ritual que fazia
em companhia do marido, o artista
plastico, escritor e médico Leopol-
do Nelson, falecido em 1994. “Foi o
Leopoldo que me ensinou a beber”,
revela, enquanto os olhos faiscam.
Nas festas e saidas do casal, Marga-
rida acompanhava Leopoldo, mas
sem tocar na bebida. “Eu era amu-
ada, sentada do lado dele encolhida,
assim (curva o corpo em dire¢do a
um amigo sentado & mesa que teste-
munha o relato). Eu era chata, viu?’,
diverte-se.

Margarida Bittencourt

O ingresso de Margarina na
comunhéo da boemia se deu apds os
30anos de idade do casal e foi um mo-
mento de puro romantismo. “Sempre
que a gente voltava do Bella Napoli
pra casa (o restaurante ainda era na
Praia do Meio), o Leopoldo conti-
nuava a tomar doses e mais doses de
uisque pela casa. Eu preparava a nossa
cama e ficava esperando, angustiada...
ele nunca vinha deitar’, lembra.

Cansada do martirio, num ges-
to de entrega e desapego, aos prantos

Margarida implorou ao companhei-
ro. “Eu disse: ‘Leopoldo, por favor,
me ensina a beber!” - foi quando eu
bebi 0 meu primeiro calice de vinho,
recorda. Outras tagas vieram. E uma
noite inesquecivel. No dia seguinte,
ao acordar, o mundo ressurgiu, di-
ferente. “Sai logo cedo de casa para
trabalhar e quando voltei, ao abrir a
porta da sala, uma surpresa: Leopol-
do havia preparado um caminho de
pétalas de rosas para mim, da entrada
de casa em dire¢do ao nosso quarto. A
casa toda cheirava’, relembra.

Desde entdo, a vida do casal
tomou um rumo diferente. Margarida
descobriu o prazer de festejar a vida.
O casal era presenca assidua no Bella
Napoli. Até a morte do marido, em
decorréncia de uma intoxicagdo pelo
chumbo das tintas das telas. Ambos
tinham 53 anos. “Fui a mulher mais
amada deste mundo. E a primeira
mulher boémia de Natal’, orgulha-se.
“E desde entéo, venho aqui tomar o
nosso uisque’, ergue um brinde ao ar.
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O escritor Alex Nascimento
é um dos clientes fieis

Alex Nascimento ao centro, em pé, em uma das
muitas ocasides de antigamente

Ave noturna a espreita

Em uma mesa da drea exter-
na da cantina, encontro um rema-
nescente da boemia, frequentador
dos mais antigos da casa: o escritor
e poeta Alex Nascimento, conhecido
pela inteligéncia e pela irreveréncia.
Como todo génio, nem tanto acessi-
vel assim. SO quando se cair em sua
graca. Estava acompanhado da na-
morada, Mariana, uma bela morena
vestida de preto.

“Gosto daqui pelo seguin-
te: Natal fecha, o Bella Napoli, néo.
Continua a ser fiel aos seus frequen-
tadores. Nem considero o momento
atual do comércio, ta tudo indo pra
puta que pariu. Tem lugares que es-
tao decaindo, mas néo o Bella Napo-
1>, discorreu Alex, sem descartar sua
saliva debochada, digamos assim.

Recluso durante o dia, passa a noite
em claro. “Adoro a noite, esse vento-
zinho...tudo apagado. Dai a pouco,
as cinco da manhd, vem aquela bola
de fogo, aquele astro-rei de merda
pra perturbar e tirar o romantismo’,
protesta com sua impiedosa verve.
Por volta das 23h, cresce o
movimento do restaurante. Alex
observa a paisagem ao redor, com
um pouco de desalento. “Da clien-
tela das antigas, aqui presente eu s6
conheco a Margarida. Este local foi
o ponto de encontro de artistas, in-
telectuais, boémios. Politicos tam-
bém frequentavam. Botavam uma
puta duma mesa aqui fora. Vinham
pra ca pra conversar merda, contar
mentira, trocar o dleo, o rabo, fazer
alguma coisa, e porque um monte

11

Este local foi o ponto
de encontro de arfistas,
intelectuais, boémios.
Politicos também
frequentavam.”

O refinado cliente Cémara Cascudo

deles era um bando de boémios. E
s aqui estava aberto para eles jan-
tarem, trocar dinheiro pra viajarem
para o exterior, pra comprarem 0
Brasil. Porém, mais do que um bar
de politicagem, era aqui um bar de
boémios,” descreve o poeta da for-
ma como mais gosta.

Para ele, saudoso dos antigos
tempos, o publico que hoje frequen-
ta a cantina degringolou. “Vou te di-
zer uma coisa: festa de Carnatal, Vila
Folia, na Via Costeira, tudo termina
aqui. E chegam umas menininhas
abestalhadas, descalgas, acompanha-
das de uns caras bombadoes, com as
camisas arrochadas pra mostrar o
muque. Vem tudo para c4, tomar a
ultima e fazer zoada. Sdo um outro
tipo de passageiros da agonia’, frisou.

_________________________________________________________________________________________________________________________
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Ave Maria em Latim

Noves fora o cendrio juvenil da
atualidade, o que adocica a fala do es-
critor é lembrar da amizade com o an-
tigo dono, desde os tempos em que o
Bella Napoli era na Praia do Meio. Re-
corda as peripécias fora do restaurante:
“Saiamos daqui, eu e Vincenzo, rumo
a casa da minha méae. Em meio a um
café, uma biritinha, ele pedia: “Alex,
aquela musica”. Entdo, a gente escuta-
va um LP de Stevie Wonder cantando
Ave Maria em latim, de Schubert. Ele
ia as lagrimas. Ligava para a mulher e
dizia: “Carmem, vou chegar mais tar-
de um pouco, que estou em Nisia Flo-
resta, comprando camarao. Mentira!
Ele ficava 14 em casa, duas, trés horas
da tarde, bébado. Ela, por certo, dizia
acreditar’, revelou Alex.

O napolitano foi um bom ad-
ministrador. “Cozinhava. Tinha equi-
pe na cozinha, mas ficava de olho. Teve
outros negdcios, mas gostava mesmo
era daqui. Vincenzo administrava, era
comerciante-dono de bar, que é um
dos piores trabalhos do mundo, e cur-
tia o bar. Estava com os olhos atentos
a tudo. Depois ele foi se afastando, o
filho tomou conta’, continua.

O dlcool e o cigarro minaram
a saude do empresario, que morreu
de cancer, em 2011, apds 36 anos a
frente do restaurante. Alex recorda a
época em que Vincenzo ficou mal de
saude. “Uma coincidéncia: quando ele
ficou mal e foi para o hospital, mamae
também foi. Morreram vizinhos de
sala na UTL. Mamaée morreu as dez da
noite e Vincenzo as dez da manh3, do
mesmo dia”

O talento do garcom Manoel ao dedilhar o piano

Manoel e o piano

Um piano Essenfelder re-
cebe acordes de “Este Seu Olhar’,
de Tom Jobim, através dos dedos
do pianista Manoel Silveira. Um
antigo cliente da casa, encostado
ao piano, entoa, de olhos fecha-
dos: “Ah! Se eu pudesse entender
o que dizem os teus olhos”

Numa tarde, hd mais de
duas décadas, o gargom Mano-
el lustrava uma taga quando viu
chegar o pesado instrumento,
comprado por Vincenzo, que
achava que ali faltava um piano
como atrativo. Manoel gostava
de musica e logo resolveu expe-
rimentar a novidade. Era a pri-
meira vez que sentava para tocar
um piano.

Dedilhou os acordes de
uma das cangdes preferidas, o fox
“Nada Além’, composto em 1936
por Midrio Lago, sucesso na voz
de Orlando Silva. Com esfor¢o
e talento nato, o resultado foi o
rapido aprendizado de um dos
instrumentos mais complexos de

se tocar. “Eu tirava o avental e ia
tocar no piano os pedidos musi-
cais dos clientes”, recorda. Assim,
o autodidata Manoel alcou o pos-
to de pianista do restaurante.

Aos 74 anos, redondo, bar-
budo e de boina, Manoel é um
homem discreto. No restaurante,
observa, conversa com conheci-
dos e atende aos pedidos musi-
cais dos clientes. E 0 mais famoso
pianista das noites boémias nata-
lenses. O Bella Napoli mantém o
tom que a boemia pede.

O pianista foi o primeiro
garcom do Bella Napoli, também
amigo e homem de confianga
de Vincenzo. Conheceram-se
no Recife e reencontraram-se
tempos depois, em Natal, em
um encontro casual pelas ruas
da cidade. “Vincenzo entdo me
contou que morava aqui e que
pensava em abrir um restauran-
te. Na mesma hora resolvi largar
meu emprego e ir trabalhar com
ele”, orgulha-se.
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Como garcom tem que ser

Bezerra, Jurandir, Junior sio
os conhecidos gar¢ons do Bella Na-
poli. As tardes, ainda tem o apoio
da garconete Ana Sueli. Alguns
desses profissionais trabalham no
restaurante ha bastante tempo. E o
caso de Jurandir, com 19 anos de
casa e muitas histdrias para contar.
Uma delas remete aquela tradicio-
nal intimidade adquirida com a
clientela cativa.

Ha 16 anos, sentavam-se em
uma mesa encostada a um canto
um homem, em seus 40 anos de
idade, acompanhado das duas fi-
lhas pequenas. Apareciam aos do-
mingos, sempre na hora do almogo.
O prato era 0 mesmo: nhoque. Uma
semana, notou a falta. Passaram-se
mais dias e nada. E assim foi duran-
te alguns meses. Até que um dia, o
garcom limpava uma mesa quando
lhe chamaram pelo nome.

Eram as duas garotas, acom-
panhadas da mée. “Ao me verem, ja
vieram chorando e me abragaram.
Eu sem saber o porqué daquilo.
Vieram comunicar que o pai delas
havia morrido. Elas fizeram ques-
tdo de que a mae as trouxessem até
aqui para me darem pessoalmente
a noticia. Aquilo me emocionou”,
conta Jurandir. Tempos depois,
as garotas, ja adultas, voltaram a
frequentar o Bella Napoli. “Hoje
atendo as duas irmads, ja maes de
familia. Continuam a sentar na-
quela mesma mesa e pedem nho-
que, conta’.
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Os garcons Bezerra e Jurandir
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O bom garcom tem
que atender com o
coragdo.”

Junior acredita que é preciso
sensibilidade e tato para lidar com
a clientela. “O bom garcom tem que
atender com o coragao, diz. Para
Bezerra, algumas vezes é preciso dar
uma de psicdlogo. “Nos casos dos
clientes que dao um certo trabalho,
como os que se excedem na bebida.

Nesses casos, é preciso administrar
a situacio, em nome do conforto do
cliente e dos demais’, comenta.

Dos mais de sete anos de tra-
balho no Bella Napoli, ele se diverte
ao recordar a passagem de famosos
no local. A equipe ja atendeu os ar-
tistas Benito de Paula, Fafa de Be-
lém e Waldick Soriano, este ultimo
frequentador assiduo quando esta-
va em Natal. Outros ilustres que ja
saborearam do menu Bella Napoli
foram os atores Sylvester Stallone
e Regina Duarte, que pediu ajuda
sobre como preparar o molho bo-
lonhesa, e o cantor Fagner.

1
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Filha de Camara Cascudo, Anna Maria

presenteou Vicenzo com uma foto do pai

Presente, tempo imperfeito

O restaurante permanece
aberto, mesmo diante do cendario
de concorréncia e inovagdes do
ramo e da crise que afeta a eco-
nomia do pais. “Nédo esta facil’,
diz Luigi Giorgio, filho de Don
Vincenzo, como era conhecido o
fundador da casa, atual gestor do

restaurante. Bares e restaurantes
perderam parte da clientela devido
a redu¢do do poder aquisitivo e a
consequente contengdo de gastos.
Além de que inovagao e origina-
lidade dos empreendedores de
bares, pubs e restaurantes atraem
novos clientes pela oferta de novi-

Luigi Giorgio, filho de Vincenzo, reconhece a situagdo dificil

Elegéncia e

de outrora

Fachada
da Bella
atualmente

dades. Ha concorréncia por toda a
parte, a fisgar os gostos diferencia-
dos, atingindo os negdcios que se
mantém na linhagem tradicional.

Hoje, 14 estao os filhos e os
sobreviventes, mas assim, metade
da turma daquele tempo foi embo-
ra. Sdo quarenta anos.
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CAMINHAR PELAS CALCADAS de Na-
tal ndo é tarefa das mais faceis. A auséncia de
acessibilidade, diante dos obsticulos — ver-
dadeiras barreiras arquitetonicas -, obriga,
muitas vezes, os pedestres a caminharem
pela rua, disputando espago com veiculos. O
sol forte é outro problema que faz natalenses
e visitantes evitarem transitar pelas calcadas,
diante do processo de desarborizagdo, que
tira o clima mais ameno antes proporciona-
do pela sombra das arvores. O cendrio de
outrora nos bairros da cidade, com frondo-
sas e frutiferas arvores nas cal¢adas, como o
pé de jambo, foi aos poucos mudando com a
derrubada das drvores, hoje presentes apenas
nos canteiros centrais. Uma ou outra ¢ vista
em um ponto distante das cal¢adas.

Enquanto isso, em grandes cidades,
como Rio de Janeiro e Sdo Paulo, a sombra
das arvores no espago destinado a pedestres.
Assim, é preservada também o habito de ca-
minhar, seja em compras, passeio etc. Ja em
Natal, a falta de locais protegidos do sol faz
com que a popula¢do nao abra mao do carro e
na maioria das vezes sofre para estacionar em
local préximo ao destino que se pretende, para
fugir do calor insuportavel que faz arder do sol
quase sempre escaldante. Além do mais, tam-
bém se teme a violéncia na capital potiguar.

A Avenida Afonso Pena, que corta os
bairros de Tirol e Petropolis, por exemplo, é
chamada de Oscar Freire potiguar, numa re-
feréncia a badalada avenida paulistana que
concentra compras de luxo. Mas, enquanto
consumidores caminham tranquilos pela
Oscar Freire no clima agradavel proporcio-
nado pela sombra de arvores, a Afonso Pena,
repleta de lojas de roupas, acessdrios, saldes
de beleza etc, é prejudicada pela falta de ar-
vores nas calcadas.

A empresaria Elizabeth Amaral con-

ta que Petropolis, Tirol e Ponta Negra sdo as
trés areas da cidade que ela mais frequenta-
os dois primeiros, normalmente a trabalho,
e o ultimo, a lazer. Nos trés bairros diz que
enfrenta dificuldade de estacionar e de ca-
minhar pelas calgadas. “Durante o dia é pra-
ticamente impossivel caminhar pelas calga-
das da Afonso Pena e da Hermes da Fonseca.
O calor de Natal nao favorece caminhar de
uma loja a outra. As calgadas ndo tém som-
bra, porque nao ha arvores em Natal. Se ti-
vesse melhoraria bastante. Lamento ver a ci-
dade perdendo as suas arvores dia apos dia,
porque meus filhos e netos cresceram numa
cidade sem arvore”, lamenta.

Estudante de Turismo, Heulalia Mo-
rais lastima que a cidade, com um grande
potencial turistico, tenha “fechado os olhos”
para as questdes ligadas ao meio ambiente,
como o incentivo a arborizagio. “E lamen-
tavel ver Natal, uma cidade que tinha tanto
verde, se transformar numa cidade cinza, de
concreto. As pessoas vivem nos shoppings,
porque ¢ bem mais agradavel e confortavel.
As ruas foram abandonadas’, opina.

Apesar de a cidade ainda contar com
uma vasta cobertura vegetal, com grandes
areas verdes, como Parque das Dunas e o
Parque da Cidade, é notdrio que nos tltimos
anos as arvores estdo sendo substituidas por
construgdes, e as calgadas limpas para deixar
a vista as fachadas dos imOveis comerciais,
aumentando a sensagdo térmica e compro-
metendo a qualidade de vida.

Um grande exemplo de preservagao
da sombra proporcionada por drvores é a
grande casa destinada a moradia oficial do
comandante do 3° Distrito Naval, nas Av.
Avenida Hermes da Fonseca, em Petrdpolis.
Arvores sio bem cuidadas em toda a exten-
sao da calcada.
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No calg¢addo da Av. Roberto
Freire a pouca sombra é das
drvores da drea do Exército

Av. Afonso Pena, inspirada na

a arborizagdo nas calcadas

Lupas do Ministerio Publico

A Promotoria de Defesa do
A Promotoria de Defesa do Meio
Ambiente de Natal esta atenta a
perda das drvores na cidade. A
promotora Rossana Sudario in-
forma que desde que assumiu a
promotoria tem lutado para evi-
tar este tipo de degradagao. Exis-
tem inumeras investiga¢des, mas
ela reconhece que essa ndo é uma
questdo simples de ser resolvida.

“Nossas pragas publicas
nao possuem a manuten¢ao ade-
quada, arvores localizadas no

passeio publico sdo arrancadas,
com a autorizagdo do Municipio
de Natal, para o estacionamento
de carros. As arvores publicas
nao passam por manutengoes
preventivas. Ndo ha informa-
¢do nem de educacdo ambiental
para que a prépria populacdo
possa ajudar a preservar esse re-
curso ambiental tdo precioso. O
MP vé esse processo de perdas
de arvores em Natal com muita
apreensao, principalmente con-
siderando que ndo pode ser re-

solvido simplesmente com pro-
cessos judiciais e sim com uma
ampla conscientizagdo publica,
tanto da populagdo quanto dos
orgaos publicos envolvidos, de
que ¢ importante manter a ar-
borizagao publica para manter
a saude de todos nos”, destaca a
promotora do Meio Ambiente.
Segundo Sudario, o Minis-
tério Publico tem feito varios pro-
cessos, tanto civeis quanto penais,
considerando a situacio de des-
matamento promovida por parte

-
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da populagio, que depois reclama
de falta de areas verdes.

“Em Natal, invasdes de
areas publicas proliferam como
erva daninha e, infelizmente, o
Municipio tem se mantido omis-
so e, muitas vezes, ele mesmo
patrocina a dilapidagao desse re-
curso ambiental, na medida em
que ndo tem oferecido transpor-
te publico de qualidade. Assim,
as pessoas continuam a aumen-
tar o numero de carros nas ruas
e o Municipio, em seus projetos
para melhorar o transito, nor-
malmente propde a retirada de
mais arvores publicas de nossa

A residéncia oficial do comandante
do 32 Distrito Naval é exemplo de
arborizagdo na calcada

cidade, o que também tem sido
combatido intensamente pelo
MP. Quando se trata de meio
ambiente, tudo esta interligado.
Essa situagdo de falta de arvores
precisa ser combatida em varias
frentes e propor medida judicial
¢ apenas uma delas”, afirma a
promotora.

“Muitas arvores precisam
ser plantadas e o Municipio de
Natal, recentemente, ao fazer
um convénio de cooperagio téc-
nica com a Universidade Federal
do Rio Grande do Norte, onde,
em sua clausula segunda, prevé
a produ¢do, o plantio e 0 acom-

panhamento do crescimento de
20 mil drvores até o ano de 2016,
reconhece isso”, revela a repre-
sentante do MP.

O convénio, contudo, nio
estd sendo cumprido. Diante
disso, serd realizado uma audi-
éncia publica, ainda neste més
de agosto, para discutir, mais
uma vez, a situacdo da falta de
arvores em Natal. “Esse trabalho
é exaustivo, principalmente por-
que o Municipio de Natal teima
em ndo cumprir sua obriga¢ido
de defender esse bem ambiental
tdo necessario a saide humana’,
lamenta Rossana Sudario.

|
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ESPECIAL CIDADE

Adocao
do verde

O setor de Paisagismo da Se-
cretaria Municipal de Servigos Ur-
banos (Semsur) disponibiliza para a
populagdo o programa “Natal Mais
Verde”, que consiste na adogdo de
espagos publicos, como canteiros,
pragas e areas verdes, por parte de
empresas e pessoas fisicas, que se
tornam responsaveis pela manuten-
¢ao do projeto paisagistico desenvol-
vido pela prefeitura para essas areas.

Em contrapartida, a Prefei-
tura de Natal concede ao adotante
o direito de fazer propaganda no
local. “Este programa incentiva a
responsabilidade social com o com-
partilhamento dos espagos publi-
cos entre os municipes e o poder
publico. Natal possui vérias areas
disponiveis para serem adotadas e
tem crescido o interesse na adogido
destes espacos, demonstrando que
a sociedade esta ciente do seu papel
e dar sua contribuigdo para ajudar a
recuperar as areas verdes da nossa
cidade”, explica o secretario da Sem-
sur, Antonio Fernandes.

Para participar, o interessado
deve comparecer ao Departamento
de Paisagismo da Semsur, localiza-
do na Av. Bardo do Rio Branco, 304,
Ribeira, ou ligar para o telefone de
numero (84) 3232- 8674, ou entrar
em contato por meio do e-mail: ado-
teoverde@gmail.com. A lei que criou
o “Natal Mais Verde” foi aprovada e
regulamentada em abril de 2009.
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O secretario Antonio Fer-
nandes afirma que a Semurb iniciou
no més de maio o levantamento flo-
ristico da cidade, para se ter conhe-
cimento de todo acervo botanico e,
assim, saber o perfil e onde estio to-
das as arvores da capital. O trabalho
foi iniciado pelas dreas centrais, por
abrigar as arvores mais antigas, que
sofreram ao longo do tempo com
processo de urbanizagao.

A equipe ja percorreu as ave-
nidas Marechal Deodoro da Fonse-
ca e Duque de Caxias, mais as ruas
Apodi, Jundiai, Mossor6 e Serido,
situadas nos bairros de Cidade Alta,
Ribeira, Petrépolis e Tirol. Foram
caracterizadas até o momento 442
espécies, encontradas ao longo
desses corredores. Para essa etapa,
foi aberto processo para o licencia-
mento dos servicos, que precisam
ser realizados com supressdo ou tra-
tamento do vegetal. A autorizagdo

ambiental, documento expedido
pela Secretaria de Meio Ambiente e
Urbanismo (Semurb), sera enviado
a Semsur, responsavel pelo manejo.
De acordo com chefe do
setor de Arborizacdo da Semurb,
Maurilio Américo, ap6s o levanta-
mento, a proxima etapa é fechar o
relatorio e solicitar o licenciamento
do trabalho que precisa ser feito.
Essas informacbes vdo subsidiar
o manejo. Ou seja, indicar qual o
local apropriado para o plantio, a
quantidade de arvores que podem
ser plantadas e as pragas que ata-
cam as diferentes espécies.
“Fazemos a caracteriza¢do
do vegetal, identificando a altura,
bifurcagao, doengas, pragas, ne-
cessidade de poda, substituicdo,
supressao ou tratamento fitossani-
tario’, explica. “Paralelo a isso, reali-
zamos o plantio nas pragas Desem-
bargador Licurgo Ferreira Nunes,

em Ponta Negra, Dom Adelino
Dantas, em Nedpolis, e uma area
verde na Rua Odilon Gomes de
Lima, em Capim Macio’, completa.

A secretaria-adjunta de Pla-
nejamento e Gestao Ambiental, Flo-
résia Pessoa, chama a atencdo para
a prevengdo de acidentes e prejuizos
materiais que poderdo ser evitados
com esse trabalho. “A arborizac¢io
planejada evita problemas futuros,
ha muita arvore antiga nas regides
mais adensadas da cidade, onde
o fluxo de circulagdo de pessoas é
maior. O asfalto e as calcadas tam-
bém sdo prejudicados quando nao
ha planejamento’;, explica.

De acordo com Florésia, o
levantamento dos espécimes arbo-
reos da cidade é um trabalho lento,
permanente e caro. “Ha varios anos
a secretaria tenta contratar, mas s6
agora nessa gestdao o trabalho esta
sendo executado’, assegura.

-______________________________________________________________________________________________________________________|
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REPORTAGEM MEMORIA

GIPSE MONTENEGRO

Gipse Montenegro foi icone de beleza, elegéncia,
inteligéncia, coragem e benevoléncia. Marcou
época em Natal com grandes celebracdes e
filantropia. Perdeu a luta para o céncer no aug
da vida, mas ndo se rendeu & tristeza e deixou
exemplo de enfrentar

Por Adriana Brasil
Fotos: Arquivo de familia
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DECADA DE 70 EM Natal, o belo e grande
casardo azul localizado na Avenida Hermes
da Fonseca era uma referéncia na cidade.
Chamava a aten¢ao de quem passava por des-
toar dos outros iméveis. Um grande terrago
e belo jardim ornavam o casardo de paredes
azul cor do céu, ao fundo, com quase 600m’.
Um longo caminho de pedras dava acesso a
entrada da residéncia da familia Montenegro.
Era a casa de uma das mulheres mais ele-
gantes da capital: Gipse Pereira Montenegro,
que 14 viveu edificante histdria de vida junto
ao marido, o médico cardiologista Antdnio
Montenegro, e os filhos adolescentes Maria
Magdalena, Maria Elizabeth e Cid.

Gipse nao era apenas uma dama da
sociedade natalense. Inteligente e dedicada,
teve intensa vida profissional como professo-
ra e mestre de Histdria. Foi muito querida do
topo a base da piramide social. Pelos amigos
do jet set aos moradores do chamado morro
de Mie Luiza. Teve uma vida breve e intensa.
Morreu no esplendor dos 42 anos, em 1980,
vitima de um céincer no colo do tutero. Era
refinada e a0 mesmo tempo simples. Mae
protetors e trabalhadora incansavel. Vaidosa
e desprendida. Gostava de comemoragdes.
Organizou festas filantrépicas e serestas em
sua propria casa, que marcaram pela criati-
vidade e bom gosto.

A vida académica era um fascinio.
Gostava de ensinar. Mestre em Historia,
era docente na Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN). Preparava-
-se para fazer o doutorado, mas os sonhos
foram interrompidos pela doenca que lhe ti-
rou a vida. Ficaram as memorias de muitas
festas gloriosas e solidariedade. As sementes
plantadas em forma de boas agdes reverbe-
ram em saudades e surpresas para amigos e
familiares até os tempos atuais.

Gipse com os filhos Madalena, Bebeta e Cid
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Simplesmente Gipse

Nasceu no dia 8 de maio de
1938, na Rua Rodrigues Alves, em bair-
ro nobre da capital potiguar. O nome
da segunda filha do casal Abel Antu-
nes Pereira e Aurea Pacheco Pereira foi
inspirado pelo romance “A Caravana
Verde’, de Oliver Sandys. Gipse veio de
Gypsy (cigano). O casal teve ainda as
filhas Marilene, Iara, Suely e Liicia He-
lena, e o filho do coracdo Alberto Ci-
cero. A infancia foi vivida, em parte, na
cidade de Ceara-Mirim, interior do Rio
Grande do Norte. Vivia feliz em meio a
brincadeiras e estudos no Colégio San-
ta Agueda. Depois, a familia veio morar
em Natal, onde Gipse continuou os es-
tudos na tradicional Escola Doméstica,
um colégio s6 para mulheres.

A pele muito alva, os cabelos
louros e os olhos azuis claros a desta-
cavam pela aparéncia pouco comum
na regido. A face redonda e o sorriso
pequeno e facil davam a Gipse uma jo-
vialidade que a acompanhou por qua-
se toda a vida. Tinha também presenca
de espirito e carisma. A irma mais ve-
lha, Marilene, recorda: “Era a filha pre-
ferida dos pais e irmas. Nunca existiu
ciume diante daquele temperamento
impar, positivo, que se preocupava de
verdade com os outros. Lembro que
ela doava bonecas que tinha com as
criancas que ndo tinham brinquedo.
E isso foi por toda a vida. Eramos cin-
co irmas, muito unidas, tal como nos
educou nossos pais’, recorda Marilene.

Na Escola Doméstica, a di-
retora Noilde Ramalho apreciava os
modos da garota simples e delicada,

36 [REVISTA Bzzz]

que encontrava muitas vezes dispersa
do grupo de colegas a conversar natu-
ralmente com a zeladora, o jardineiro.
Era estudiosa, popular, a frente das co-
legas, resolvia tudo com simplicidade
e praticidade, qualidades que fariam
toda a diferenca no futuro. Era conhe-
cida como a “galega dos olhos azuis”.
Saia-se bem nas oficinas da escola, que
instrufa as mogas também na costura
e culindria. Ah, prendas uteis.

No baile de formatura do ul-
timo ano da Escola Doméstica, co-
nheceu o futuro marido, Antonio
de Padua Borges Montenegro. Ele,
médico recém-formado, acabara de
chegar do Recife, capital pernambu-
cana. Junto com o amigo, o também
médico Cleanto Wanderley, tinha ido
a festa de formatura do 3° ano da ED.
No momento em que as mogas eram
chamadas pelo nome para receberem
o diploma, Antonio ouviu a diretora
pronunciar: “Gipse Pacheco Pereira”
Achou 0 nome estranho e comentou
com 0 amigo, que era noivo de Mari-
lene, irma da moca.

Antonio e Gipse foram apre-
sentados na festa. Ele, com 27 anos,
bastante timido, e Gipse, 17, alegre
e alto astral. Apaixonaram-se de
imediato. Namoraram e, dois anos
depois, noivaram. O casamento foi
celebrado quatro anos depois, por
Dom Nivaldo Monte, orientador
espiritual de Gipse, que celebrou
também o batizado e crisma de sua
familia. Os filhos vieram em segui-
da. Maria Magdalena (Mada), Maria

Elizabeth (Bebeta) e Cid Montenegro.

Gipse abdicara da continuida-
de dos estudos para o casamento e a
maternidade. Apos as criangas cresce-
rem, ingressou na universidade. For-
mou-se em Histéria pela UFRN, em
1974. Em seguida, passou no concurso
para professora da Instituigao. Depois,
veio o mestrado, na Universidade Fe-
deral de Pernambuco (UFPE), tendo
como orientador o primo Nilo Pereira.
O apoio da mae, Aurea, foi importante
nessa fase, ja que os pais de Gipse mo-
ravam em uma casa vizinha a da filha.

Nessa época, Gipse ja era co-
nhecida pelo bom gosto ao vestir-se
e pentear-se. Os cabelos loiros, sem-

pre elegantemente penteados, a pele




alva e os olhos azuis se destacavam
pelas maquiagens dos cabeleireiros
badalados da época: Da Luz e Gettilio
Soares. Passara a promover jantares
e festas de bastante sucesso. Receber
bem era a qualidade essencial. Gosta-
va de surpreender os convidados com
iguarias incomuns, despertando em
todos um misto de sensagdes impares.

As festas e jantares tinham re-
finamento singular: guardanapos de
linho, baixela com talheres de prata,
cristais. A casa tinha trés saloes rebai-
xados, escadas, méveis de marmore
branco Carrara, tudo decorado ca-
prichosamente por Gipse e a queri-
da amiga May Gurjao. Nada de pura
ostentagdo, receber bem era trazer
em cada detalhe visto e servido um
toque de carinho. Convidados se sen-
tiam especiais e compartilhavam com
a anfitrid e familiares a felicidade do
encontro e de festas memoraveis do
colunismo social natalense. Gipse Pe-
reira Montenegro foi a idealizadora
desses eventos, que marcaram pelo
bom gosto e refinamento.

A grande casa azul foi pal-
co também de serestas que iam até o
amanhecer, entre amigos, como o0s
casais Paulo Bezerra e Zélia, Antonio
Fonseca e Edna, Getulio Sales e Ivo-
nete, Kerginaldo Trigueiro e Gisel-
da, embalados por musicas entoadas
pela bela voz do doutor Montenegro,
acompanhado de um violdo, que can-
tava versos como “Que saudade da
professorinha, que me ensinou o bé a
ba, onde andard Mariazinha, meu pri-
meiro amor, onde andara?”, da musica
Meus Tempos De Crianga, de Ataulfo
Alves, a favorita de Gipse.

Gipse e o marido Anténio Montenegro em festa ao
lado da médica Giselda Trigueiro

3 T
Casal Montenegro oferece jantar ao médico Euriclydes Zerbini,
com carddpio impresso

- il

Dona Noilde Ramalho e suas alunas da Escola Doméstica. Gipse na
ponta, direita da foto, em 1953

[REVISTA Bzzz] 37



Janeiro de 1957

REPORTAGEM MEMORIA

Elegancia em todos os momentos

Quebrou paradigmas

A socialite era presenga
constante nas colunas sociais de
Jota Epifanio - icone do colunis-
mo social potiguar, que morreu
em 1999. Dizia ele que Gipse lan-
¢ava modas em Natal. Nas viagens
frequentes ao Rio de Janeiro, onde
vivia a irma Marilene, comprava
roupas, calgados e objetos de deco-
ra¢ao. Também era uma referéncia
de moda na cidade. Certa vez, para
um casamento, trouxe elegante
indumentaria, que acompanha-
va chapéu de abas largas e sapato
de salto alto. “Gipse, ninguém vai
usar chapéu nesse casamento!”,
alertou o amigo Jota Epifanio. “Vai
usar sim. Eu!”, sorriu divertida.

Durante a festa, o salto do
sapato de Gipse quebrou e ela ndo
deixou de andar para la e para c4,

sempre na ponta dos pés, a se di-
vertir com os convidados, recor-
dou a filha Bebeta. Nas viagens ao
Rio, Gipse passeava com a irma
Marilene em Ipanema, Barra, Le-
blon, Lagoa Rodrigo de Freitas.
Voltava para Natal com novidades.
Certa vez, trouxe agicar em table-
tes, que fizeram um grande suces-
so num “cha das cinco” promovido
por ela. Em todos esses eventos,
ndo esquecia de convidar as ami-
gas dos tempo da Escola Domés-
tica e de Ceara-Mirim. Nao media
esfor¢os para trazé-las e hospeda-
-las por perto.

Um grande sucesso foi a
festa de 15 anos da primogeénita,
Magdalena. Gipse pensou em to-
dos os detalhes e, pratica como era,
0 que nao encontrava em Natal,

comprava de fora. Segundo o relato
da amiga Marlene da Silva Mariz,
em texto para o blog da amiga Lu-
cia Helena Pereira, irma de Gipse:
“Era maravilhoso participar dos
preparativos... Em tudo, ela encon-
trava sempre bons motivos para
nos divertirmos. Aquela época,
Natal ainda nao tinha supermer-
cados e alguns produtos eram de
dificil aquisi¢do. Ela nao se aper-
reava, comprava em Recife, prin-
cipalmente pernil de presunto que
trazfamos em depdsito de isopor.
Pareciamos vendedoras de picolé”

A festa foi um grande su-
Cesso, COMo nunca se vira antes na
cidade. A decoragdo impecavel e o
cardapio com iguarias deliciosas e
refinadas surpreenderam a todos
os convidados.

____________________________________________________________________________________________________________________________
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Na primeira Eucaristia ao lado da
irma Marilene

Aula de culindria na Escola Doméstica

|
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Filantropia em segredo

Se as festas que promo-
via eram amplamente divulga-
das, Gipse optava pela discri-
¢do em relacdo a um traco de
sua espiritualidade. Regozija-
va-se com a¢des de ajuda ao
proximo. Se ela soubesse que
alguém necessitava de meios
para trabalhar, alimentagao,
nao hesitava em ajudar. Espe-
cialmente moradores de Mae
Luiza, bairro edificado em um
morro, onde moram pessoas
mais humildes, ao lado dos
bairros considerados os mais
nobres de Natal, Tirol e Petro-
polis. Gipse sabia por meio dos
empregados sobre pessoas que
passavam por necessidades e
mandava um “presente” para
colaborar a solucionar o pro-
blema. A alegria dela era saber
que aquilo iria fazer a diferen-
¢a na vida do préximo.

Posteriormente, filhos e
familiares de Gipse conhece-
ram histérias de pessoas que
receberam apoio da socialite
em segredo. Doagdes de ma-
quinas de costura, ferramentas
e até compra de casas foram
feitos por “dona Gipe”, como
era chamada pelas pessoas
mais simples. Anos depois,
esses feitos vieram ao conhe-
cimento: “Agora eu sei para
onde ia o dinheiro de sua mae”,
brincava o marido.

A benevoléncia serviu

para aliviar a dor da fami-
lia com a morte de Gipse, em
1980. Marilene gosta de lem-
brar do que presenciou no ve-
l6rio da irma: “Vi quando um
rapaz atdnito, simples, largou
a bicicleta no chao e nao con-
teve a emogdo ao se aproximar
do corpo de Gipse. Me apro-
ximei e me identifiquei como
irma dela. “Chorando, ele me
contou que, quando menino,
Gipse o viu tentar furtar a bi-
cicleta do filho no terrago da
casa azul. Ao sair com a bici-
cleta, ouviu a voz de Gipse,
que sem gritar, apenas pediu:
“Nao faga isso, essa bicicle-
ta é do meu filho” O menino
olhou para trds e Gipse teria
dito: ‘Aprenda que roubar é
horrivel. Venha aqui amanha”.
No dia seguinte, ao entrar na
casa, ele se deparou com uma
bicicleta nova, tal como a que
tentara furtar. E a partir des-
se momento ele decidiu pa-
rar de roubar. Passou a usar a
bicicleta para trabalhar, com
vendas. Grato pela atitude do
anjo bom que o tratou de uma
forma que nunca fora tratado
antes”, recorda.

Muitos dessas agoes a fa-
milia s6 soube ap6s a morte de
Gipse. Mas ela usou a populari-
dade e a qualidade de excelente
anfitria para promover grandes
eventos filantrépicos em prol




de instituicdes como o Hospital
Infantil Varela Santiago, Liga
Contra do Cancer e o Hospital
dos Leprosos, entre outros. Fazia
festas de moda no casarao azul,
com venda de ingressos. A renda
era revertida para institui¢oes de
caridade. Dom Nivaldo Monte
disse na ocasido de sua morte:
“Gipse, mulher notavel, antes de
ser elegante, bonita, culta e dig-
na, era dotada de uma humilda-
de franciscana”.

Bebeta, a filha do meio,
lembra que a mae promovia
eventos como batismos, pri-
meira eucaristia e casamentos
comunitarios. Também desfiles
de moda que eram um grande
acontecimento na cidade. “Eu
e as filhas das amigas de Gip-
se desfilavamos as roupas de
lojas famosas da época. Como
era adolescente, lembro da mi-
nha mae separando donativos,
arroz, feijao, farinha, pecas de
roupas, em lotes para distri-
bui¢do. Ela me levava com ela
para os hospitais, para que eu a
ajudasse. E eu ficava impressio-
nada com a postura dela, forte

e vibrante. Ela entregando ali-
mentos para os portadores de
hanseniase de uma forma tdo
bela, tratando-os com carinho,

doacao e respeito. Por mais que
eu e meus irmdos tentemos,
ajudemos ao proximo da forma
como ela nos ensinou, sem alar-
de, sinto que nao conseguimos
. ; ; . v ‘chegar aos pés do que ela foi e
. ‘  fez’, discorre Bebeta.

i
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Alberto, de
coracao

O irmdo cagula de Gipse é Al-
berto Cicero. Filho do motorista Luiz
e a secretdria Marina, funciondrios do
casal Abel e Aurea. Nas idas da crianca
a Natal, ele logo virou o xod6 da fami-
lia. Abel e Aurea ‘adotaram’ o garoto,
que passou a conviver com as duas
familias. Alberto Cicero ¢ hoje dono
de um bistrd conhecido na cidade, o
Douce France, que possui dois ambien-
tes que homenageiam a familia adoti-
va: as salas Gipse e Aurea. “Essas duas
mulheres marcaram a minha vida. Eu
era uma crianca e tive uma mée cha-
mada Aurea, amorosa, que me adotou
e cuidou de mim. E Gipse era a irma
carinhosa e sensivel, que se aproximava
para conversar comigo e explicar, com
todo o cuidado, que eu tinha duas fa-
milias: a bioldgica e a do coragdo. Que
eu era livre para escolher onde quisesse
ficar, pois as duas familias me amavam
da mesma forma, relatou. Clientes que
frequentam o bistr6 ainda recordam
a moca de pele muito branca levando
nos bragos um menino franzino, de
pele escura, como um tesouro.

As filhas de Gipse, Bebeta e
Magdalena (in memoriam),
com o tio Alberto Cicero

-
st

Gipse comemora aniversdrio da filha Maria Madalena, em 1964

|
<
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A luta contra
0 cancer

No esplendor dos 40
anos, Gipse participava de um
congresso no Rio de Janeiro
quando, ao levantar uma mala,
percebeu o primeiro sinal da
doenga. Algo nao estava bem
com sua saude, antes sem sinto-
mas. Na capital carioca ela pro-
curou um médico e fez exames.
Mas o diagndstico foi dado em
Natal pela sua ginecologista,
Socorro Santos. Gipse tinha um
cancer no colo do tutero. A noti-
cia foi sentida como um golpe,
mas Gipse reagiu de imediato.
Falou a especialista: “Eu preciso
de tempo. Tempo para preparar
mamde, Montenegro e os meus
trés filhos” O pai, Abel, havia
falecido em um acidente auto-
mobilistico dez anos antes.

A noticia aos filhos foi
dada por Gipse e Montenegro.
Bebeta acabara de completar 15
anos. “Nossa familia estava mui-
to feliz. Dois meses antes da no-
ticia tinhamos comemorado os
meus quinze anos. Os albuns da

festa chegaram e estavamos feli-
zes a recordar aquele momento
especial para toda jovem naque-
la época. Ficamos muito tristes.
Mas mamae foi uma guerreira,
enfrentou com grande coragem,
sem esconder, admitia ser por- .
tadora de uma grave doenga’,

Em momentos gloriosos com o marido
conta Bebeta. <
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Meses antes da descoberta da doenga, comemorando os 15 anos da filha Bebeta

Se atualmente, com os avan-
¢os da ciéncia, o cincer continua
sendo uma doengca que apavora, ha
trinta anos o progndstico era qua-
se uma sentenca de morte. A “do-
enca do C”, como costumava ser
chamado o cancer, ndo amedron-
tou Gipse, que tratou de admitir e
consolar os amigos e parentes que
se chocaram com a noticia. “Sim,
eu tenho cincer, mas irei tratar e
tenho fé que serei curada’, repetia
varias vezes as inimeras visitas que
recebia. Nessa fase, sobressaiu-se a
simplicidade de encarar a vida, tal
como ela é.

O tratamento da doenga foi
no Rio de Janeiro, com quimio-
terapia e radioterapia. A doenca
avangou e Gipse partiu no dia 29
de agosto de 1980, de maos dadas
com a mde. Se estivesse viva, teria
hoje 77 anos. Na despedida, Dom
Nivaldo Monte confortou amigos
e familiares citando a expressao de

Gipse diante da vida e da morte.

O arcebispo lembrou a carta
que sua irma Lucia Helena Escre-
veu: “Vocé ¢ a filha mais especial,
a irma, a tia mais querida. A mais
caridosa. Carismatica. Se vocé que
é vocé, tao especial, desde crian-
¢a, boa e caridosa, e foi acometida
por um cancer, qual o sentido?”. E
a resposra de Gipse: “Em meio a
tudo isso, ndo me canso de agrade-
cer a Deus por ter sido a escolhida.
Sei que Ele estara comigo em to-
dos os momentos. Por isso, jamais
vacilarei a minha fé. Ela me acom-
panhara até o fim..”

Para Dom Nivaldo, o fim po-
deria ser a morte, poderia ser a cura,
mas ela colocou nas maos de Deus.
O tempo inteiro uma fé inabalavel.
Ao dizer “ndo me canso de agrade-
cer a Deus por ter sido a escolhida,
¢ a escolhida entre as cinco filhas,
de ter um céncer”, Gipse explicou
na carta que sempre foi a mais for-

FaF I

“Galega dos olhos azuis”

te e tinha a capacidade de encarar a
doenga e preparar a familia.

“Falam muito da beleza do
casardo azul, mas, o mais impor-
tante foi o que a gente viveu la den-
tro, considera Bebeta. “Poderia
haver familias felizes como a nossa,
mas, mais do que a gente, ainda néo
encontrei. Como éramos felizes no
nosso dia a dia. Como os meus pais
eram bem casados, se amavam! Ele
médico, ela professora. Eles traba-
lhavam, mas férias eram sagradas.
Nas férias de julho iamos para fa-
zenda Picada, do meu avo paterno,
em Assu. As férias de dezembro, a
familia ia para Muria (praia no li-
toral norte do RN). O que vivemos,
o que Gipse deixou permanecem
em nos e nas alegrias do dia a dia’,
declara. Gipse Pereira Montenegro
deu a vida esse tom. Passados 35
anos de sua morte, restam historias
e lembrancas desses tempos que
deixaram saudade.

______________________________________________________________________________________________________________________________|
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arte smgular referencms nordeshnos

Por Juliana Manzano - - ‘f"" -
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A versatilidade de seus trabalhos encantou criticos internacionais

RASMUSSEN SA XIMENES
OU, simplesmente, Mocd. Am-
bos os nomes - seja o de registro
ou o artistico — sdo tao originais
quanto a histdria daquele que os
carrega. Artista plastico natural
de Currais Novos, o pintor po-
tiguar mora nos Estados Unidos
ha 11 anos e conseguiu conquis-
tar os rigidos criticos america-
nos com sua pintura singular.
Para alguns, a arte produzida por
Mocé se encaixa na classificagdo
de naiff contemporaneo. Para ou-
tros, ndo ha uma linha especifica
que defina o seu trabalho. Mas a
certeza é que os quadros do ar-
tista expressam uma indecifravel

mistura de originalidade e iden-
tidade reproduzidas por cores
vibrantes e muita luminosidade.
Quando crianga, o pe-
queno Rasmussen era um sim-
ples “filho” do Serid6o, mas
hoje, ja conhecido por Moco,
ele pode ser considerado como
um “filho” do mundo. Na ado-
lescéncia, saiu da sua saudosa
Currais Novos para estudar em
Natal e, depois de alguns anos,
seguiu para Brasilia, no Dis-
trito Federal, onde viveu por
cinco anos. Decidido a estudar
gastronomia, mudou-se para
Sao Francisco, na Califérnia, e
chegou a trabalhar com varios

chefs renomados em diferentes

restaurantes americanos.

No entanto, o gosto pela
arte nunca o deixou. Ele conta
que gostava de pintar, produzir
cartoons e na época em que Vi-
veu em Brasilia fez uma série de
pinturas em aquarela para pre-
sentear os amigos. J4 nos EUA,
tentava mesclar o trabalho como
cozinheiro com a pintura, que
ainda tinha como um hobby.

Em Sao Francisco, come-
¢ou a ter contato com as obras
dos grandes mestres da pintu-
ra e decidiu virar sua vida de
ponta-cabeca. Era a hora de as-
sumir a grande paixao pela arte.
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“Ver uma obra em uma revista,
em um site ndo passa energia.
Mas, o contato direto, aquela
magia entre pintura e expecta-
dor, sé se consegue captar ao
vivo. Fiquei muito emocionado
e decidi que eu tinha que fazer
parte do mundo da arte. Entao,
comecei a pintar nos finais de
semana, mas logo depois nido
conseguia fazer mais nada.
Chegava atrasado no trabalho,
dava mil desculpas, meus dias
de folga eram pintando e toda
a minha grana eu usava para
comprar material. Virou uma
doen¢a, ou um TOC ([Trans-
torno Obsessivo-Compulsivo],
algo assim”, lembra o artista.

O convite para fazer
sua primeira exposi¢do nao
demorou muito e ele, que ja
assinava como Mocd, gostou
da repercussao. “Rasmussen é
um nome de origem ndrdica,
eu sou brasileiro e estava mo-
rando na Califérnia. Era muita
coisa para explicar, entdo es-
colhi assinar como Mocd, que
¢ um nome simples, curto e
bem seridoense, pois remete a
um animal bem caracteristico
do Serid6 potiguar e que vive
em condi¢des semelhantes a
minha naquela época, mui-
to tempo escondido e depois
aparece. E foi assim também
que apareci como artista’, ex-
plica o artista.

A exposi¢do montada

despertou curiosidade nos
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americanos e também o dese-
jo do artista de produzir cada
vez mais. Ele conta que ao ter
contato com obras de artistas
renomados prestou atengao
na qualidade que aqueles tra-
balhos representavam e quis
reproduzir isso, mas da sua
maneira. “A arte tem que ser
trabalhada com plasticidade,
tem que colocar energia, dar
o maximo para ficar diferen-
te, com seu estilo e encantar
a quem vé. Como seridoense,
acredito que captei e colo-
quei muita percepgdo de luz e
cor em meus quadros, o que
era bem diferente dos que os
americanos estavam acostu-
mados. Entido, identificaram
como um trabalho de muita
identidade. E arte é isso, é di-
ferenciagao”, explica.

A arte de Mocd é, se-
gundo ele, uma mistura entre
o que ele viveu no Brasil e o
que vive nos Estados Unidos.
Alguns tragos lembram os per-
sonagens de cordel, embora al-
guns “truques” como sombras
os deixem mais diferentes.
“Acho que os tragos do Nor-
deste, em especial do Serido,
sdo mais revelados através das
cores e da luminosidade, mas
as paisagens sao do exterior.
Quando pinto uma natureza
morta, por exemplo, reprodu-
zo os moveis da minha casa
com elementos de lembranca
da infancia”, conta.

11

Ver uma obra em uma
revista, em um site ndo passa
energia. Mas, o contato
direto, aquela magia entre
pintura e expectador, sé se
consegue captar ao vivo”.




AMERICANOS ADMIRAM ARTE

Apesar de se considerar
artista desde que se entende
por gente, foi apds ir morar nos
Estados Unidos que o desejo de
pintar profissionalmente sur-
giu. Para ele, o estilo de vida ao
qual passou a viver fora do Bra-
sil talvez tenha sido o princi-
pal fator para que o seridoense
Rasmussen se tornasse o artista
Mocé, aquele que conquistou a
critica americana. “Vocé ¢é es-
colhido pela arte, ndo é vocé
que escolhe a arte. Além disso,
o estilo de vida dos dois pai-

Curraisnovense inova na arte com influéncias brasileiras e americanas

ses ¢ completamente diferente
e 0 que vivo la me possibilitou
a dedicagdo a arte. L4 eu pas-
so a maior parte do tempo me
concentrando e estudando. Se
aqui eu tivesse o0 mesmo estilo
de vida também seria um artis-
ta, mas tém muitas ‘armadilhas’
para sair do foco”, diz, acrescen-
tando que os americanos veem
a arte com uma pitada a mais de
encantamento e sensibilidade,
diferentemente do Brasil, onde
nao costuma ser admirada pela

massa da populagao.

11

Vocé é
escolhido

pela arte, ndo
€ vocé que
escolhe a arte”.

P
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BRASIL E PRECONCEITUOSO COM ARTISTAS

Mesmo com o reconhe-
cimento de criticos norte-ame-
ricanos, o artista acredita que
estd no caminho certo, mas que
ainda ha uma longa caminhada
a ser percorrida para chegar ao
sucesso. “Zelo muito pelo meu
projeto de vida, minhas pintu-
ras sao parte de mim, mas acho
que o mercado é que da o suces-
so porque ¢é ele que faz os traba-
lhos circularem. Na hora em que
o artista vai para um hall que ja
tem outros importantes significa
que ele estd no time. E justamen-
te isso que eu procuro. Acho que
estou bem, mas sempre a gente
quer mais”, considera.

No Brasil, segundo a visdo
de Mocd, ainda ha muito precon-
ceito para com os artistas, uma
vez que vdrios esteredtipos sdo
alimentados para julgar aqueles
que vivem da arte. No entanto,
ele ressalta que para ser bom no
ramo da arte é preciso muito es-
tudo e dedicagdo. “Tem que ter
seguranga no que faz e ser ‘multi-
talentoso. No meu caso, que sou
pintor, eu também tenho que sa-
ber fotografar, vender, fazer site,
filme, ser politico e varias outras
fun¢des. Mas as pessoas nos jul-
gam muito como se ser artista
fosse uma penalidade. E isso de-
sestimula’, assinala.

Ja nos EUA, Moc6 explica
que os americanos costumam ser

11

A minha pintura
€ sempre uma
critica muito
forte”.

bem técnicos e, por isso, o seu es-
tilo de pintar é identificado ime-
diatamente como o de um artista
latino-americano. “A minha pin-
tura é sempre uma critica muito
forte. Coloco muita ironia, muito
humor e é isso que a torna dife-
rente. Entdo, acabei ficando co-
nhecido pela irreveréncia. A arte
¢ espontanea, ndo adianta apenas
ter vontade de fazer, ela flui”

Sem se preocupar em agradar
a todos, ele também possui trabalhos
que ndo sao para vender. A foto de
dois deles - nas quais os personagens
se ‘comunicam’ como se fossem uma
s6 — foi postada no seu perfil do Insta-
gram (@mocogram) e chamou a aten-
¢do das duas maiores casas de leildes
de arte contemporanea do mundo, a
Sotheby’s Institute of Art e a Saatchi
Art. “Embora trabalhe muito com en-
comenda, essa minha arte eu nao fiz
para agradar ninguém, mas acabou se
tornando a minha obra prima porque
foi elogiada por muitos criticos’, conta
o artista, que realizou a ultima expo-
sicdo em Natal durante o Agosto da
Alegria, realizado em 2013.

.
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WYNWOOD WALLS

Wyn Wood Walls promove um tour artistico com nomes contempordneos de peso

MUDANCA PARA MIAMI

Apés 11 anos morando em
Sao Francisco, Mocé decidiu mu-
dar de vida e buscar novas opor-
tunidades em Miami Beach. Ha
apenas seis meses em casa nova,
ele ja conseguiu montar a sua pro-
pria galeria, em parceria com ou-
tra galerista, uma amiga paulista.
O espago fica justamente em frente
ao Wyn Wood Walls, o “lugar mais
legal de arte de Miami”, define.

Com a galeria montada, a

ideia agora é expandir o trabalho
para outros lugares dos Estados
Unidos, em especial Nova York,
mas também para o Brasil, no cir-
cuito Rio-Sao Paulo. No RN, seu
estado de origem, o trabalho de
Moc6 ja é conhecido. “Até por mo-
rar 14, os EUA sdo realmente meu
foco, mas sou muito feliz em ter
o reconhecimento do meu estado.
Quando meus quadros vém para
ca sdo sempre bem comercializa-

dos e recebo muitas encomendas”,
comemora.

Quando decidiu se mudar
para Miami, Mocé fez uma cole-
¢do de santos com a intencido de
comercializar por 14, mas nio foi
o que aconteceu. “Pensei que ia
conquistar Miami com aqueles
quadros, que ia ser o maior pintor
latino de 14, mas quando cheguei,
descobri que quase todo mundo
era judeu’, conta rindo.

-_____________________________________________________________________________________________________________________________|
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DE VOLTA AO RN

Durante um més em vi-
sita ao Rio Grande do Norte,
Moc6 visitou amigos, fami-
liares e matou as saudades de
Currais Novos e de Natal. O
objetivo da viagem era apenas
passar as férias, mas a agenda
mudou completamente e tam-
bém mesclou com trabalho.
Foram encontros com alunos
que cursam graduagdo em Ar-
tes, com criangas de uma esco-

la bilingue da capital, algumas
entrevistas e isso tudo, é claro, , . . .

Mocé compartilhou sua arte e conhecimentos com os potiguares
com algumas pinturas na ba-
gagem. “Eu gosto tanto do que

faco que eu mesmo acabei di-

agenda, mas o que mais tenho periodo respirando os ares do

prazer em fazer é mostrar meu meu RN me energizou bastan-
te”, conclui o artista.

recionando esta mudancga de trabalho. Entdo, passar este

ROMERO BRITTO

Quando se fala em artista
brasileiro que reside nos Estados
Unidos, muita gente vincula a
informagéo rapidamente ao per-
nambucano Romero Britto. Com
um estilo alegre, colorido e até
despojado, ele conseguiu impri-
mir sua identidade naquilo que
faz e tornou o seu trabalho co-
nhecido internacionalmente. No
entanto, Britto é constantemente

alvo de rejeicao dos criticos. O

estilo que foge totalmente do tra-

dicional e revela, em sua maioria,
imagens fofas’ virou uma marca
muito facil de ser encontrada e
até pirateada.

Isso talvez explique por-
que alguns o consideram muito
mais empresario do que artista.
Moco lembra que, mesmo sendo
recusado pela critica, Britto tem a
sua importancia para o segmento.
“Ele foi muito importante para a
arte brasileira e acho, inclusive,
que muitas pessoas passaram a

olhar um pouco mais para a arte
por causa dele. O Romero é um
sucesso tremendo em algumas
classes, principalmente as C e D.
Mas ele ndo estd em nenhum mu-
seu dos que visitei até hoje. A arte
dele ndo é cobrada como arte por-
que é mais um objeto decorativo.
Ele é um sucesso comercial, ndo
ha duvidas quanto a isso, mas pro-
duz uma pintura sem substancia,
que os criticos ndo consideram
como arte’, pondera Mocd.




Parmamirim foi eleita uma das melhores
cidades para se viver no pais, segundo
avalliacdao da AUSTIN RATING publicada no
anuario AS-MELHORES CIDADES DO BRASIL,
da revista ISTO E. E isso ndo & apenas uma
conguista, mas a resultado de grandes
investimentos em todas as areas, elevando a
qualidade de vida do Parnamirinense

NUM LUGAR ONDE O
DESENVOLVIMENTO AVANCA,
IDADE DE VIDA

Y Parnamirim

Crescendo com a gente.



REPORTAGEM HISTORIA
MARTIRES POTIGUARES

370 ANOS D
MORTICINIO

No ano de 1645, fiéis da Igreja
Catélica e celebrantes foram
mortos por holandeses e indios
no Rio Grande do Norte. Em
plena missa, fecharam as
portas da capela e mataram
ferozmente. Com requinte de
crueldade, arrancaram linguas,
coragdes, deceparam bracos,
pernas e degolaram grande
parte dos corpos

Por Louise Aguiar
Fotos: Reproducdo e divulgaggo .+
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NO DOMINGO DO DIA 16 de julho de 1645,
cerca de 40 pessoas assistiam a missa catolica

celebrada pelo padre André de Soveral na Ca-
pela de Nossa Senhora das Candeias, no pri-
meiro engenho construido no Rio Grande do
Norte, em Cunhad, hoje municipio de Cangua-
retama. Pouco tempo ap6s a elevagao do Corpo
e Sangue de Cristo, rito tradicional da missa, a
capela é invadida e fechada por holandeses e
indios, que promoveram um verdadeiro mas-
sacre contra os fiéis catolicos presentes. Nascia
assim a histdria dos Martires de Cunhau, que
neste ano de 2015 completa 370 anos.

Embora haja muitas controvérsias em
torno da histdria do morticinio, inclusive so-
bre quantas pessoas foram mortas - estima-se
entre 40 e 60 -, 0 que se sabe oficialmente é que
o Brasil vivia sob o dominio holandés, notada-

- mente os estados de Rio Grande (depois, Rio
Grande do Norte) e Pernambuco. O martirio

% de Cunhati ocorreu no momento em que o
© vizinho Pernambuco comegava o movimento
para expulsar os holandeses, protestantes cal-

Enquanto seu coragéo era
arrancado pelas costas, o
camponés Mateus Moreira disse:
“Louvado seja o Santissimo
Sacramento”. A esquerda,
santudrio em Uruagu, Sdo
Gongalo do Amarante

vinistas. A religido era um empecilho na rela-
¢do entre os estrangeiros e os nativos.

Conforme o professor de historia e pes-
quisador Luis Eduardo Suassuna, conhecido
como Coquinho, os holandeses eram aliados
dos indios Tapuias, enquanto os portugueses
eram aliados dos Potiguares. Segundo conta, a
partir do momento que o movimento para ex-
pulsar os holandeses em Pernambuco comeca,
o0s massacres ocorrem no Rio Grande do Nor-
te. Além de Cunhau, houve outros trés — em
Uruagu (Sdo Gongalo do Amarante), Guarai-
ras e Ferreiro Torto.

“O que se tem noticia é que os holan-
deses tinham proposto aos nativos brasileiros
e portugueses a se passarem para o lado de-
les, negando a religido catodlica. Como eles se
opuseram, ocorreram os massacres. Os fiéis
morreram para testemunhar a fé catélica’, diz
o pesquisador. A estimativa é de que em cada
um desses massacres, pelo menos estes quatro
maiores, e mais documentados, tenham morri-
do entre 40 e 60 pessoas.
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Uruacu

Trés meses depois do massa-
cre ocorrido em Cunhad, a historia
registra mais um martirio: dessa vez
os fiéis de Uruacu, em Sdo Gonga-
lo do Amarante, sdo mortos pelos
holandeses. Situado & margem es-
querda do Rio Potengi, o povoado
¢ invadido pela tropa de holandeses
e indios tapuias. O padre Ambrosio
Francisco Ferro, lider da pardquia, e
mais alguns fiéis, ja haviam sido le-
vados presos antes para o Forte dos
Reis Magos.

De acordo com Coquinho, na
manha do dia 3 de outubro de 1645,
os prisioneiros sio retirados do For-
te e levados de volta ao povoado. Ao
chegarem 14, os holandeses mandam
chamar o restante dos moradores,
com a desculpa de que precisariam
assinar alguns documentos. Quan-
do os nativos chegaram, foram
atacados pela tropa e mortos sem
piedade. As cenas foram idénticas
as registradas em Cunhau, s6 que

REPORTAGEM HISTORIA

Cunhau

T j"“_,..

Professor e historiador Coquinho

com muito mais crueldade. Linguas
e coragOes foram arrancados, bragos
e pernas decepados e grande parte
dos corpos foi degolada.

O camponés Maateus Morei-
ra, que no ano 2000 foi beatificado
pela Igreja Catolica, teve o coragio
arrancado pelas costas, mas, antes
de morrer, exclamou: “Louvado seja
o santissimo sacramento”. Segundo o
professor Coquinho, o tnico docu-

Liderados por um judeu holandés chamado Jacé Rabi, os
indios Tapuias e demais estrangeiros invadiram a Capela de Nossa
Senhora das Candeias, em Cunhat, e promoveram uma verdadei-
ra carnificina contra os fiéis, inclusive o padre André de Soveral,
que acabara de erguer o Corpo e Sangue de Cristo. Conta a histo-
ria que os fiéis continuaram rezando enquanto o morticinio acon-
tecia. Nao se tem, até hoje, qualquer registro do massacre. Mas,
segundo dom Jaime Vieira Rocha, arcebispo da Arquidiocese de
Natal, até algumas décadas atrds a capela em Canguaretama ainda
conservava marcas de sangue nas paredes.

mento que registra algo deste massa-
cre é uma carta escrita por Pero Lopo
Curado e enviada ao governador de
Pernambuco, cerca de 20 dias depois.
“Na carta, ele detalha o massa-
cre e conta que os holandeses abriram
as costas dos homens para tirar seus
corag¢des, mas muitos deles morreram
invocando o santissimo sacramento,
relata o pesquisador. Na Catedral Me-
tropolitana de Natal existe uma ima-
gem de Mateus Moreira, beatificado
pela Igreja no dia 5 de margo de 2000.
Em Séo Gongalo do Amaran-
te, foi erguido o Santuario dos Mar-
tires de Uruac;u, um monumento
religioso localizado na comunidade
rural de Uruagu, em homenagem aos
primeiros martires brasileiros e pa-
droeiros do Rio Grande do Norte. O
espago ¢ aberto a turistas e religiosos.
A cada més de outubro séo realizadas
celebragoes e festividades em home-
nagem aos Protomartires do Brasil
(primeiros martires do Brasil).
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Beatificacao

Dom Jaime Vieira Rocha
conta que o assunto dos martires de
Uruacgu e Cunhau é tratado ha muito
tempo dentro da Igreja Catolica. O
tema foi abordado por muitos sacer-
dotes, inclusive o monsenhor Eymard
Monteiro, um dos que mais gostavam
de escrever. Segundo ele, o processo
de estudar os massacres e pleitear a
beatificagdo dos fiéis ganhou impulso
na gestao de dom Alair Vilar Fernan-
des de Melo, arcebispo de Natal entre
1988 e 1993, e em seguida recebeu
apoio de dom Heitor de Aratijo Sales.

O processo foi desencadeado
com a constituicdo de uma comissdo
e nomeacio de um postulador para
a causa dos mdrtires, que foi 0 mon-
senhor Francisco de Assis Pereira. A

partir dai comegaram os estudos, as
verificagdes, depoimentos e pesquisas
historicas, até que se concluiu o pro-
cesso e foi encaminhado ao Vaticano.

A batalha pela beatificacdo
dos martires de Uruagu e Cunhat
teve um forte aliado, o cardeal Dom
Eugénio Sales, entdo arcebispo do
Rio de Janeiro, que tinha uma pre-
senga muito forte em Roma junto
ao papa Joao Paulo II. “No dia 5 de
margo de 2000, fomos contemplados
com a beatificagao dos padres An-
dré de Soveral, Ambrdsio Francis-
co Ferro, o beato Mateus Moreira e
seus companheiros que deram a vida
pela f&, pontua Dom Jaime. A partir
da beatificacdo, ficaram conhecidos
como Protomartires do Brasil.

O Arcebispo Metropolitano dom Jaime
detalha a beatificacédo dos martires

|
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Pintura retrata ataque em Cunhat

Outra versao

Segundo artigo publica-
do pelo historiador Francisco
Schalkwijk, ex-missiondrio no
Brasil e ministro da Igreja Re-
formada Holandesa, na revista
Ultimato, a ordem para os mas-
sacres ndo partiu do governo
holandés. Com mestrado no
Calvin Theological Seminary
(EUA) e doutorado em histéria
na Universidade Presbiteriana
Mackenzie (SP), Schalkwijk ¢é
autor do livro Igreja e Estado
no Brasil Holandés (1986) e diz
que, na verdade, o que ocorreu
foi uma vinganga por parte dos
indios, ajudados por uma tribo
indigena da Bahia, em reagdo
as noticias que corriam sobre as
crueldades dos portugueses.

REPORTAGEM HISTORIA

O historiador descreve
que entre os indigenas do extre-
mo Nordeste existia um grande
odio contra os portugueses, de-
vido as lembrangas dos aconte-
cimentos anteriores a chegada
dos holandeses,
libertadores da opressao lusa.

considerados

“Assim, em 1637, depois
de Mauricio de Nassau conquis-
tar o Ceard, os indios procura-
ram matar todos os portugueses
da regido, que foram protegidos
pelos holandeses, por meio das
armas. A mesma coisa aconte-
ceu no Rio Grande do Norte, em
1645. Os tapuias sentiram que,
com o inicio da revolta contra
os holandeses, havia chegado a
hora da verdade: eram eles ou

os portugueses. No dia 16 de
julho, comegaram por Cunhad,
massacrando as pessoas que
estavam na capela e, posterior-
mente, numa luta armada, os
restantes’, diz no artigo.

Na versao de Schalkwijk, o
pastor Jacd Rabi ndo teria orien-
tado a chacina, mas tinha sido
enviado pelo governo para acal-
mar os dnimos dos nativos. Al-
guns meses depois do massacre,
esse funcionario da Companhia
das Indias Ocidentais foi morto
por ordem do préprio governa-
dor da capitania do Rio Grande
do Norte, Joris Garstman.

Para dom Jaime Vieira,
essa versao da histéria em nada
tira a intensidade do massacre
que aconteceu, independente
de quem o tenha liderado. “Para
ndés o que ¢ mais importante
é que a Igreja reconhece que
aqueles pobres homens e mu-
lheres, fiéis catdlicos, dentro da
capela, com o padre celebrando,
foram massacrados em nome da
£é”, declara o arcebispo.
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Homenagem

A Arquidiocese de Natal
inaugurou, em 2009, a primei-

ra basilica de Natal, no bairro
de Nazaré, e batizou-a de San-
tuario dos Martires de Cunhau
e Uruagu, em homenagem aos
fiéis mortos nos dois massa-
cres. As obras comegaram em
2006 e contaram com ajuda de
emendas parlamentares dos
deputados estaduais do Rio
Grande do Norte.

O Transporte de Passageiros
do Nordeste passa por aqui.
Ha 40/anes.

2| 'r'égus:diretus e transportam mais de 3 milhoes de
) Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco e Alagoas.

ans40 anos de vida, renovamos nossa
futuro e na vida que segue em
:-aegug_ju.ntn, transportando gente FETRONOR
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QUE TAL MORAR UM més na In-
glaterra, aprimorar o curriculo acadé-
mico e profissional, conhecer pessoas
de todo o mundo e melhorar o conhe-
cimento de inglés? Essa é a combina-
¢ao das Summer Schools (Escolas de
Verdo, em tradugdo literal) oferecidas
pelas universidades inglesas durante os
meses de julho e agosto, que correspon-
dem ao periodo de verao na Europa.
As instituigoes de ensino da
Inglaterra estdo sempre presentes na
lista das melhores do mundo e sao res-
ponsaveis pela formagao de grandes
profissionais das mais diversas areas
do conhecimento. Para se integrar ao
mundo globalizado, as universidades
inglesas estdo oferecendo cursos de
curta duragdo para se adaptar a agen-
da de estudantes internacionais, ex-
plica Lyndon McKevitt, coordenador
da International Summer School da
Universidade de Exeter, uma das dez

melhores do Reino Unido.

A Universidade de Exeter é um

exemplo de investimento na interna-
cionalizagao. Reconhecida no Reino
Unido como uma das melhores ins-
tituicbes de ensino, a Universidade
comegou a oferecer cursos de verdo
em 2010 para ampliar sua visibilida-
de mundo afora. Em julho de 2015,
as turmas da escola de verdo de Exe-
ter atrairam alunos da Africa, Europa,
Oceania, América e Asia. “Hoje re-
cebemos alunos de todo o mundo. E
uma forma de ampliarmos nossas par-
cerias internacionais e de mostrarmos
aos estudantes o que nés temos de me-
lhor em termos de ensino e pesquisa’,
diz Lyndon McKevitt.
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REPORTAGEM INTERCAMBIO

Cursos

A Exeter possui um grande
numero de pesquisadores que cola-
boram com estudos internacionais
sobre mudancas climaticas e meio
ambiente. Este ano, a Universidade
estd oferecendo o curso Mudangas
Climaticas Globais, dentro de sua
programagao na Escola de Verao.

A oportunidade de estudar
com especialistas reconhecidos in-
ternacionalmente atraju a estudante
Brenda Cavallini, da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]).
Aluna do curso de Publicidade e
Propaganda, a carioca acredita que
o curso vai ser um diferencial em
sua carreira. “Pretendo trabalhar na
area de sustentabilidade e a oportu-
nidade de fazer uma disciplina mul-
tidisciplinar em uma universidade
internacionalmente conhecida vai
me trazer muito beneficios’, avalia.

Os cursos de verdo oferecem
oportunidade de aperfeicoamento
em dreas diversas. Estudante de lin-
guas e de literatura, a chinesa Scoto-
ma Ho se matriculou em uma tur-
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Turmas de verdo da Universidade de Exeter

atraem alunos do mundo inteiro

ma de verdo para aprofundar seus
estudos na obra do escritor William
Shakespeare. “Amo literatura e estou
achando fantdstico poder analisar
textos de um dos melhores escrito-
res do mundo’, diz, encantada. Ho
afirma que o nivel das aulas é bas-
tante alto e que isso a ajuda a estu-
dar a lingua inglesa. “No comeco foi
dificil acompanhar a turma, mas aos
poucos noto melhoras no meu voca-
buldrio’, comenta.

Algumas universidades acei-
tam as aulas das escolas de verdo
para contar como créditos em cursos
de graduagio. E o caso da estudante
Jenny McTague, do Lake Forest Col-
lege, que conseguiu unir sua viagem
a Europa ao seu curso nos Estados
Unidos. “Saber que eu poderia uti-
lizar os créditos na minha faculdade
foi decisivo para a minha escolha’,
conta a jovem que queria viajar nas
térias. “Esta é a minha primeira vi-
sita a Inglaterra e pretendo conhecer
outros paises na Europa depois que
as aulas terminareny’, revela.




OF EXETER

Alunos trocam experiéncias, conhecem novas culturas e aprendem inglés

Diversao

As Escolas de Verdo sdo
também uma oportunidade para
os estudantes internacionais co-
nhecerem a Inglaterra. A maio-
ria das universidades oferece
uma programagao de lazer que
inclui viagens pelo pais e eventos
sociais. “Como os alunos passam
pouco tempo na Inglaterra, faze-
mos uma programagao especial
para que todos aproveitem a
viagem o maximo possivel sem
precisar se preocupar. Enquanto
eles estudam, nds organizamos
tudo”, conta o coordenador do
programa na Universidade de
Exeter, Lyndon McKevitt.

Este ano, a escola de verdo
de Exeter promoveu idas a Lon-
dres, Bath e St. Ives. “Sao cidades
incriveis. Foi muito bom termos
tido a oportunidade de conhecé-
-las”, diz a chinesa Scotoma Ho.
“Além disso, o valor das viagens
ja estava incluido nas taxas do
curso, 0 que tornou os passeios
mais baratos. Se eu tivesse pla-

nejado tudo isso sozinha teria
gasto muito dinheiro”, avalia.

Ha também dias livres
para que os estudantes facam
programagdes de acordo com
seus interesses pessoais. “E o
momento que os alunos tém
para conhecer mais a cidade
onde estdo estudando, de com-
prar presentes para a familia e
até mesmo de descansar”, consi-
dera McKevitt.

As universidades ainda
promovem eventos no proprio
campus como forma de inte-
grar os alunos. Para a estudante
brasileira Brenda Cavallini, os
momentos fora de sala de aula
foram essenciais para conhecer
novas pessoas e praticar o inglés.
“Foram as semanas que mais uti-
lizei o inglés. Nunca conseguiria
melhorar tanto em tdo pouco
tempo se eu estivesse fazendo
um curso de linguas no Brasil.
De quebra, ainda conheci novas
culturas”, declara.
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Como participar

Para fazer um curso de
verdo em uma universidade
inglesa é preciso participar de
um processo seletivo. Normal-
mente, as instituicdes fazem
andlise de curriculo e pedem
comprovagdo de nivel de in-
glés que varia de intermediario
a avancado, para que os alunos
consigam acompanhar as aulas.

E preciso estar com o
passaporte em dia, mas para
cursos com menos de seis me-
ses de dura¢ido na Inglaterra,
como é o caso das Escolas de
Verao, os brasileiros ndo preci-
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sam de visto. O valor do inves-
timento gira em torno de 2.500
libras, incluindo as taxas do
curso, a hospedagem com café
da manha e jantar, e as viagens
organizadas pela universidade.
Também ¢ preciso contratar um
seguro saude internacional.

Em geral, é um processo
simples. Basta escolher o cur-
so, candidatar-se, aguardar a
aceitacdo e arrumar as malas.
“E uma experiéncia fantéstica.
Recomendo a todo mundo’,
fala a estudante carioca Bren-
da Cavallini.

MERCOSUL

REPUBLICA FEDERATIVA
DO BRASIL




Sao Goncalo do Amarante:

Plantando o futuro para as proximas geracoes.

0 trabalho da prefeitura de
Sao Gongalo do Amarante é real
para os seus habitantes.

Sdo ages como estas que estao mudando para
melher a vida das pessoas. Acoes realizadas no presente,
plantando o futuro para as proximas geragoes.

ED U (ASAO As melhorias na educacao em nosso municipio

530 uma realidade. Além da reforma e da construgdo de novas escolas, foi
concluida a instalacao do Instituto Federal com contrapartida do municipio no
valor de 500 mil reais e parceria com o Governo Federal, uma importante obra
que gerou mais empregos e oportunidades para a populagdo. Os professores
s¢ encontram capacitados e os estudantes motivados com os auldes
preparatorios para o Enem, IFRN e cursos técnicos. A Prefeitura também
inaugurou uma creche no padrao do Ministério da Educacao no conjunto Plaza
Garden e outras quatro do mesmo modelo estao sendo construidas, Passou a
ministrar cursos gratuitos de idiomas que ja formaram 5 mil jovens e adultos,
tudo isso com apoio integral para alunos e professores, estd construindo a
nova sede do Campus do Pdlo Universitario Dr. Ruy Pereira, uma realidade que
oferece cursos de graduacao e pos-graduacao, instalou 34 laboratdrios de
informatica nas escolas, construiu novas quadras esportivas e oferece ensino
em tempo integral em 37 unidades de ensino. Sem contar a merenda escolar
de qualidade, fardamento, livros didaticos, transporte escolar e computadores
doados para todos os professores. E com o desenvolvimento do Programa
Clickidéias e a implantagdo das mesas interativas, as criancas estdo
aprendendo e brincando com o que ha de mais modemo no mundo, uma

PO importante ferramenta na busca por um futuro melhor.

Sao Gongcalo do
@8 Amarante/ RN

Mais Trabalho, Mais Desenvolvimenta.

.@- Prefeitura de
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Romance sem fronteiras: Ana e Antén foram unidos pela internet

ANA E ANTON SE conheceram
em 2003. Alguns meses depois es-
tavam namorando. Foram cinco
anos de namoro, até o casamento
em 2009. Uma tipica historia de
amor, com um pequeno detalhe:
Ana morava no Brasil, Anton, na
Espanha. O casal se conheceu no
MSN Messenger, o antigo pro-
grama de bate-papo do Hotmail.
Hoje casada e morando em Por-
tugal, Ana diz que a internet foi o
cupido da historia.

O casal s6 se conheceu
pessoalmente em 2004, quando a
brasileira foi fazer um intercam-
bio cultural em Salamanca, na
Espanha. Em 2005, com o fim do
intercambio, Ana voltou ao Bra-
sil. “Continuamos com o nos-
so relacionamento a distancia,
falando quase que diariamente
pela internet e telefone, até 2006,

quando Antén viajou para o Bra-
sil para conhecer a minha fami-
lia”, conta Ana. Durante o namo-
ro, Anton esteve duas vezes no
Brasil, e chegou a morar um ano
e trés meses no pais.

Em 2009, a brasileira foi
para Portugal, onde Antén mora-
va. L4, fez pos-graduagao e con-
seguiu um emprego. Morando na
Europa ha seis anos, Ana se rela-
ciona pela internet com a familia e
os amigos. “O mais dificil é admi-
nistrar as saudades, mas para isso
tenho a internet’, diz.

Os relacionamentos pela in-
ternet sdo cada vez mais comuns
nos dias de hoje. “Toda tecnologia
modifica nosso modo de agir e de
pensar’, analisa Cleyton Leandro
Galvao, professor de Filosofia do
Instituto Federal de Educacio,
Ciéncia e Tecnologia da Paraiba

(IFPB). “Se pensarmos a explosao
das redes sociais como uma intro-
dugdo de uma nova tecnologia nas
interagoes humanas, entio o re-
sultado ndo poderia ser diferente”,
avalia o pesquisador.

Especialista em Filosofia
da Mente, da Linguagem e da In-
formacao, Cleyton Galvao explica
que a internet também permite
que pessoas timidas falem a um
grupo de milhares de receptores,
algo que nao aconteceria ao vivo.
E o caso do estudante universita-
rio M.PS. de 22 anos, que se sente
mais a vontade de conversar com
os amigos que fez na internet do
que com a familia e com os colegas
da cidade onde mora. “Sinto que
sou mal compreendido pela fami-
lia e sou timido, entdo, me sinto
mais a vontade para conversar sem
ver o rosto das pessoas’, desabafa.

|
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Solidariedade

Foi com a ajuda de inter-
nautas que o jornalista pernam-
bucano Marcus Andrey ema-
greceu 48 quilos, apés criar a
Dieta da Rede Social (DRS), em
2012. “Ao chegar aos 140 quilos,
previ dois futuros iminentes:
a minha morte, por complica-
¢coes da obesidade moérbida, ou
a cirurgia bariatrica. Gragas ao
meu medo de ir para a faca, po-
tencializado pelo medo ainda
maior de morrer, que eu tive
uma epifania e inventei a Dieta
da Rede Social”, explica.

A ideia era fazer uma mu-
danca de hdbitos, baseada na
pratica didria de uma atividade

fisica em boa companhia. “Uma
noite, me veio a revelacdo: se
eu chamar todo dia uma pessoa
para caminhar comigo, nunca
faltarei” Andrey acredita que a
internet foi essencial para o su-
cesso da dieta. “Com o Facebook
e o blog Dieta da Rede Social
consegui 400 voluntarios para as
minhas caminhadas no primeiro
ano de projeto”, relembra.

Ja no primeiro ano da die-
ta, Andrey emagreceu 40 quilos.
“Ter atingido minha meta, sain-
do dos trés digitos da balanga,
foi a realizacdo de um sonho im-
possivel”, comemora. “Ao conse-
guir emagrecer 40 quilos, eu me

N

sta esportivo

_'orno\"
ex-\ querque

André Albu

senti renascido. Com 4nimo para
tudo, com a mente a todo vapor,
sempre bem disposto’, festeja.

A entrevista para a Re-
vista Bzzz marcou 960 dias de
pratica de atividades fisicas do
jornalista. “Adaptei minha ro-
tina de exercicios da seguinte
forma: toda manha faco meia
hora de ginastica funcional ou
step, ao meio-dia volto na acade-
mia e fagco o meu treino regular
de musculagdo, e a noite pedalo
cerca de 16 km. Essa ¢ a rotina
de segunda a sexta. Nos sabados
e domingos eu sé pedalo. Para
compensar, procuro pedalar um
pouquinho mais”, detalha.

1
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Jornali VS

i lista e mae,
uciana Vergs ¢ o

Pequena Olivig

Andrey diz que atualmen-

te o Facebook e o Instagram
tém sido canais abertos para os
incentivos pds-treino, que tam-
Ele
acredita que sem a internet nao

bém considera essenciais.

conseguiria fazer a dieta. “Quan-
do tive a ideia da Dieta da Rede
Social eu pensei que o sucesso
viria pela mera queima calérica
e que a presenca dos voluntérios
serviria apenas para ndo me fa-
zer faltar ao compromisso da
caminhada. Porém, na pritica, a
DRS se revelou muito mais que
um programa disciplinar para
me manter em movimento: a
presenga didria de um volunta-

rio mexeu também com minha
cabeca, atuando com muita for¢a
na minha autoestima, pois to-
dos os dias eu tive ao meu lado
pessoas que renovavam meu ani-
mo, incentivavam, davam dicas e
bons conselhos, escutavam mi-
nhas angustias, compartilhavam
também as delas. Ou seja, o vo-
luntério da vez acabava fazendo
o papel de treinador, mas tam-
bém de amigo, conselheiro, psi-
cblogo etc. Combati a ansiedade
e o medo de falhar com as rela-
¢Oes sociais que fui construindo
a cada dia”, avalia.

Em 2013, Marcus Andrey
comegou a fazer palestras moti-

jomo\'\s‘d
Ricardo Mello

vacionais para compartilhar sua
jornada no combate ao sedenta-
rismo e a obesidade. O novo de-
safio do jornalista é transformar
a experiéncia em livro. Para isso,
ele estd contando mais uma vez
com a ajuda da internet. Andrey
criou um crowdfunding (www.
para
tentar realizar dois projetos: o

kickante.com.br/dieta)

livro e um aplicativo para smar-
tphones que permita conectar
pessoas para fazerem exercicio
juntas. “Quero, com isso, usar a
internet para trazer os sedenta-
rios para o mundo real. Fazé-los
saudaveis como eu me tornei’,
fala o jornalista.

|
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AGEM COM

O Eu virtual nao dorme

Trocar a noite pelo dia é algo
que a professora Rejane Cavalcan-
ti considera um estilo de vida. Em
entrevista pelo Facebook, as duas
e meia da manhi, a professora
conta que ja se acostumou com
a rotina: quando as pessoas estao
acordando, ela vai dormir. “Fico
feliz quando vou dormir antes do
dia clarear, porque sinto remorsos
e depressao quando me deito com
o dia jé claro e durmo boa parte do
dia”, afirma.

A professora explica que
sempre dormiu tarde, mas a situa-
¢do ficou pior com a internet. “Eu
dormia por volta da meia-noite.
Depois, cada vez mais fui alargan-
do o tempo da madrugada que
passava acordada. Com os reality
shows, especialmente o Big Bro-
ther Brasil (BBB), ficava acompa-
nhando o programa e conversan-
do com as pessoas, nos chats dos

blogs que conversavam sobre BBB.
Ainda hoje, na época de BBB, eu
praticamente s durmo pela ma-
nha’, relata.

Rejane tem dois perfis no
Twitter: um para discutir reality
shows e outro pessoal. “Conhego
muitos expert em reality nas re-
des. Tem gente muito legal e muito
cabeca, que faz avaliagbes maravi-
lhosas do comportamento huma-
no’, afirma. A professora diz que
nunca conheceu pessoalmente os
contatos virtuais. “Tenho amigos
virtuais de mais de quatro anos,
amigos do coragao, mas que nao
conhego pessoalmente”

Apesar de acostumada com
arotina um pouco diferente, a pro-
fessora diz que o fato de a maior
parte das pessoas terem vidas diur-
nas ¢ algo que as vezes interfere em
relagdes pessoais. “Ja deixei de ir a
muitas coisas porque eram de dia,

mas a minha familia hoje compre-
ende e ndo me cobra mais. Além
disso, Geraldo, meu companheiro,
super compreende e convive bem
com isso’, diz. Mesmo reconhe-
cendo que a internet é um vicio,
Rejane ¢ categorica: “Ndo consigo
nem imaginar ndo entrar na inter-
net por alguns dias”.

Rejane conta que a internet mudou
sua rotina

.
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0 perigo

Poder acessar a internet
e as redes sociais em qualquer
lugar do mundo e a qual-
quer momento do dia é uma
possibilidade interessante. O
problema é quando o virtual
passa a ditar as regras da vida
real. E o famoso tempo real,
que pode gerar problemas
de convivéncia e disturbios,
alerta o especialista no tema,
Cleyton Galvao. “A nogdo
do dia e noite se perde. Vocé
pode acabar no paradoxo de
estar conectado com os mais
distantes e afastados dos mais

proximos”, avalia.

Alex Ogle Afp/Getty Images




ESPECIAL TURISMO
VOLUNTARIADO
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Aliar prazerosa viagem a situagoes diversas de
voluntariado - como ajuda a pessoas em situagdes
extremas, na reabilitacdo de animais ou na
reconstrucdo da arquitetura mediterrénea - é o novo
' atrativo para conhecer o mundo

P;'Andrea Lmzu Tuvares




VIAGENS PODEM SER oportunidades ide-
ais para conhecer novos lugares, novas pessoas
ou idiomas, e entrar em contato com diferentes
culturas. E por que ndo aliar tudo isso a chance
de realizar trabalhos voluntérios e viver experi-
éncias inovadoras? Essa é a proposta do novo
formato de viagens, chamado “voluntourism’,
ou turismo voluntario.

A iniciativa consiste em oferecer traba-
lho voluntario para ajudar algum projeto social
durante a viagem. Experiéncia que, na hora de
um processo seletivo, torna qualquer curriculo
mais atraente e competitivo. Pode ser entendi-
do como um turismo consciente, onde o turista
realiza algo pelo lugar visitado, uma permu-
ta de valores. Segundo a CI, uma das agéncias
de intercambio que atuam no setor, a cada ano
cresce 30% o interesse das pessoas por trabalho
voluntdrio durante as férias. Do total, 75% sao
mulheres, e 60% tém entre 22 e 30 anos.

No entanto, é preciso tomar cuidado e
buscar o0 maximo de informagdes sobre o tra-
balho que sera realizado. Por isso, ja existem al-
gumas agéncias especializadas em intermediar
a ONG com o voluntario.

O mochileiro André Fernandes, que op-
tou por fugir dos roteiros tradicionais de inter-
cambio, explica quais as experiéncias que po-
dem ser adquiridas com o voluntariado. “Além
da experiéncia nas atividades a ser exercidas,
um intercAmbio voluntario é uma oportunida-
de de desenvolver competéncias pessoais, como
empatia, humildade, trabalho em equipe, lide-
ranca, flexibilidade etc, conta. Ele decidiu via-
jar para mergulhar em uma cultura diferente e
entender o contexto dos paises onde esteve.

“Viajar vem ficando cada vez mais acessi-
vel e mais pessoas tendem a procurar diferentes
experiéncias, algo que lhes proporcione um sig-
nificado e lhes possibilite contribuir de alguma
forma para uma causa que apoiam’, aconselha.
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ESPECIAL TURISMO

EDUCACAO AMBIENTAL

O turismo voluntario pode ser entendido,
também, como um auxiliar na educagdo ambien-
tal, baseada no respeito e na convivéncia com a
natureza, o que torna as criangas mais sensiveis
e aptas para a pratica da ndo violéncia. Além dis-
so, 0 ecoturismo se tornou excelente alternativa
para os paises em desenvolvimento que necessi-
tam atrair capital estrangeiro, podendo auxiliar
na assisténcia as populagoes locais e na criagdo
de empregos. No oeste africano, por exemplo, ca-
cadores sdo contratados como responsaveis pelos

parques e guias de vida selvagem, pela experiéncia

que possuem com os animais Oportunidade de ajudar animais selvagens
em situagdes de risco a voltarem & natureza
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NO BRASIL

O mercado do voluntourism no Brasil é
emergente e ainda pouco explorado, mas ten-
de a crescer, uma boa pedida para quem quer
adquirir experiéncia antes de viajar ao exterior.
No Rio de Janeiro, as belas paisagens emoldu-
ram a estadia dos voluntdrios. Quem deseja
unir boa a¢do e aventuras pode recorrer a Ong
Adaptsurf, uma associagdo sem fins lucrativos
que promove a inclusdo social das pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida, garantindo
igualdade de oportunidades e acesso ao lazer,
esporte e cultura, por meio do surfe. Em Per-
nambuco, a iniciativa autdbnoma ‘Ac¢éo Solidaria
Pernambuco’ oferece a oportunidade de conhe-
cer o interior do estado levando agua e alimen-
tos as cidades que sofrem com a seca.
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ESPECIAL TURISMO

PELO MUNDO

O voluntourism abrange,
principalmente, destinos in-
ternacionais. Os mais comuns
sdo Afeganistio, Africa do Sul,
Gana, India, Indonésia e Tailan-
dia. A chance tunica de traba-
lhar com a reabilitacdo de ani-
mais selvagens resgatados é um
grande atrativo de outros pai-
ses. Na Africa do Sul, o projeto
‘Living With Big Cats’ (vivendo
com grandes felinos) oferece a
trabalhar

a recuperacao de ledes, tigres,

oportunidade para
guepardos, leopardos, elefantes,
hipopdétamos e aves.

Quem gosta de criangas
pode aproveitar as férias para
dar aulas de esportes, artes
e matematica para alunos de
ONGs do Nepal. O voluntario
integra uma equipe que minis-
tra aulas de inglés e workshops
sobre direitos das mulheres. No
Haiti, o grande terremoto de
2010, que devastou o pais, agra-

Voluntério recebendo carinho de ledes resgatados

vou um dos principais proble-
mas da populagdo: criangas vi-
vendo em condicOes extremas.
Através de trabalho voluntéario
¢ possivel ajudar na educagdo
de criangas carentes de Port-au-
-Prince, onde existe uma série
de a¢des humanitarias das Na-
¢oes Unidas.

Ou mesmo ir para a Fran-
¢a sem curtir o charme de Pa-
ris ou as belas praias da Cote

d’Azur também pode ser muito
interessante. Avignon, um pe-
dacinho francés localizado en-
tre a Provenga, Languedoc eo
Vale do Rhone esbanja belissi-
mas paisagens de castelos me-
dievais, planicies e vinhedos.
Além de curtir esse cenario,
vocé pode trabalhar para uma
instituicao local que preserva,
restaura e reconstrdi a arquite-
tura mediterranea.

_____________________________________________________________________________________________________________________________
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FACA UMA BOA VIAGEM

A experiéncia de André Fernandes ressalta que a von-
tade de realizar o bem deve partir tanto do voluntario quanto
do local que ele escolhera. “Ha que se prestar aten¢ao que ha
uma industria e um sem-fim de cartéis por tras de muitos pro-
gramas de voluntariado e organizagdes que se dizem negocios
sociais e humanitarias, com a mera inten¢do de arrancar di-
nheiro de estrangeiros as custas de desgragas alheias’, alerta.

O processo de preparagao para a viagem requer uma
intensa preparagdo logica, mental e financeira. Algumas agén-
cias oferecem o servico de comunicagdo com projetos, o usu-
ario ira pagar algumas taxas, passagens e gastos pessoais, e a
agéncia torna o processo mais comodo e seguro. Mas, nunca é
demais buscar o maximo de informagdes sobre a viagem, para
usufruir ao maximo a experiéncia. “Um intercambio volunta-
rio sem cuidados prévios acaba terminando numa frustrante

perda de tempo e dinheiro, que imagino que é o que ninguém

André Fernandes, mochileiro, conta experiéncias ] . ) >
de viagens como India e Egito almeja, certo?”, atenta o experiente viajante.

|
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RERORTAGER

COZINHA MODERNA

INVASAOQO
BEM-VINDA

Utilidade, praticidade e charme que
ndo podem mais faltar nas cozinhas

Por Janaina Amaral
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ESPATULAS, FORMAS DE
BOLO, descansos de prato, luvas,
formas de gelo, medidores, tudo de
silicone. Nao resta duvida: eles inva-
diram nossa cozinha, trazendo cor,
alegria, versatilidade, e o melhor de
tudo: conservam por mais tempo
nossas panelas, sem arranhoes. As
novidades sdo infinitas e vao de uten-
silio a sabonete que elimina o cheiro
forte dos temperos.

Algumas pessoas ainda fi-
cam na duvida se é melhor usar
colher de pau, de inox ou se render
a funcionalidade de usar colheres,
espatulas, luvas, pingas e forminhas
de silicone. A principal duvida na
verdade é se elas suportam altas
temperaturas e se a durabilidade é
boa. Conversei com a chef e profes-
sora Ruteana Costa, do La Gastro-
nomie. Além de tirar duvidas, ensi-
nou truques para que a gente possa
continuar usando nossas tabuas de
madeira na hora de servir.

Aderir ou ndo aderir aos
utensilios de silicone? A chef garan-
te que sdo Otimas opgdes e pode-
-se comprar sem medo. “Todos os
produtos de silicone foram testados
pelas industrias. Eles ndo derre-
tem. Inclusive as formas de bolo e
de cupcake que sao expostas a altas
temperaturas nos fornos. Sem con-
tar que sao praticos, de facil limpeza
e levinhos’, explica.

A cozinha é a alma da casa,
por isso, estdo ficando cada vez mais
apaixonantes. Se vocé estd fazendo
uma renovagao na sua cozinha, que
tal comecar pelas espatulas e co-

lheres? Tém pra todo gosto e bolso.
Podem vir de diversas formas: toda
de silicone, com cabo de madeira e
a ponta de silicone; polipropileno
com silicone, e totalmente de silico-
ne. O importante é que nio € pre-
ciso ter receio, pois ndo queimam e
ndo derretem. Sdo 100% confiaveis.
As tnicas ndo recomendaveis sio
as de cabo de acrilico. Nao devem ir
para o fogo porque quebram.

Mas, o que fazer com as co-
lheres de inox e prata? Facil. Devem
ser usadas para servir. Ficam lindas
por serem classicas e charmosas.
Ja as tdbuas de carne de madeira,
tabuas para churrasco, colheres de
pau, essas merecem cuidados es-
peciais. “A madeira em geral ndo

Chef Ruteana Costa
dé dicas de utensilios
criativos no La
Gastronomie Cursos

permite boa higienizagdo, acumula
bactérias e residuos. Entao, quan-
do for utilizar uma tdbua de carne
de madeira, deve-se envolver as ta-
buas em um papel filme. Ja a colher
de pau, esquega, nao existe truque’,
detalha Ruteana.

Explica ainda que a melhor
tabua de carne é a de plastico de
polipropileno, pois basta deixar de
molho com 4gua sanitaria que fica
limpa outra vez. “Fica branquinha.
As fissuras sdo normais, dos cortes
das facas”

Outra dica valiosa é sobre
as tdbuas de vidro. “Sdo lindas e
o0 preco ¢ bom, mas elas cegam as
facas. O melhor é usar somente
para servir’.
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Facas Coloridas

Além das inumeras op-
¢oes de espatulas, cada uma
mais linda que a outra, as facas
também vém ganhado desta-
que. Nas prateleiras elas saltam
aos olhos com kits e mais Kkits
com cores vibrantes. A dica da
chef é que ao se deparar com as
faquinhas coloridas observem
se é descrita como sendo de
carbono. Caso sim, pode inves-
tir. Outra dica de facas sdo as
de porcelana. “Elas sao afiadas
e ajudam bastante, principal-
mente se for fazer algo mais

preciso como fatiar um lombo.
Cortam tudo e cortam mesmo.
A durabilidade é enorme”, in-
dica Ruteana. A desvantagem
da faca de porcelana é que nédo
tem como amolar e elas devem
ser muito bem guardadas, pois
qualquer quedinha, tchau.
Nossa chef alerta que se
as facas nio forem de carbo-
no, nem de porcelana, esquega.
“Sao apenas facas de metal, sdo
facas pintadas e a medida que
for lavando, amolando, vao des-
cascando e ficam feias”.
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Ramekin

Talvez vocé ndo saiba, mas
o nome desses potes pequenos é
ramekin ou ramequin. O nome é
francés e sao bastante usados para
creme brulée, suflé e também para
fazer pequenas apresentagdes.
Eles podem ser de ceramica, dga-
ta, porcelana, cobre, com tampa

ou sem tampa, € sdo encontrados B g

de viarias formas e formatos - de

frutas, coragdo, copo. Dao um
charme a mais na hora de servir.

Dicas da chef: Nao gosto de
servir arroz em ramekin. A nio
ser que seja uma entrada. Um ri-
soto, por exemplo.

Colocar um molho no ra-
mekin por cima de prato branco
de porcelana fica muito bonita a

apresentacao.

Tigela Agora
é Bowl

Se vocé adora pesquisar re-
ceitas, vai perceber que nas mais
atualizadas é comum encontrar a
palavra bowl. “Hoje, a gente ndo
bate mais um bolo numa tigela.
Agora a gente bate o bolo num
bowl’, explica Ruteana.

Existem varios tipos de
bowl, de ago inoxidavel, plastico,
aluminio. Alguns vém até com um
antiderrapante para ndo escorre-
gar. O termo ¢ inglés e vem da pa-
lavra bola.
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Panelas Coloridas

Cor alegra qualquer am-

biente, mas com relagdo as panelas
devemos ter um cuidado especial.
Hoje as frigideiras e panelas tam-
bém vém ganhando destaque nas
prateleiras. Mas, o que comprar?
Devemos ter em mente que
nem tudo que é colorido é bom.
Algumas panelas e frigideiras pos-
suem apenas beleza, sdo feitas de
aluminio com uma pequena ca-
mada de algum esmalte, pode ser
um teflon ou outro antiaderente.
“Para mim, a melhor panela sera

sempre a de parede espessa e a
mais pesada. Ela vai conduzir me-
lhor o calor. Eu, particularmente,
ndo uso panela de aco inox, prefiro
panela de teflon ou de porcelana.
Além de tudo, consigo uma lim-
peza mais rapida que terfamos em
outro tipo de panela’, destaca.

E as coloridinhas? “As co-
loridinhas eu gosto apenas para
preparar pequenas coisas, como
fazer uma redu¢ao de algum mo-
lho. Os revestimentos soltam ra-
pido’, diz.
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Os tapetes culinarios de si-
licone ndo sao novidades, existem
desde a década de 60 e foram cria-
dos pelos americanos. Silpat é uma
marca que se tornou o nome co-
mum desse utensilio culindrio. An-
tes, apenas os chefs usavam, mas,
com o crescimento do interesse das
pessoas pela gastronomia, ele aos
poucos vem se tornando objeto de
desejo pelos aprendizes culindrios.
Mas, o que danado é Silpat? Subs-
titui toda forma que vai ao forno
com paes, pizza e preparagdes que
nao levam 6leo. O melhor: nio
gruda o alimento. “Em Sao Paulo é
facil de achar nas lojas especializa-
das. Quem nao mora em Sio Paulo
pode adquirir pela internet’, sugere
a chef Ruteana.

Sabonete Do Chef

Todos sabemos que ali-
mentos frescos e ralados na
hora ddo um gostinho a mais
no sabor. Mas, ninguém mere-
ce ralar uma cebola, pois, por
mais que a gente lave a méo, o
cheiro forte permanece. Nossas
mades e avos Nos passaram se-
gredinhos como passar limao
ou po de café para o cheiro for-

te sair. A novidade nesse quesi-
to é o sabonete Savon du Chef
de Cuisine, da linha Mahogany.
Basta lavar com uma gotinha e
o cheiro forte é eliminado, seja
de cebola, peixe, temperos em
geral. Para quem mora no Nor-
deste, que néo dispensa um ca-
ranguejo, € s6 usar o sabonete
do chef que o odor é eliminado.

% Rituaisdaboamesa. Acesse também o blog Rituais da
Boa Mesa, no www.portaldaabelhinha.com.br
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Elas |& foram consideradas simbolo da opréssao
machista, ignoeradas debaixo das roupas €sinénimo
de vulgaridade, mas, como o tempo passa e os
conceitos mudam, hoje as lingeries sdo consideradas
objeto de desejo feminino, deixaram o segunde plano
e passaram a liderar o mercado consumider fashion

Por Larissa Soares
Fotos: Divulgacdo
—
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Lingerie para todas

FOI-SE O TEMPO EM que
elas tinham o papel meramente
utilitdrio. Ao contrdrio, se usa-
das de forma correta podem até
mesmo se tornar pecas-chave de
um look. Além das mudancas no
contexto social, a industria da
moda passou a se preocupar em
produzir pegas que atendessem
as necessidades femininas, in-
cluindo conforto, estilo, modela-
gens, faixa etaria etc.

Num passado nido muito
distante era dificil achar até mes-
mo um simples sutia tamanho

48 com bojo estruturado, quica
uma pega de renda em tamanhos
majores. Nos ultimos anos o mer-
cado de roupas intimas cresceu
consideravelmente tanto na qua-
lidade quanto na variedade. Hoje
existem pecas para todos os gos-
tos, padroes, estilos e precos.

As lingeries passaram, en-
tdo, de simbolos de opressio a
itens de luxo para as novas, ma-
duras, magrinhas, gordinhas, es-
guias, curvilineas, ousadas, dis-
cretas, enfim, para todos os tipos
de mulheres.
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Nédo ha mais desculpas, mo-
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coilas, para a mesmice do bege! Bas-
ta encontrar o seu estilo e investir
na pega certa. Para as simpatizantes
do estilo vintage, é na Janiero (www.
janiero.com.br) que provavelmente
elas irdo encontrar. Ja para aquelas
que ndo abrem mao do estilo fem-
me fatalle, a La Rouge Belle (www.
larouge-belle.com.br) certamente ira
agradar. Ja para as que nao dispen-
sam um rendinha, no melhor estilo
“sexy sem ser vulgar’, ndo deixem de

conferir a Lutécia Lingerie (www.lu-
tecielingerie.com.br). Para as mulhe-

res maduras e curvilineas que pro-
curam além da sensualidade, pecas
que oferecam conforto e sustentagio,
a tradicional Valisére (www.valisere.
com.br) é uma 6tima opgdo. Ja para
aquelas que amam uma novidade, a
Lougerie (www.loungerie.com.br) ¢é
visita obrigatéria. Uma dica imper-
divel é a Outlet Lingerie (@outle-
tlingerie_natal), franquia que reune
varias marcas com precinho amigo!
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Feita a escolha das pecas-dese-
jo, é hora de entrar na onda do estilo
boudoir. Lembrando que a sutileza
¢ fundamental para o look néo ficar
apelativo demais, as pecas precisam
estar em dia, nada de algas puidas,
nem rendas desgastadas, ok?

Um top preto de renda pode
dar uma levantada no look basiqui- _
nho jeans + camiseta. Corselets e bo- /,
dys funcionam muito bem por baixo
de camisas de seda estrategicamen-
te abertas ou blazers oversizes.
Camisolas ou as antigas

“combinagdes” de renda
ddo um toque sensual

por baixo de vestidos.
Ah, uma res- _"

salva  importantis- /

sima: calcinhas, por

mais lindas que sejam,

NUNCA devem apa-

ok??

recer,
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ESPECIAL ARQUITETURA

Wellington Fernandes;
Arquiteto

arquitetura@yahoo.com.br
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O PROJETO PARA O novo edifi-
cio da Controladoria Geral da Re-
publica - CGU sera uma das novas
atracdes da Av. Hermes da Fonse-
ca, que se renova a cada instante. A
edificacdo, atualmente em constru-
¢d0, procura no seu entorno, ainda
bastante horizontalizado, a possibi-
lidade de visualizagdo das dunas, de
forma que interaja com a singulari-
dade do lugar. Isso inclui o cuidado
com as fachadas consideradas “dos
Fundos”, que serdo igualmente vis-
tas a partir do seu entorno.

Outro ponto de partida foi
a decisao de manter o podium que
abriga estacionamentos e servigos
no mesmo limite de implantagdo da
residéncia anteriormente existente.
Esse recuo generoso atenua a tensao
entre a edificagdo e a movimenta-
da avenida. Sobre o podium, um
prisma-container se projeta a dois
pavimentos de altura sobre o recuo
verde. Algumas estratégias estrutu-
rais foram utilizadas para provocar a
sensacdo de que este volume flutua
sobre a base.

Os trés pavimentos do pris-
ma que abrigam os espagos de
trabalho foram tratados com esca-
vagOes e recortes que absorvem os
quebra-s6is que protegem todas
as aberturas da insolagdo direta.
“Retomamos aqui o “Roteiro para
Construir no Nordeste”, a neces-
sidade incontornavel da sombra e
ventilacdo hoje transformadas em
requisitos indispensaveis para a ob-
tengdo da etiquetagem de eficiéncia
energética que o projeto antecipa,
embora seja anterior a obrigato-
riedade da etiquetagem”, explica o
arquiteto Nilberto Gomes, respon-
savel pelo projeto.

Os outros requisitos para
obtengdo da etiqueta sdo o revesti-
mento claro do envelope, o sistema
de iluminacéo e de condicionamen-
to de ar, o uso intenso da ilumina-
¢ao natural permitido pelas grandes
aberturas para garantir a eficiéncia
energética e dar qualidade arqui-
tetdnica a edificagdo. O projeto foi
desenvolvido conjuntamente com a
arquiteta Manu Albuquerque.

NILBERTO GOMES

O arquiteto Nilberto Gomes
estudou em Brasilia (DF), em Goi-
ania (GO), formou-se na UFRN,
foi para Paris e participou dos
Grandes Projetos franceses, entre
os quais o da Biblioteca Nacional
da Franca e do Estadio da Franga.

Trabalhou com os mais re-
nomados arquitetos franceses.
Neste percurso, nao se contentou
apenas com o0s projetos de Arqui-
tetura e Urbanismo. Quando soli-
citado, atua na criagdo de objetos
e desenho grafico. Ja lecionou e
participa ativamente das discus-
sOes sobre a cidade de Natal, pro-
pondo solugdes e alternativas para
seus entraves. Atualmente é arqui-
teto da UFRN e responsavel por
alguns dos grandes projetos da
Institui¢do, destacando-se o futu-
ro Centro de Convengdes. E com

frequéncia definido pelos amigos

como “Criador”.
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Fotos: Paulo Lima - de Brasilia

O restaurante Dali Camoes, de culindrias
portuguesa e catald, na capital federal, foi
o escolhido para o almogo de celebracio
do aniversario do embaixador Paulo Tarso
Flecha de Lima, em Brasilia.

Embaixadora dos ]_Egados Unidos, Liliane Ayalde, o amversurlqnie
[PaulojTarso®oseé{Carlos Netto e CelsoKaufmann ' ' ’
3-8 A8

Lo

Carlos|Bracher; embalxac
Liliane Ayul'&?e Heitor Rei

José Geruldo
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Novos modelos de cartoes

Um deles foi feito para voce! E
E um cartdo recarregdvel com passagens Passe Fé Cﬁ.ﬁi
eletronicas, que qualquer pessoa pode usar. B e

Evite andar com dinheiro.

Com este cart@o vocé pode recarregar
em mais de 100 estabelecimentos e
ainda possui o beneficio da integragdo.

........

Passe Facil

Bl e | e e

Informacdes:

/8432168450 4. Card
www.natalcard.com.br omsinibngie ot ks e



OCTAVIO SANTIAGO

O sertdo produz vinho, sim se-
nhor. O Vale do Sdo Francisco &
redne oito vinicolas onde os estados
da Bahia e de Pernambuco se encon-
tram. Em plena caatinga, a regido ja
¢ a segunda maior produtora de tin-
tos, espumantes e sucos naturais de
uva do Brasil e atrai um nimero cada
vez maior de endfilos visitantes.

As visitas as vinicolas permitem
o caminhar por todo o processo

octaviosantiagoneto@hotmail.com

TANINOS DO
VELHO CHICO

Al
e T
il

e B

produtivo, sendo
possivel também
a degustagéo direto

da fonte. Uma oportu-
ilia-

nidade para se fam

rizar com a produg@o na-
cional das castas Malbec, Cabernet

Sauvignon e Merlot.

O tour ainda

inclui um passeio de catamaré pelo
rio Séo Francisco, com direito a
muito vinho a bordo, é claro.

Dia de ostra
A partir do més de agosto, as unidades
de Lagoa Nova e de Ponta Negra do
Takami véo oferecer, todas as quartas-
feiras, ostras ao natural e gourmets,
temperadas com molho agridoce e
azeite trufado. Na Choperia Petrépo-
lis, localizada naquele bairro, a igua-
ria é a razdo para as calgadas sempre
cheias nas tercas-feiras.

e
~
-~
-
s

3

Decolou... -

Assim como Fortaleza, Natal
também vai ganhar um voo
semanal direto para Cabo Ver-
de, na Africa. A primeira deco-
lagem para Praia, sua capital,
deve acontecer em outubro.
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Inshala!

Em Ponta Negra, a culindria drabe
tem dois enderecos cada vez mais

concorridos. No Rachi

d’s, as receitas

caseiras libanesas fidelizam clientes
in loco ou via delivery. Néo tdo dis-
tante de |4, o Lebanese Comptoir
tem ambiente temdtico, parte da
imers@o que se completa com o fa-

lafel e o kibe cru.

Aterrissou...

A suspensdo dos voos diretos en-
tre Natal e o Rio de Janeiro pela

companhia TAM

representam

um grande retrocesso. As para-

das em Recife, Séo

Paulo e Brasi-

lia agora séo obrigatérias.

No topo

De acordo com o site TripAdvisor, os
hotéis mais bem-conceituados atu-
almente em Natal séo, na opinido
dos visitantes, o Majestic e o Manary.
Na Praia da Pipa, a Oka da Mata e a
Toca da Coruja tém a preferéncia dos
turistas. J& em Sdo Miguel do Gosto-
so, as pousadas Chica Pitanga e llha
do Vento lideram o ranking virtual.

Queijo suico

Por falar na Praia da Pipa, um dos
cartées postais mais famosos do Rio
Grande do Norte estd com o seu prin-
cipal acesso bastante comprometido.
E lastimavel o estado da RN-003,
entre os municipios de Goianinha e
Tibau do Sul. Buracos que se asse-
melham a falésias e fazem da estrada
um campo minado.

Inverno poti

Em dias de temperaturas amenas, a
Serra de Séo Bento se torna destino
de potiguares. La no alto, sob a Pe-
dra do Sapo, a Pousada Villas da Ser-
ra possui um bar no qual é servido,
em dias especificos, drinques e pratos
especiais. Nesse lugar Unico, as velas
sé@o a fonte de iluminacéo, dando um
tom roméntico ao local. A pousada
conta com nove chalés.




A R“U Ballock mnﬁm '..' -

hVenqnao leJMarisa

g1Consuélo Badra.e Irc|cema Torr

Fotos: Paulo Lima - de Brasilia

Mulheres chiquimas e perfumadas tam-
bém escolheram o 6timo restaurante Dali Ca-
moes para celebrar a amiga-baronesa Lucinha
Itapary. No comando dos festejos, as elegan-
tes Marisa Junqueira, Rita Ballock e Benigna
Venancio. Querida por muitos amigos, a ba-
ronesa tem na agenda mais homenagens em
outras cidades do Brasil.

Ellquel Cumpos, Jacira Abra
. ¥e'Rita/Mdrcia/Machado

(com faledicéioldalt
Bzzz{de)j |U%O
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N A
ElianajLima recebe
o/estrelado estilista
GeovdlRodrigues

-I'tGris'riuna Canidio
e Fubian\'lg'fg'as
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Fotos: Jodo Neto

Os amigos Eliana Lima e Getulio Soares pilotaram mais uma festa Dance.
com, na Pink Elephant Natal. Dessa vez para relembrar os bons tempos
da boate La Prision, que ficava no Centro de Turismo e marcou época da
sociedade natalense. Noite que reuniu o old e o new jet da cidade, ao som
da Banda Café interpretando Beatles e dos DJs Soldn Silvestre e Lobo Mau.

Cinthia Chaves
e Tacisio Barros



r"‘ .lulllskuyAzevedo el
Pedro‘ Costa it

Ana Thereza
e Eider Lima

L Rossqnq C 9 Tumcﬂfgirlcna e

fe|Ricardo @3;:]]}@ JoséfAnchienta Jr.
el ‘. b,
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\ ) VIPU

Por Thiago Cavalcanti
Fotos: Arquivos da Familia

SIMPLESMENTE
LUCINHA

No dia 22 de mar¢o de 2007, Maria Lucia Santos Simas
foi surpreendida com uma grande festa para celebrar
seus 60 anos. A familia planejou tudo em segredo, pois
a aniversariante é avessa a badalacdo. O cendrio foi o
Versailles Recepcoes, com a reunido de 350 mulheres,
amigas de varias geracdes. No quesito irreveréncia, o
cerimonial ficou por conta da drag Danuza D’Sales. Na
pista, um coredgrafo colocou o mulherio para dangar,
ao som do DJ Sélon Silvestre.
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Eldq Machado Q Elcmhu Lamas Alalegrialde/Marcos Santos
fesierg) a unlversurlunie e|Dodora/com|Lucinha

Thiago Gudélhg_;com falomadal As'sobrinhas]Cristiana;Anna Luiza¥Georgia Mqri‘é'nq‘lcelebrqm'a-.ﬁq
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CULTURA

GO SEE THE WORLD

Em 2010, a treinadora do SeaWorld, Dawn Brancheau, foi atacada

Teatro

Um publico restrito teve a oportunidade de as-
sistir a uma peca com incriveis opcdes de inclu-
sGo: uma intérprete em Linguagem Brasileira
de Sinais (Libras) e equipamentos de audiodes-
crigdo tornaram a experiéncia Unica para por-
tadores de necessidades especiais. Mossoré foi
a cidade escolhida para ser palco dos encantos
da peca “O Ultimo Godot”. A peca se
passa no encontro entre Samuel Be-
ckett e Godot, autor e personagem
ficticio, e aborda questées como a
[ transformagéo potencial de cada
cidadéao, através de um olhar mais
sensivel sobre o outro e da neces-
sidade humana da auto-represen-
tacdo para sobreviver como indivi-
duo. O texto de Matéi Visniec, é
\ resultado também de pesquisas
académicas universitdrias,
e foi selecionado para o Xl
Festival de Teatro da Ama-
zénia, tendo a potiguar
Tiziane Virgilio indica-
da ao prémio de melhor
atriz em 2014,
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e morta pela baleia orca com quem faria um show. O caso repercu-
tiu mundialmente e levantou duvidas sobre as condigcdes de criacéo
dessas baleias em cativeiro. Foi a partir deste caso especifico que a
diretora Gabriela Cowperthwaite elaborou o documentdrio Blackfish
- Foria Animal. Dentes cerrados, animais dopados e muito sangue
estdo por tras dos sorrisos que as atragées provocam. O filme vai
fundo na investigacéo sobre a crueldade com que as orcas séo tra-
tadas e conseguiu, inclusive, transformar a opinido publica sobre
uma indUstria miliondria.

Série

O Netflix, queridinho dos apaixonados
por filmes e séries, estd fazendo um
tremendo sucesso com a série House
of Cards, movida por politica e poder,
imita a realidade. Kevin Spacey é o pro-
tagonista Frank Underwood, um politico
ambicioso que ndo mede esforgos para
atingir seus objetivos. Ele é capaz de
mentir, manipular e até matar. No en-
tanto, a série faz com que o telespec-
tador seja o seu maior cumplice — ele
fala diretamente para a cdmera em al-
guns momentos. O drama estreou em
2012 e estd na 3° temporada.



H& um ano a tristeza chegou de mansinho e
levou o escritor Rubem Alves. Para homenage-
ar a trajetéria do mineiro, o autor Gongalo Ju-
nior lanca a biografia “E uma Pena néo Viver”.
Gongalo narra a histéria de vida, as amizades
e a descoberta de duas doencas devastadoras.
Aborda também aspectos quase desconhecidos
da trajetéria do escritor, como a perseguicéo
que sofreu dentro da Igreja Presbiteriana do
Brasil, que o denunciou nos primeiros dias que
se seguiram ao golpe militar de 1964 como um
perigoso subversivo e comunista. Vida e obra
do mestre que plantou inUmeras sementes, que
florescem em frondosos ipés-amarelos.

E Uma Pena Néo Viver: Uma Biografia De Ru-
bem Alves

Editora: Planeta Do Brasil - Grupo Planeta
Autor: Gongalo JUnior

Marcus Baby

O artista pldastico potiguar Marcus Baby foi
prestigiado pela rainha do pop, Madonna.
A arte de Marcus é curiosa: bonecas Barbie
inspiradas em famosos. Sua colegéo j@ tem
mais de 220 réplicas. Madonna postou, em
seu perfil pessoal no Instagram, uma foto da
sua boneca com a legenda “Estou apaixona-
da por ela”. Para desiluséo dos fas da estrela,
Baby revelou que nenhuma das bonecas de
sua colecdo estd a venda.

Cinema

Chega de saudade! A rede Cinemark exibe a 8° tempora-
da dos filmes cldassicos, ou Cults, para os mais modernos. O
“Cléassicos Cinemark” segue revivendo obras como O Siléncio
dos Inocentes, Cidaddo Kane e E.T — O extraterreste. O re-
torno de cldassicos como esses as salas de cinema faz parte
de uma nova tendéncia do entretenimento de filmes que se
consolida a cada nova agéo no Brasil. A programacéo conta
com sessdes as quartas, sabados e domingos, com cépias res-
tauradas e em alta definigdo de filmes marcantes que muita
gente nunca viu na tela do cinema.

FRIDA

As dores e amores da pintora mexicana Frida
Kahlo aterrissam em setembro em Séo Pau-
lo. “Frida Kahlo e as mulheres surrealistas no
México” acontece no Instituto Tomie Ohtake,

e reune obras icoénicas da artista, além de
apresentar trabalhos de outras artistas do
México, como Remédios Varo, Maria lzquier-
do, e Lenora Carrington. Conhecida por ser
uma das maiores e controversas artistas do século 20, com uma
obra centrada majoritariamente no universo feminino, Frida é
hoje simbolo feminista, icone pop, influéncia artistica e musa
inspiradora de muita gente. As datas de inicio e encerramento
da exposicdo ainda néo foram divulgadas.

50 anos de “Help”

No dia 6 de agosto de 1965, comecou a

ser vendido “Help”, dlbum dos Beatles que

representa uma fase de transi¢do para o

grupo de Liverpool. O leve e divertido disco
marca o fim da fase “dos terninhos”, que logo
daria lugar as experimentagées do estidio de
“Rubber Soul”. Para “agravar” o sucesso da
bolacha, vale lembrar que é ele o agraciado
com a musica “Yesterday”, a mais regravada
de todos os tempos. Mas, para o quarteto esse
seria apenas mais um passo na brilhante carrei-
ra, que acabaria cinco anos depois.
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Presidente da DSOP Educacéo Financeira, da Associagdo Brasileira de Educadores Financeiros (Abefin)

=&y

Reinaldo Domingos

e Editora DSOP, autor do best-seller Terapia Financeira

Sinal de alerta!

Como sobreviver a disparada do dolar?

O dolar alcangou na segunda-feira (04 de agos-
to) o patamar de R$3,44, um indice assustador, o
maior nos ultimos 12 anos. O indice é assustador
e pode ter certeza, terda impacto na vida de todos
- investidores, empresdrios, viajantes e também as

pessoas fisicas, consumidores brasileiros —; para

11

pouco de maneira positiva e, para
muitos, negativa.

Para os poucos brasileiros que pos-
suem investimentos na moeda estran-
geira ou atrelada a ela, a noticia é boa,
pois aumentard seus rendimentos;
para empresas e industrias nacionais
pode ter um lado bom, uma vez que
a alta da moeda causa maior competi-
tividade das vendas externas brasilei-
ras, tornando-as mais baratas, e a con-
corréncia com o produtos importados
ficam mais equilibrada.

Contudo, ndo se deve esquecer que
muitos dos produtos e insumos de
nossas industrias e empresas sdo im-
portados, o que também expressivos
aumentos de gastos. Para piorar, parte
desse aumento serd repassado, com
certeza aos clientes finais, nesse caso, 0 consumi-
dor. Assim, é hora de estar em estado de alerta por
causa desse tema.

Aqueles que estavam planejando viajar ao ex-
terior, o fato também desanima, pois a todos os
gastos comuns de uma viagem dessas — passagem
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o melhor a fazer

é reunir a familia,
rever os custos
didrios e mensais,
reduzir os excessos
e supérfluos e
fazer algo que
parece dbvio, mas
muita gente ndo
consegue: garantir
gue o ganho
sempre seio maior pre seja maior que as despesas. Nao
que as despesas”.

aérea, passeios, IOF do cartdo de crédito, etc. — serad
acrescido o aumento da cotagdo do ddlar, ultra-
passando o valor planejado inicialmente. E preciso
cautela! Para quem nem sequer se programou, é
melhor deixar a viagem para outro momento.

A populagao brasileira no geral também ¢ atin-
gida, pois somos consumidores. So-
mada a inflagdo que também esta
aumentando, a alta da moeda ameri-
cana reflete diretamente no prego de
produtos e servicos de nosso cotidia-
no, encarecendo-os substancialmente
e, consequentemente, diminuindo
nosso poder de compra.

Embora néo seja motivo para pa-
nico, ha muitos cuidados a serem to-
mados nesse periodo. Por isso, o me-
lhor a fazer é reunir a familia, rever
os custos didrios e mensais, reduzir os
excessos e supérfluos e fazer algo que
parece 6bvio, mas muita gente nio
consegue: garantir que o ganho sem-

adianta ficar colocando a culpa no
governo, nas institui¢oes financeiras
e no sistema capitalista.

E hora de assumir a responsabilidade, encarar a
realidade e mudar os habitos para passar por essa
situagdo de maneira sustentavel e consciente. A
reeducagdo financeira é a grande solugdo para os
novos tempos.

A

Foto: Anthony Caronia



Respeite quem
pode chegar aonde

ele chegou.

0 numero de idosos cresce no mundo inteiro e

respeitd-los e dever de todo cidadao.

Com o passar dos anos, alguns podem perder algumas
habilidades, mas ndo podem jamais, perder a dignidade.
Seja cordial e tolerante, afinal, quando a idade chegar,

pode ser que vocé também precise desse respeito.

Seja cidadao!

-‘

NATAL =

Cdamara Municipal de Natal
CEASA DY PO A SLEA CIASA

cmnat.rn.gov.br



Os pequenos negdcios fazem parte da historia
s brasileiros. Geram empregos, fortalecem a eco
impulsionam o desenvelvimento do pais. E par
as micro e pequen:as empresas, vem ai o 5 de C
o Movimento Compre do Pequeno Negociasld
incentivar, fortalecer @ comprar dos pequenos negocios
compredopequen n.cow.h r, facaseu cadastro e saiba mais.

#compredopequeno
5 DE OUTUBRO -

MOVIMENTO COMPRE DO PEQUENO NEGOCIO
ESSE NEGOCIO TAMBEM E SEU
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