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SOBRE PARTICULARIDADES QUE IMPORTAM

1 familia Pedroza | pe= por esse lugar
Magalhaes, o | _~ no RN que
1 casarao recebeu i & tem de sitios
+ autoridades ~ 7 e 1 arqueologicos
politicas e militares, , a cachoeira,
estrelas da MPB e Incrivel lugar de Via-Sacra
Nos tempos 0 cartunista Henfil Conhece Carnauba 3 valsa que fez
aureos, vividos pela  durante a ditadura dos Dantas? Viaje  sucesso em Paris
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Com o Cartao Sicredi Virtual,
voceé tem um modo ainda mais
pratico e seguro de fazer suas
compras na internet, em
aplicativos ou em servicos
online. Tanto em transacoes
tnicas, como naquelas
recorrentes, de assinatura, que
sao cobradas todos 0s meses.

Para ter o seu cartao
virtual é muito facil:

> Acesse o seu aplicativo Sicredi.
> Toque em Cartoes,

> Selecione Cartao Virtual.

> Confirme a criacao do seu cartdo e
aguarde a autenticacao de seguranca.

Pronto, agora voce ja pode usar nas
suas compras online. Ele é exclusivo
para compras online e protege seus
dados de uso indevido.

Acesse seu app e habilite ja o seu.
Maiores informacoes no site:

wiwwsicredi.com.br/coopscartao-sicredi-virtual

a2 Sicredi

SACSicredi: 0800 724 7720
Deficientes ouditivos ou de Falo; B000 724 0525
Ouvidoria Slicredi; 0800 546 2519



EDITORIAL

OITiSO
e lazer

ontinuamos em escaladas de downloads na GoRead em

tempos de pandemia. Continuamos com nova edi¢ao a

cada més. Avante. E nesta edi¢do temos duas novas ma-
térias bem interessantes. A entrevista de capa traz os porme-
nores sobre a estética bucal. Ou seja, sobre aqueles dentes
maravilhosos que ficamos babando quando vemos nas telas
da TV e do cinema. Imaginem no Instagram. Afe!

Quais os segredos? Sdo muito caros? Existe alternativa
para um tratamento estético com prego mais em conta? Es-
sas e outras perguntas o entrevistado de capa, dentista Eider
Lima, responde. Também, claro, um pouco de curiosidade so-
bre sua vida. Nas paginas de conhecer e se divertir sdo pre-
cisos, faca uma viagem por um dos mais belos municipios do
Rio Grande do Norte: Carnaiba dos Dantas.

Pois bem, o jornalista-viajante Gilson Bezerra, nosso que-
rido colaborador, conta detalhes desse lugar repleto de sitios
arqueoldgicos, onde se pode apreciar arte rupestre, além de
cachoeira, do maior santudrio religioso do Serid6, o Monte
do Galo, inaugurado em 1927, que recebe milhares de pere-
grinos todos os anos. Na subida, uma Via-sacra.

Do monte, impressione-se com a vista para um castelo
de arquitetura medieval francesa, com muros e muretas em
formas arredondadas. E o Castelo Bivar, construido com
rochas (granito e arenito) da regido do Seridé, mas ainda
inacabado. Seu proprietario se inspirou no filme espanhol
El Cid para ergué-lo.

E fagca um passeio por histérias que ja contamos em edi-
cOes anteriores e que nesse periodo de pandemia aproveita-
mos para resgatar as mais solicitadas para leitura, mas que
ndo estdo mais disponiveis em impressao. Nesta edicdo, o
antigo e belo casardo da familia Magalhdes Pedroza, na Aw.
Getulio Vargas, em Natal. Avenida, diga-se, que um dia foi
chamada de Atlantica.

Boa leitura
Eliana Lima
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App Meu
NatalCard

Agora disponivel para
os cartoes Passe Facil
e Profissional
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TECNOLOGIA £y
NOSSO CaMINKo

Esquectu s senhg?

Fala contrgeg

BataiCard

0 que ja era bom ficou melhor: usuarios dos cartoes Passe Facil e
Profissional podem acessar servicos como recargas de creditos e
consultas de saldos pelo App Meu NatalCard.

E tudo isso sem sair de casa: consulte saldos e recarregue o seu
cartao pelo celular; pague com boleto ou cartao de credito.

A O APP N— o P —
BAIXE JA O / o () g
DU NATALCARD (7T (O [T

Saibamais: & natalcard.combr ()} NatalCard 8 (84) 3026-8450 .I_Hﬂamﬂr d
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O petaise é agud!

A 28 kilometros de Natal, a beira-mar da praia de Camurupim, conhecida pelas suas
piscinas naturais, fica o Colmeia Chalés, perfeito para momentos de lazer e relax.

Sao chalés para seis € quatro pessoas, totalmente equipados
para se sentir em casa, inclusive area de servico e quintal

Para o lazer, piscina, churrasqueiras, salao de jogos, redario, pranchas de surfe com
remo. Oferece estacionamento privativo coberto e a agua tofalmentedilirada.

» e Praia de Camurupim - Nisia Floresta / RN

e (84) 99962-3991

www.colmeiachales.com.br
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Quando se fala em Nazaré, Portugal, logo
se remete a Praia do Norte, onde as ondas
gigantes atraem a atencdo do mundo e dos
melhores big riders. Quando se fala em Pe-
niche também vem a mente as ondas su-
pertubos dos campeonatos mundiais em
que o potiguar ftalo Ferreira foi campe3o.
Vamos falar em Peniche, sobre Peniche,
que vai além do seu indissociavel mar.

Peniche, alids, é o nome da cidade, que

fica no distrito de Leiria e cheia de praias,
em que as mais famosas sdo as do Baleal
(norte e sul), Supertubos, Papba, Conso-
lagdo, Lagido, Bernadino, Gamboa, Pe-
niche de Cima, Cabo Carvoeiro, Cova de
Alfarroba...e a Portinho da Areia do Nor-
te, permitida para caes. Todas com suas
belas peculiaridades. Um lugar de pesca-
dores que ganhou fama com o surfe, as-

\| Forte de Siio Jodio Batista, em

y Berlengas, construido sobre uma
" pedra que fica no mar da ilha.
Para chegar até ele é necessdrio
subir ao alto da ilha, depois descer
4 por outru trilha e passar por uma
espécie de ponte estreita

sim como Nazaré.

Peniche também é local histérico, com

De vdrios pontos se pode apreciar
0 por-do-sol

seu charmoso centro, o Santuario de

Nossa Senhora dos Remédios, as Igrejas
de S3o Pedro e da Misericordia, o Forte
de Peniche, construido entre os séculos
16 e 17 para a defesa da costa em cru-
zamento com o forte da Praia da Conso-
lagdo. Pegue um barco - existem varios
passeios - e siga até a fantastica Ilha das
Berlengas, onde o forte foi construido
incrivelmente no mar. Lugar que du-
rante o Estado Novo serviu de prisdo de

importantes figuras publicas resistentes e

ao regime de Salazar. de Berlengas é um sonho de linda

= |A prainha

HHHEmnneieennnneeeensnssn0weem
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E 14 onde fica uma das mais belas praias - pe-
quenina - que ja fui em Portugal. E o banho
maravilhoso. Fique a vontade para levar som-
breiro e um cooler com bebidas e comidinhas.
Tipo farofa-chique. Na praia ndo tem nada para
vender, nem sombrinha. A dgua da cor de es-
meralda é algo maravilhoso. Mas é para quem
gosta de agua fria. Eu adoro. Se o mar estiver
calmo é possivel fazer um passeio pelas caver-
nas. Mas se estiver agitado, ninguém arrisca.
Sdo muitas as historias rodeadas de mistérios
sobre pescadores e de barcos afundados.

Uma pequena ponte para apreciar
a maravilha do lugar: Berlengas

Na Praia do Portinho do Norte
pode-se levar cuchorro

Peniche também é lugar de rendas de bilros,
que as mulheres tracavam enquanto os ho-
mens estavam no mar. E, claro, de culinaria dos
deuses. Com destaque, evidentemente, para
peixes e frutos do mar. Se jogue em sardinhas
assadas no carvao, caldeirada, arroz de maris-
co etc. E mais. Claro, acompanhado de vinho
da regido Oeste. As sobremesas famosas sdo
os doces de améndoa, Amigo de Peniche), bis-
coitos ‘Esses’. Mas eu prefiro ‘baba de camelo’.
Alias, um doce tipicamente portugués que nao

se encontra fAcil nos restaurantes de Lisboa. :
E a pequena ponta leva @ prainha encantada

SABORES

De gastronomia, minha dica é a Tasca do Joel, famosa por l4. Tanto que
comegou em 1982 em uma pequena casa que era local de encontro
de pescadores no regresso do mar, onde eram servidos apenas pao e
vinho, e o forno ficava livre para os pescadores prepararem o peixe por
eles pescado. Hoje ja conta até com saldo para casamentos e batizados.
Em 1995, Jael, filho do proprietario, deu inicio a uma segunda fase,
quando ganhou o nome de Tasca do Joel, com poucas mesas e somente
trés pratos: frango, entrecosto e bacalhau, todos feitos no forno.

0 sabor foi fazendo sucesso e o restaurante cresceu mais em 1998. Foi
quando surgiu a sala VIP e ganhou uma cobertura de vidro na esplanada

(o que para nds é area aberta ou terrago). Local visita obrigatdria de

-
Afe: baba de camelo |
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quem vai a Peniche. Aproveite!




REPORTAGEM HISTORIA

PUBLICADA EM MAIO DE 2015

Nos tempos do hit parade, quando a
efervescéncia das badaladas noites
cariocas e paulistanas acontecia em casas
exclusivas que o high society chamava
“night club”, Natal ganhava a boate que
marcou época e reunia dos cobigados
aspirantes da FAB a politicos, empresérios,
famosos e socialites: Royal Salute, onde
até uma décil onga era estrela

Por Tiana Costa
Fotos: Arquivos pessoais

[REVISTA Bzz1z]



0S EMBALOS DE QUINTA, sex-
ta e sébado 4 noite nunca foram os
mesmos em Natal depols das décadas

de 80 e 90. A cidade, que despontava
como uma das mais jovens atragbes
turfsticas do pefs, na época nilo ofe-
recia variedade de opges de casas
noturnas. Mas, uma colsa & certa: as
poucas casas eram garantia de mmita
agitaciio e detxaram marcas e sanda-
des em quem viven naquele perfodo
efervescente, de boas mufisices, muita
paquera, onde a noite comeca e termi-
nava com miisica lenta, em que casais
dancavam coladinhos, fossem amigos
ou paqueras. Tempos em que para
revigorar uma agitada noite de muita
diversiio as boates ofereclam aquele
caldinho revigorante. Como a Royal
Salute era mais chique, era consomé.

A boate Royal Salute funclo-
nou em um anexo no saudoso Ho-
tel Rels Magos — localizado na Praia
do Meio. Era uma dessas casas que
promoviam grandes baladas, tanto
para a juventude quanto para a “high
society”. Ao contrério das baladas
de hoje (onde ndo podem faltar os
efeitos de luzes e 08 “bate-estacas” -
miisicas eletrdnicas ~ quase sempre
Do mesmo ritmo), naquele tempo
bastava um bom DJ, bom jogo de luz,
muitos espelhos revestidos nas pare-
des ¢ 08 hit parades — as miisicas mais
tocadas no Brasil e no mundo - “pa-
radas do sucesso” nas ridios, grandes

responsévels por alavancar o sucesso
de bandas e cantores.

Insugurada no dia 22 de se-
tembro de 1982, a Royal Salute fol um
marco no setor de entretenimento
da socledade natalense. “A boate fol

JUNHO/JULHO}2020]

para Natal uma casa noturna como
o Club Hippopotamus fol pera o Rio
de Janeiro, considerada, na época, a
boate mais chique do Brasil’, lembra o
empresério pernambucano Paulo Cé-
sar Gallindo, que velo do Recife para
comandar a badalada boate da capl-
tal potiguar por cerca de oito anos.
“Montamos a Royal Selute nos mes-
mos moldes da Hippopotanms, onde
fimclonava como um dube privé. Os
clientes eram scios, que pagavam
mensalidades para ter direito a usu-
fruir da boate. Chegamos a ter mais
de 1.200 séclos, apesar de a capacida-
de da casa ser de 300 pessoas, conta.
Paulo Gallindo é pernambuca-
no de nascenca e potiguar de coraciio.
“Vim para Natal no infcio dos anos 80,
a convite de Sammel de Oliveira Neto,
filho de Zezito Pedrosa, que tinha aca-
bado de adquirir o Hotel Reis Magos,
0 mais famoso e charmoso de Natals
Ao adquirir o equipamento, 0 novo
dono realizou uma grande reforma e
viu que havia uma érea ideal para uma
boate. “Como éramos amigos e eu j
atuava na noite pernambucana desde
meus 17 anos, Samme me convidou
para assumir a boate ¢ eu abracel a
ideia, pois senti que Natal tinha espa-
¢0 pera uma casa bacana, moderna,
20 nivel das existentes no Rio de Janed-
1o e em Séo Paulo”. No inicio, a Royal
Salute fonclonava nas quintas, sextas
¢ sébados. Mas depols também acs
domingps, com a matiné chamada “A
Tarde Joven’, recorda o empresério.
Paalo descreve que a decoraciio
era supermoderna, seguindo a tendén-
cla das melhores casas do pais. O proje-
to fol do arquiteto Marcond Grevi, tm

dos mais atuantes da época e dos mais
vanguardistas do Brasl “As paredes
eram todas espelhadas, com camarotes,
dance tipo arena, jardim bem tropical
com pergolado, e a grande atracio que
era a anca Charles”, Isso mesmo: a bo-
ate tinha uma onca que ficava em uma
jaula e chamava atenciio no ambiente.
A inanguracio da Royal Saln-
te agiton a cidade. “Para se ter idela,
como eu sou de Pernambuco e admi-
nistrava casas noturnas I, velo um
woo lotado de Recife para a inaugu-
ragio. Fol uma festa em black-tie que
reunin pessoas da socledade de Natal,
Recife, além de colunistas sociais do
Rio e Siio Paulo. Na ocasifio fol servi-
do um buf? especial e todos os doces
vieram do Recife’, relata Paulo Gallin-
do. A abertura coincidin com a vin-

Costeira ¢ a ddade 86 dispunha do
Reis Magos, 0 Ducal e 0 Hotel Tirol"
Com o despontamento de
Natal para o turismo, as quintas-
feiras foram destinadas & “Noite do
Turists, quando os visitantes eram
homenageados e atrafam mmita
gente “conhecids”™ da capital potl-
guar. A Royal se tornou um ponto
obrigatrio para quem chegava &
cidade. A maioria dos turistas ti-
nha conhecimento da existéncia da
boate. “Ela virou referéncla para os
visitantes”, diz Paulo.

il
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Mo bar, as bebidas das noites Boyal

Com brindes e sem confusao

Nunca foi registrada uma
briga ou confusio na casa, apesar
do consumo de bebidas alcodlicas.
“Era um ambiente muito salutar, que
tinha uma convivéncia harmonica,
apesar das bebidas que eram consu-
midas’, explica Paulo Gallindo.

A boate servia coqueteis fa-
mosos, mas nas datas comemora-
tivas a maioria dos socios gostava
de consumir o uisque Royal Salu-
te, em referéncia ao nome da casa.
“Era um uisque que ficou marcado
quando queriam brindar com a
melhor bebida da casa. Era char-
moso brindar com Royal Salute.
Mas a clientela também costumava
CONSUmIr em aniversarios ou ou-
tras datas a champanhe Viuvinha
(Veuve Clicquot)”. Nas sextas e si-
bados, a boate lotava e, a partir da

meia-noite, ninguém mais entrava.
“Muita gente ficava na fila esperan-
do alguém sair para poder entrar.
Os trabalhos s6 encerravam com o
dia claro’, recorda.

Além do funcionamento
normal, motivos temdticos também
eram realizados com frequéncia.
“Promoviamos muitas festas, comoa
Noite Cowboy, Noite Havaiana, Noi-
te Mexicana, Noite Escocesa, Noite
de Jazz. Eram festas interessantes,
quando as pessoas se fantasiavam
e vdrias atracoes de fora ligadas ao
tema marcavam presenga. Também
realizamos varias prévias carnavales-
cas dos blocos de elite que marcaram
os antigos carnavais de Natal. Todo
aniversirio da boate era comemo-
rado com festa black-tie”, discorre o
empresdrio,

12

MNoite black fie tombém

tomecova com danga lenta

o

L

J. Oliveira, Claudia Felinto,
Bosco Gallindo, J. Epifénio, PG

Fidvio Rocha e os colunistas J. Epifénio

& Hilneth Correig
[REVISTA\Bzzz]|

Paulo & o DJ Solén Silvestre, que também
veio do Recife, na cabine de som
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Tempos dos
aspirantes da FAB

A boate Royal Salute também
ficou marcada pela frequéncia dos
aspirantes da For¢a Aérea Brasilei-
ra (FAB). Eram jovens aspirantes a
piloto, aprovados no curso de cade-
tes em Pirassununga, em Sdo Paulo,

Niﬂinhﬂ Cgsrﬂ em uma d':“_‘
festas teméticas da Royal | que chegavam em grandes grupos i

r T . ,...‘. B—

| i cidade e permaneciam durante um
Wellington Paim, Mércio Guedes, Nino Abreu | p

ano. Com poder aquisitivo razoavel,
atletas, inteligentes, festeiros e de
boa aparéncia fisica, a presenca deles
atraia a mulherada.

“A Royal foi responsivel por
muitos casamentos e relacionamen-
tos entre os aspirantes ¢ as meninas
de Natal”, descreve Paulo Gallindo.
Segundo ele, o Catre (Base Aérea de
Parnamirim) tinha um bom relacio-
namento com a Royal. “Todo ano a
festa de boas-vindas dos recém-che-
gados a Natal era realizada na casa.

F{mhur\:ﬂ_{: da boale

T o

Eram festas disputadissimas entre as
meninas que queriam conhecer os
novos aspirantes”, confirma.

A Royaol também foi paleo
de concurse de beleza. MNa
passarela, Ténia Britio

F o r

——

Claudia e Paulo Gellindo cinda namorados

Qs apirantes eram o maior piblico

—
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o hoje prefeito Carlos Edy
——

Paule Gallindo com o assid

ue frenquentador Black Zé o
ardo Alves

usul Maria Frum:is.cNunas & o bodalode hair
Getilio Soares em noite black-fie \

Publico
poderoso

Muitos bacanas da sociedade eram socios,

entre eles politicos, empresirios e profissionais li-
berais que tinham a Royal como excelente opgio
de lazer. "Comecei grandes amizades aqui em Na-
tal naquela época’, recorda Paulo, que veio abrir a
boate no inicio da década de 80 e ficou até hoje.
“Vim passar um fim de semana em Natal, bebi
dgua daqui e nunca mais voltei a morar em Reci-
fe”, brinca. "L4 se vao 33 anos militando na noite
de Natal’, desmancha-se.

O ater Paule César Gronde em conversa com Murillo Felinto

I —

L

14
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PG recebe Adinate, Simone, Célia, |
_Jq?q_r_\!?_ip_f_._&ndrein Marinho '

Dos grupos de frequentadores que tinham des-

taque na sociedade e no mundo politico e empresarial,
Paulo de imediato lembra alguns, como Mario Roberto
Barreto, Marco Anténio Gadelha, Marcos Santos e Do-
dora Alves, Eduardo Gadelha e Silvana, Ricardo Faria e
Monica, Robinson Faria, Ricardo Motta, José Raimun-
do (entio badalado dono da distribuidora Brahma),
Ronaldo Lopes, Sami Elali e Sandra; o entao prefeito de
Natal, Marcos Formiga, e esposa Celina; José Agripino e
Anita Maia, Flavio Rocha. E muitos outros.

Foi na Royal Salute que Paulo conheceu a esposa,

Jorge Fernande e Salon Silvestre '

Herbene Pessoa & Sonderson Lopes

Cliudia Gallindo. "Cliudia nasceu em Natal, mas na épo-
ca estudava em Recife e vinha passar os finais de semana
aqui. Eu a conheci em 1984, na boate, Namoramos, noi-
amos e estamos casados até hoje”, conta o empresdrio.
“A Royal foi uma das melhores casas que eu tive
e acredito que foi um dos melhores momentos que a
sociedade natalense viveu. Hoje nio sei se seria possi-
vel se fazer uma casa no estilo daquela, porque a reali-
dade ¢ outra. Com o advento de grandes shows, bandas
de forrd e muitas outras, a cultura mudou muito e nao
hid espago para um ambiente como aquele”, lamenta.

Isabelle Shelman, Bosco e Paulo César Grande

e ——
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o
Fechamento

Em 1989, o Reis Ma-
gos foi arrendado por uma
grande rede de hotéis de Per-
nambuco. Neste mesmo ano,
as instalacoes da boate foram
vendidas para um grupo lo-
cal, mas o projeto Royal nio
se perpetuou por muilo lem-
po pelo novo grupo que ficou
i frente da casa.

“Na época, ja tinhamos
aberto o Chaplin (restaurante
que também marcou época
na cidade e hoje ¢ uma ba-
dalada casa de recepcio) e
resolvemos investir no em-
preendimento. Fizemos uma
metamorfose e criamos o
Complexo Chaplin, composto
por virios ambientes de entre-
tenimento, com bar, restau-
rante, pub, boate, enfim, uma
tendéncia que surgia por todo
0 pais’, descreve.

Hotel Reis Magos, onde funcionou
a beate Royal Salute

)

]

Onc¢a Charles

A onga foi um presente
que Paulo Gallindo ganhou de
Zezito Pedroza, entio dono do
Hotel Reis Magos. Ela era cria-
da no préprio hotel, numa drea
exclusiva. “Uma grade externa
dava para o jardim da boate e
fazia parte da ornamentacio,
mas o animal vivia num espago
amplo que ficava na drea inter-
na do hotel”, destaca.

Charles era criado como
um animal de estimagio.
Quando  pequeno, passeava
na praia ¢ tomava banho de
mar. “A onca ficou de uns cin-
co a seis anos convivendo ali e
nunca deu problema. Foi cria-
da para o convivio domestico,
tanto que a gente andava com
ela na praia e 56 deixou esses
passeios quando ela cresceu e

C]lﬂgﬂ‘-’ﬂ a4 assustar as pessoas.

|
'] -
- -l 5
l'gh al .
Chorles e seu cu:dudor, Zé do Onca

e —— ——

Mas tinha todo o acompanha-
mento de veterindrio, adestra-
dor e um cuidador exclusivo,
que ficou conhecido como Ze
da Onga”.

Paulo lembra que esta-
va em Recife quando recebeu
a informagao de que o drgio
responsdvel pelos assuntos
pertinentes a florestas e defesa
de animais, o extinto Instituto
Brasileiro de Desenvolvimen-
to Florestal (IBDF) - equiva-
lente ao Tbama -, por meio
de um mandado de seguran-
¢a, foi apreender a on¢a com
a afirmagio de que nao mais
poderia ficar ali. Para trans-
portar, foi aplicado um anesté-
sico para o animal adormecer.
“50 que a onga teve um cho-
que anafilitico e acabou mor-
renda’, lamenta Paulo César.

1 )
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Charles era uma atragio a
parte. “Ele era docil. Os clientes,
depois de “tomar umas”, colocavam
a mio na boca dele e nunca houve
problema. S6 uma vez ele arrancou
a roupa de uma frequentadora”, con-
ta o empresdrio. A cena comica e
constrangedora aconteceu em uma

noite de casa lotada. Paulo estava
perto da jaula e uma cliente e amiga,
ao falar com ele, foi surpreendida
pela acao do animal. “Ele tinha cid-
mes de mim. Quando minha amiga
me abragou, Charles quis afasti-la e
acabou rasgando o vestido dela, que
ficou s6 de calcinha”. A gerente da
casa agiu rapidamente e providen-
ciou uma toalha para cobri-la. “Foi
um fato divertido e constrangedor
a0 mesmo tempo. As pessoas que
presenciaram nao sabiam se riam
ou se aplaudiam a on¢a. A propria

cliente acabou rindo muito”,

onga Charles ao casal
Ana Maria Cascudo e Camilo Barrelo
oy I

: Charles conhecia bem os proprietdrios, na folo com Bosea
Charles era urna atrogbo a pare = <

—
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MAGRA E ELEGANTE, AMIGA
de artistas, politicos e socialites.
Vanguardista como a capital do
Rio Grande do Norte nunca ti-
nha visto antes. Inclusive na ou-
sadia de se desquitar, em época
tio conservadora, do marido
que governou o estado. Perdeu
um filho e terminou seus dias
em Brasilia, cidade que nio gos-
tava. Assim era Clotilde Maria
d’Azevedo, Dona Cl6, como pre-
feria ser chamada, que desempe-
nhou magistralmente o papel de
primeira-dama e inseriu novos
habitos na sociedade potiguar.
Para os que tinham o privilé-
gio da sua amizade, era Cl6 Pedroza,
esposa do entdo governador Sylvio
Pedroza, homem de muito poder e
muilas posses que, inclusive, foi o pri-
meiro dono da famosa Casa da Din-

JUNHO/JULHO;2020)
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da, em Brasilia, antes denominada

i T

Cla Padroza influenciau
uma geragdo com sua
personalidade vanguardisia

Casa Pirangi. De fino trato, nasceu em
chamado bergo de ouro, em Petrdpo-
lis, Rio de Janeiro, no dia 25 de mar-
¢o de 1918. Filha do industrial Alceu
Guimaries dAzevedo e Clotilde, Clo e
suas irmas foram criadas com todas as
regalias e preceitos que mogas de boa
linhagem poderiam ter. Estudaram
no tradicional Colégio Sion (na época
apenas para mulheres), no bairro ca-
rioca do Cosme Velho.

O casal e seus seis filhos (Al-
cey, Eduardo, Maria da Gloria, Luiz,
Clotilde € Olga Maria) moravam em
um casardo no bairro de Laranjeiras.
No Palicio do Catele, que perlencen
a familia, - os Bardes de Sio Clemen-
te - era comum receberem em seus
saloes chefes de estados, politicos e
embaixadores. O cla tinha por hibito
frequentar o Clube Fluminense, que
ficava vizinho 4 sua residéncia. Foi

nas quadras de ténis do clabe e C1o

conheceu o potiguar Sylvio Piza Pe- .
droza, com quem se casou em 1939,

Inicio da década de 40, o casal p
se muda para Natal. A jovem Clotilde r

deixa familia e amigos da irrequieta
Cidade Maravilhosa e vem morar no
Nordeste. Acostumada com o luxo e
diversio da entdo capital do pais,em-
solo potiguar se deparou com uma
cidade pobre e atrasada. Inicialmen-
te ' moram em uma casa alugada, na
entdo concorrida Avenida Deodo- }
ro da Fonseca. Ao mesmo tempo, 0

advogado Sylvio Pedroza construia
grande casa na Avenida Hermes da
Fonseca, no bairre do Tirol, em es-
tilo colonial espanhel, com dois an-
dares e jardim interno que oslentava |
frondosa tamarineira. Depois de ins-
talados, comega a chegada




© casal Pedrora com os filhos Sérgio, Sylvio, Luiz Eduardo e
Marilia na residéncia do Avenida Hermes do Fonseca

> LBA presta homenagem
_ad.Clotilde Azevedo

de Assisténcia

Novos habitos

_ Até 1945, Sylvio Pedroza foi deputado estadual.
| Noano seguinte, assumiu a prefeitura de Natal, por
' Eﬁéicaq:iﬂ de José Augusto Varela. Tempo de apogeu
e ascensio do poder Pedroza. O papel de primeira-
d caiu como uma luva para Clo. A carioca de
a tradicional, elegante e de fino tralo inovou
to da arte de bem receber. Promoveu festas
s, saraus e pecas infantis (entre seus pupi-
-engenheiros Alvaro Alberto Barreto e

€15 Pedroza atuou
no Legifio Brasileira

A embaixafriz do glamour fambém era preccupado
COM COUSOS SOCiaNs

respirar novos ares. Clé promovia festas com or-
questras trazidas do Rio de Janeiro. Adorava fumar
em reunioes sociais, influenciou muitas mulheres
na cidade. Seu grande amigo potiguar foi o pianis-
ta Oriano de Almeida, que compds uma musica em
sua homenagem, Sonata para Clb. Posleriormente
ela o ajudou, no Rio, estudando em sua casa e trei-
nando a participagio de Oriano no Programa do
apresentador |. Sivestre, "0 Céu é o Limite”, na TV
Tupi, onde ganhou o prémio miximo de um milhao
respondendo sobre Chopin.
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Em 1951 Sylvio Pedroza foi empossado
governador, apos a morte do antecessor, Jeroni-
mo Dix-Sept Rosado Maia, em um desastre ae-
reo na regidao do Rio do 5al, na costa do estado de
Sergipe. Dessa vez Clo se torna a primeira-dama

do estado. Também embaixatriz do glamour. O o
Mas nem s6 de frivolidades foi marcada sua atu- Presidente Juscelino Kubitschek

agdo no governo. Dona Clo, como primeira-da-
ma ¢ presidente da LBA no estado (Legiao Brasi-
leira de Assisténcia), foi incansdvel na assisténcia
as populagbes carentes, especialmente durante
a gestdo marcada pela seca. Recebeu a visita de
dona Darcy Vargas, presidente da LBA nacional
¢ esposa de Getilio Vargas. Outra passagem his-
torica foi a recepgdo a primeira-dama argentina
Evita Peron, quando esta fez uma escala no Ae-
roporto Auguslo Severo, -

Pode-se dizer que Clo d'Azevedo Pedroza '
foi 2 primeira locomotiva social do RN. Em sua
residéncia promovia bailes de carnaval, em um
deles estava gravida de oito meses do filho Luiz
Eduardo. Tornou-se fa dos carnavais do Clube
América ¢ dos blocos de Natal e do Rio. Na ci-
dade, teve grandes amigas, como Anita Ferreira
de Souza, Violeta Tindco, Maria Luiza Filgueira
e as irmis Barbalho (Jacira, Ivone e Zuleide).
Na residéncia de veraneio, em Pirangi, recebia
diversas personalidades nacionais e internacio-
nais da politica e da cultura. 3 s

Ditou moda e estilo. Era cliente das mais Eisenhower durante a 559”“d° G'-'e""ﬂ
paparicadas na famosa Maison Casa Canadd, no
Rio. De suas viagens pelo mundo afora, trazia as
novas tendéncias da moda. Foi muito copiada
por outras senhoras da época. A carioca elegante

e

¢ vanguardista ficou em Natal até 1957, quando

acabou o governo do marido, mas deixou sua
marca registrada na nova elite potiguar que sur-
giu no inicio do século.

Sua casa passou a ser a residéncia oficial
dos governadores que sucederam Sylvio Pedro-
za, O primeiro foi Aluizio Alves.
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Companhia Federal de Fundigao do Rio de Janeirs, um dos
negétcios da familio descendente de bardes

O industrial Alceu Guimarfes com a esposa Clotilde, a
filha Clé & os netos Sylvia, Sérgio e Marilia na varanda do

Palacete no bairre canoca de Laranjeiras

Riqueza e descendéncia

A mae de Clo Pedroza, também
Clotilde, era filha do Bardo de Siao Cle-
mente, cujo pai, o primeiro bardo e con-
de de Sio Clemente, era o dono do Pala-

- cio do Catete, atual Museu da Republica,

que foi construido pelo seu pai, o Barao

passou a ser sede do Governo Federal,
até a mudanga para Brasilia,

O pai, Alceu Guimaries d'Azevedo,
era descendente dos bardes do Rio Bo-
nito ¢ dono da Companhia Federal de
Fundicao, fabricante de postes de ilumi-
nagio publica elétrica e a gas, e de grades
de ferro utilizadas no Passeio Priblico na
Cinelandia, Rio de Janeiro.

| = et SN TR i = -
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Vida nada facil

Em 1962, Clo se separa de Sylvio Pe-
droza. Comega uma nova fase para a mada-
me chique e refinada. Apos sua separagio,
que na época chamava-se desquite, e era
quase um palavrao, ela teve que trabalhar
e passou por uma fase dificil. Chegou a pe-
nhorar joias de familia para pagar contas.
Sempre contou com o apoio da irma Glo-
rinha, viuva do ex-governador e senador
fluminense Miguel Couto Filho.

“Mamde passou uma barra financei-
ra muito grande, penhorou joias na Caixa
Econdmica e vendeu antiguidades da fa-
milia para pagar as despesas da casa’, re-
corda o filho Luis Eduardo Pedroza.

Com a morte da irma, Clo herdou
seu aparlamento de cobertura (recheado de
obras de artes), na Av. Vieira Souto, e ou-

Cl& separou-se de 3ylvio em 1962 ¢ passou a ser
desquilado, uma ofronta para a sociedade da época:

tros iméveis. A partir daf sua vida se esta-
biliza confortavelmente. Passou um tempo
na cobertura e mudou-se para um aparta-
mento na Rua Samuel Morse, no Flamen-
go, que, por coincidéncia, havia sido da sua
mie Clotilde, que |4 foi morar apdés a venda
do casardo da Rua Soares Cabral.

Nesse periodo, Clo Pedroza con-
viveu com a atriz Eva Tudor, que era sua
vizinha de porta. Entre as melhores ami-
gas no Rio, figurava a embaixatriz Ligia
Collor Jobim, irma de D. Leda, mae do
ex-presidente Fernando Collor. Todas ex-
-alunas do Colégio Sion. Por coincidéncia,
a-casa do ex-marido Sylvio em Brasilia foi
vendida ao senador Arnon de Mello, pai
de Fernando Collor, que mudou o nome
de Pirangi para Casa da Dinda.




-

2IAL MEMORIA

Cl6 foi uma das mais engajadas nos
trabalhos sociais ao lado de dom Helder
Camara, a quem ajudava na organizacio da
Feira da Providéncia na barraca do Estado
do Rio de Janeiro, com sua irma Glorinha.
Era amiga também de dom Eugénio Sales,
que batizou o seu filho cagula, Luiz Eduar-
do, em Natal.

Os fins de semana eram na fazenda da
prima Branca Moreira Alves, mae do jornalis-
ta e deputado Marcio Moreira Alves, o Marci-
to. Lembrado como pivé do AL-5 ao proferir
discurso contra os militares em setembro de
1968, exortando as mocas a ndo namorarem
os cadetes, Marcio teve o seu processo negado
pela Camara, o que levou ao fechamento da
Casa legislativa e ao seu exilio no Chile,

MNuma dessas viagens 4 fazenda, dona
Branca morreu em grave acidente de carro e

Com o filhio Sylvio,
‘e morreu de cancer
. oos 43 anos

Jil'h -—-i.“l-‘._-_l S

Clo ficou ferida. Na época, 0 governo militar
ndo autorizou a vinda de Marcito do exilio
para o enterro da mae.

A vida continuava a pregar pe¢as. Em
1985, seu filho Sylvinho, renomado artista
plastico, € diagnosticado com um cincer no
cérebro. A doenca reaproximou Clo do ex-
-marido. O potiguar visitava o filho todo san-
to dia, durante um més e meio em que esteve
vivo. Sylvinho morreu aos 43 anos, o que aba-
lou completamente a familia. Os pais enve-
lheceram rapidamente, mas Clo precisava de
forcas para seguir em frente. Dedicou-se aos
netos, amigos e ao hobby da pintura. Dizia que
precisava ficar ocupada para nao enlouquecer.

“Mamae foi uma guerreira, tinha per-
sonalidade muito forte, muito autoritdria e ao
mesmo tempo humana e amorosa com quem
gostava’, lembra a filha Marilia Pedroza.

A matriarca Cletilde com suas filhas
Cl& e Gléria e os genros governadores,
| Sylvio Padrozo e Miguel Coulo Filho

_'""E-'H“Elh-r‘_, |
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Brasilia

Cld Pedroza tinha uma mégoa
muito grande com a nova capital do
Pais. Nao gostava por ter sido indire-
tamente o motivo da sua separagao,
quando Sylvio foi trabalhar l4, a convite
do entdo presidente Juscelino Kubits-
chek, em 1960, e ndo levou-a. No ano
de 2000, o filho Luis Eduardo, adminis-
trador e advogado, mudou-se para Bra-
silia e levou consigo a mae. Seu irmao
Sérgio jd residia na capital federal.

Em 2006, chega ao fim o ciclo de
vida da elegante carioca Clotilde Ma-
ria dAzevedo Pedroza, aos 88 anos, na
capital do poder que lhe causou dor e
que a acolheu em sua velhice em uma
bucélica casa no Lago Norte, na com-
panhia dos filhos ¢ netos, ao lado de
sua cachorrinha Lola.

JUNHO/JULHO0/2020
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Mamae foi uma
guerreira, tinha
personalidade
muito forte, muito
autoritdria e ao
mesmo tempo
humana e amorosa
com gquem gostava”

Marilia Pedroza

216 toi uma
grande
admiradara
da fidelidade
dos ches
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NG Segundc: Guerm Mundiul, soldudcs brasileiros, entre eles um
potiguar vivo para contar histéria, desembarcaram na ldlia e
lutaram juntos as forcas aliadas contra o nazi-fascismo. Foram
nove meses de batalha, até a rendigdo de Hitler. Entre os piores
momentos do combate, marcaram o inverno rigoroso e o chamado
“batismo de fogo”, primeiro confronto corpo a corpo dos pracinhas

Por Louise Aguiar
Fotos: Francisco José de Oliveira

e
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SETENTA E UM ANOS se passa-
ram desde que Alcindo Arnaldo da
Silva, hoje com 88 anos, foi comba-
tente na Segunda Grande Guerra
Mundial. Mas nem o tempo nem o
Alzheimer que o acometeu recen-

temente o fizeram perder as lem- |

brangas dos nove meses que passou
na Itilia compondo a Forca Expe-
dicionaria Brasileira (FEB), junlo a
outros 25.333 soldados compatrio-
tas, sendo 341 potiguares.

Matural de Jucurutu, seu
Alcindo tinha apenas 17 anos
quando se alistou e foi enviado
junto a FEB para a Italia, em se-
tembro de 1944, para lutar junto
aos aliados na Segunda Guerra.
Ainda ndo tinha completado os
I8 necessiarios para ingressar no
servico militar, mas recebeu uma
“ajudinha” e acabou embarcando
numa longa viagem de navio até a
cidade italiana de Napoles.

“Estava desempregado, liso,
nao arranjava emprego porque
nio tinha idade para trabalhar.
Tentei vidrias vezes e ndo conse-
guia me alistar. Até que encontrei
um oficial amigo meu que ajeitou
para eu entrar, colocou que eu ti-
nha 18 anos. Ele disse que era cer-
to eu ir pra Itilia e perguntou se
eu queria ir. Disse que ia na hora’,
conta Alcindo, que é um dos pou-
cos ainda vivos e mora em uma
Casa com sua esposa no bairro de
Lagoa Seca, em Matal.

Questionado sobre o que
achou de estar na guerra, respon-
deu de pronto: “Nio posso dizer
que foi bom, mas até certo ponto

JUNHO/JULHO 2020

Companhia Lapa Azul

foi muito divertido. Na guerra niao
se briga de dia e de noite, nao. Tem
os descansos, as folgas”, conta. Ver
as italianas passarem na rua era
uma das diversoes dos pracinhas,
que aproveitavam para fotografi-
-las, Muitos voltaram para o Brasil
com fotos das mogas.

Em relacio aos italianos,
diz que sao um povo muito bom
e que falam um "portugués mistu-
rado’, ficil de entender. No acam-
pamento, costumavam fumar
muito para espantar o frio e quan-
do cozinhavam um grande cal-
deirdo de papa de aveia algumas
vezes tinham que jogar tudo fora,
por que os alemdes sobrevoavam
os locais com espelhos, ¢ as gran-
des panelas de papa poderiam ser
refletidas em um deles e denun-
ciar onde estavam escondidos. “Ai
a gente tinha que jogar toda comi-
da fora”, lembra.

Seu Alcindo participou de

duas grandes batalhas, a tomada
de Montese e a de Monte Castelo.
A segunda foi a mais importante,
porque apenas os soldados brasi-
leiros participaram do combate,
jd que os americanos lutavam em
outro teatro de operagoes no mo-
mento. A cidade era alta e estava
sob o comando dos alemaes, e a
falta de experiéncia no frio pre-
judicou os brasileiros. Mas nem
por isso a luta foi perdida. Foram
cinco tentativas até recuperar a ci-
dade italiana.

O soldado potiguar também
participou de uma batalha mais
sangrenta, a chamada Batalha Ur-
bana, em Montese, que rendeu
muitas baixas para a FEB. Aconte-
ceu dentro da propria cidade. No
dia 14 de abril de 1945 os brasi-
leiros conquistaram Montese, que
representava o dltimo reduto que
os germinicos tinham fortificado
para resistir ao avango aliado.
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Monumento em homenagem
nos soldodos brasileiros

Panico e alivio

Os piores momentos da guer-
ra para Seu Alcindo foram dois: o
inverno rigoroso e o chamado “ba-
tismo de fogo’ a primeira vez dos
soldados no fronte de batalha. “Tem
aquela solenidade e ai vai todo mun-
do pra batalha, combater o que vier
pela frente’, explica. E o sentimento?
“Muito medo, "paura, como eles cha-
mam l4’, emendou.

Sobre o inverno rigoroso, lem-
bra uma verdadeira tromba digua
que praticamente destruiu o acam-
pamento dos brasileiros ¢ derrubou
muitas barracas. “Era um frio desgra-
cado, saimos para pedir socorro em
cidades vizinhas”, relata. Lembrou de
uma historia engracada. "0 inverno
era tio grande que para acender um
fosforo os soldados enrolavam em

28

um papel e colocavam dentro da cal-
¢a, bem na regada. Quando o papel
ja estava molhado de suor, era que a
gente sabia que ia conseguir acender
o fosforo e fumar”, conta entre risos e
ao mesmo tempo envergonhado, por
contar a travessura.

O melhor momento vivido na
guerra foi, elementar, quando acabou.
Ao retornar para o Brasil, Alcindo
Arnaldo foi trabalhar na construgio
da barragem de Oiticica, em Jucuru-
tu, onde constituiu familia e os filhos
nasceram. Hoje, 71 anos depois, ainda
mantém intactas as condecoragoes eo
diploma que recebeu por defender os
Aliados na Segunda Guerra Mundial.
O terno cheio de medalhas e o quadro
repleto de diplomas sao exibidos com
orgulho e nostalgia.

Alcinde Arnaldo guarda todas as lembrangas
do periodo, mesmo 71 anos depois

[REVISTA Bzzz]
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Monumento
brasileiro
na italiana
Pistoia

Os nove meses de batalha,
que resultaram na libertagio das
cidades italianas tomadas pelos ale-
mies a mando de Hitler, renderam
aos brasileiros uma homenagem, o
Monumento Volivo, localizado em
Pistoia, na Itilia, uma espécie de me-

morial. O pesquisador Mirio Pereira
mora na ltilia e ¢ hoje o responsi-
vel pelo memorial. Em entrevista a
Bzzz, relembrou a batalha e o tempo
vivido pelo seu pai, Miguel Pereira,
na época 3° sargento da FEB.

Foram 25.334 soldados bra-
sileiros, que chegaram & Itilia em
setembro de 1944, em cinco esca-
loes sucessivos, enviados pelo Bra-
sil participar da Segunda Guerra
Mundial, a0 lado dos Aliados. Seu
Alcindo e um tio, além de outro ci-
dadido jucurutuense, foram alguns
dos 341 potiguares que encorparam
o fronte brasileiro.

"Apds a primeira parle da par-

“Hu o3 level para o sacrificho, cabild me trazé-los ticipagdo na drea litorinea da Tosca-
LN p;:',:::' ;:: ;’-,:;;:;f—“ i na, a partir de setembro e até final de
:‘m:‘;ﬂ:‘:‘;’r‘ﬂwﬁ:’”‘ o ] outubro 1944, com a libertacio das

e ghorie teibutategll da tutio it popolo fratiliane cidades de Massarosa e Camaiore, do
, ' Monte Prano e de virias cidades no
vale do Rio Serchio, os soldados da
FEB foram transpostos no setor da
Linha Gotica, nome do sistema de-

fensivo germénico, do apenino Tos-
Homenagem da brasileira Elza Consangaao co-Emiliano entre Lizzano Belvedere
e Vergato’, conta Mario Pereira.

______________________________________________________________________________________________________________________|
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: MNeste setor, 05 soldados da  mao. A partir dai, a trajetoria da  mitério de guerra de Pistoia, além
‘ ‘ FEB combateram as grandes bata- FEB, em vez de prosseguir rumo a  dos aviadores do primeiro grupo
- lhas, como Monte Castelo, Caste- Bolonha, foi desviada pela esquer- de caca da Forca Aérea Brasileira
nuovo e Montese. Monte Castelo  da, em diregio a Modena. No final  (FAB), apelidado “Senta Pua!’, so-
era um baluarte germanico que do més de abril, na drea de Col- mando, assim, 465 mortos. Den-
mantinha o controle sobre a Rota lecchio e Fornovo di Faro, veio a  tre os soldados do Rio Grande do
64 (5564) e 0 vale do Rio Reno, uma  rendicao de uma divisdo inteira de  Norle que participaram da FEB,
das diretrizes do ataque que leva- germanicos e grupos das Divisbes ndo se conhecem as unidades as
riam os aliados @ cidade de Bolonha.  Italianas San Marco e Italia. quais foram incorporados, mas re-
“Fundamental o controle deste pon- A mensagem de cessar fogo  presentavam 1,4 % do total do efe-
to estratégico e tdtico. Os brasileiros  surgiu quando a wvanguarda da tivo da Forga.
atacaram este monte durante cinco  FEB se encontrava em Alexandria, Uma curiosidade sobre o
tentativas em quatro meses (novem- recebida pelo entio 3¢ sargento.  simbolo utilizado pela FEB era o
. bro de 1944 a fevereiro de 1945), e  marconista Miguel Pereira, pai de de uma cobra fumando. Na época,
& apenas na quinta tentativa, 21 feve- Mirio. A agdo de limpeza e contro-  antes de os brasileiros irem para a
5 reiro, conseguiram tomar conta da  le do territério levou os brasileiros  guerra, dizia-se que era mais ficil
! montanha, aguentando ¢ repelindo  até Turim e Susa, na divisa com a uma cobra fumar do que o Brasil
05 contra-ataques que os contririos  Franga, onde se encontraram com  participar do combate. Quando,
costumavam desfechar”, acrescenta.  elementos do exéreito francés. Os  finalmente, foram acionados, ado-
- | Em 5 de margo veio a con-  brasileiros so retornaram para casa  taram o simbolo para rechagar a
| quista de Castelnuovo, outro ponto  apos a rendigio de Adolf Hitler. descrenga. Ao lomarem a primeira
'_'5;"5'.1 - dominante deste vale, que também Dos 25.334 soldados, 443 fa-  cidade italiana dos alemaes, todos
4] !-JEMEI sob a posse do exército ale- leceram e foram sepultados no ce-  gritaram: “a cobra fumou!”.
p” ' =




Heroico brado

Enquanto ecoavam ruidos
das
alemdas, em sobrevoos e o baru-

aeronaves, provavelmente
lho de explosoes, bravos soldados
brasileiros que parlicipavam da
FEB cantaram o Hino Nacional
na Catedral de Pisa. na Itdlia. Um
trecho do brado retumbante foi
gravado por Francis Hallawell,
reparter inglés que falava o por-
tugués e era responsivel pelo ser-
vico brasileiro da BRC de Londres
como correspondente de guerra
na [tilia. “Realizou-se domingo
passado na historica Catedral de
Pisa, solene missa realizada pelo
capelio-chefe da FEB, Padre Félix
Silva, e assistida pelas tropas bra-
sileiras [...]" segundo pesquisa da
Revista Fénix.

Intrigam os ruidos durante a
gravacio. De acordo com pesquisa
da Revista Fénix, o trecho se inicia
“aumentando lentamente o volu-
me a partir do verso “teus riso-
nhos lindos campos tém mais flo-
res...” até o final. O eco no interior
da catedral acarretou num proble-
mas para a clareza da gravagao, e
o canlo parece estar um semilom
abaixo do tom oficializa
versao cantada do Hino

para a
acional.

Ocorre um erro generalizado na
execug¢do da melodia nas palavras
“simbolo” e "flamula’, onde a pri-
meira silaba é acentuada com uma
nota mais alta que as demais — o
que ndo ocorre na musica de
Francisco Manuel da Silva,
mas é uma tendéncia generali-
zada do canto leigo induzida pelas
proparoxitonas adoladas nesses
trechos na letra de Joaguim Oso-
rio Duque Estrada”.

Nos relatos pesquisados pela
revista, os ruidos de aeronaves e
explosoes atrapalham "jusn'lmcn—
le no momento em que se inicia
o verso "Mas se ergue da justiga
a clava forte/ Verds que um filho
teu nio foge a luta/ Nem teme
quem te adora a propria morte™.
Pesquisadores consideram intri-
gante a presenca dos ruidos. “Se-
ria uma coincidéncia ocorrer
um bombardeio enquanto os
soldados entoavam o hino?
Ou montagem de propagan-
da, onde o ruido das bombas
foi sobreposto para acrescen-
tar maior emocio a audi®f®
cia e acentuar o heroismo dos
soldados brasileiros cantando sob
um direto bombardeio aéreo?”.
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ESPECIALISTA

EM ESTETICA
DENTAL, EIDER
LIMA DETALHA
SOBRE SORRISO
BONITO COM
SAUDE BUCAL.
EXPLICA SOBRE
PROCEDIMENTOS
EM ALTA E
ALTERNATIVA DE
TRATAMENTO
COM CUSTO
MAIS EM CONTA.
CLARO, NO BATE-
PAPO APROVEITEI
TAMBEM PARA
PUXAR UM
TANTO DA SUA
VIDA PESSOAL

Por Eliana Lima
Fotos: Cicero Oliveira

a aviacdo na escola de especia-
Dlista da Aeronautica, em 1985,

a respeitado profissional da
odontologia, atualmente. Eider Lima,
56 anos, é daquelas pessoas incansa-
veis para conquistar a perfeicdo de
suas atividades. Assim, ndo mede es-
forcos para chegar aos objetivos. Estu-
dar é preciso. Especializar-se, necessa-
rio. Atualizar-se, idem. Por ai em diante
seguem suas metas. Um batalhador ir-
requieto, digamos assim.

O primeiro vestibular (o que hoje é
uma espécie de Enem) foi para o curso
de Quimica. Passou no primeiro con-
curso, elementar. Aulas seguidas, ob-
servou que ndo era a ‘sua praia’. Muito
menos o trabalho como militar na area
de aviacdo. Também fez vestibular - e
passou - para Letras, todos na UFRN
(Universidade Federal do Rio Grande
do Norte), além de Administracdo e Di-
reito, esses dois a UNI-RN.

Pois bem, deixou o curso de Qui-
mica e a FAB para seguir os caminhos
da Odontologia. Talvez impulsionado
pela familia da entdo namorada, hoje
esposa, Ana Tereza Bezerra Lima. Toda
familia dela era formada por dentistas
e técnico em proétese dentaria - a mae
Raimundo Bezerra, o pai, Fausto, o ir-
mao Adriano Jorge, e ela também se-
guindo a linha.

E Eider reconhece: “O que me dei-
xou tendencioso a fazer odontologia”
A formatura em Odontologia veio em
1990 e ele passou a dividir o consulto-
rio com o servi¢o militar. Nao deu mais,
deixou a farda em 1992 para dedicagao
exclusiva no consultério. Lembra que a
decisao foi firmada apés um grande in-
centivo que recebeu do entdo chefe na
FAB, de nome Navarro.

E a familia formada por Eider conti-
nua, a exemplo dos sogros, sendo cons-

tituida por profissionais da odontolo-
gia. Sendo, vejamos: sua esposa Ana
Lima é dentista e o filho mais velho,
Rafael, é técnico em prétese dentdria. E
0 mais novo, Gabriel, tem intencoes de
seguir a carreira do pai. Numa charmo-
sa clinica no térreo do Espaco América,
em Natal, a Studio Oral, com projeto de
ambientacdo assinado pelo talento do
arquiteto Wellington Fernandes, Eider
atende no consultério que fica na par-
te inferior e Rafael, 26 anos, comanda
o0 laboratorio, que fica no piso superior.

Assim como o pai, Rafael segue o ca-
minho de se especializar é preciso. Dos
muitos cursos, passou por ensinamen-
tos de renomados profissionais, como,
por exemplo, Murilo Calgaro, em Curi-
tiba (PR), sobre ceramica extratificada
(aplicacdo de camadas de ceramica até
produzirem o formato e a cor), cerami-
ca maquiada (aplicacdo de camadas de
pigmentos sobre pecas anatdmicas e
monocromaticas) com Paulo Battistella,
em Sao Paulo; anatomia e escultura com
Tininha Gomes, entre muitos outros.

Pois bem, na clinica, Eider Lima
atende todas as especialidades odon-
tolégicas em parceria com grandes
profissionais e com privilégio de ter
laboratério formado com o proprio fi-
lho, que viabiliza um maior controle,
rapidez e qualidade nos trabalhos de
proteses dentarias. Nas demandas da
odontologia estética, tem no portfélio
de atendimento trabalhos de lentes
de contato em ceramica ou em resina
composta, implantes dentdrios, proto-
colos sobre implantes, proteses livres
de metal canal, harmonizac¢do facial,
restauracdes em resina. Segundo ele,
a clinica esta avangando na tecnologia
em uma nova sala que esta sendo mon-
tada com equipamentos para a confec-
¢ao de trabalhos digitais.
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PRECOS

Tudo muito bem, tudo muito
bom, mas sabemos que um sor-
riso bonito em ceramica, como
os artistas exibem nas telas de
TV, cinema e redes sociais, é um
tratamento de custo bem salga-
dinho, digamos assim. Entao, va-
mos ao que interessa — idem: tem
alternativa mais em conta para
dentes brancos e saudaveis?

Segundo Eider, existe sim al-
ternativa de menor custo frente
aos trabalhos estéticos de lentes
em ceramica, que é o trabalho
em resina composta, um trata-
mento estético feito diretamen-
te com o dentista no consultd-
rio, sem a fase laboratorial, e
assim barateia, mas tem “esté-

tica muito boa”, afirma, com um
alerta: “O profissional tem que
ter muita habilidade para obter
um bom resultado em lentes de
contato ou facetas em resina
composta. Além de muita habili-
dade do profissional, o cuidado
é minucioso porque as resinas
tém facilidade de manchamen-
to, enquanto a cerdmica nao
mancha. As resinas com o tem-
po mancham devido a produtos
como café, chocolate, vinho e
elas escurecem um pouco, mas é
uma via alternativa muito boni-
ta e, inclusive, modéstia a parte,
eu faco muito bem. Ou seja, é um
trabalho que exige um profissio-
nal altamente capacitado”.

|
"“O profissional
tem que

ter muita
habilidade
para obter um
bom resultado
em lentes

de contato

ou facetas

em resina
composta.”
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SORRIA!

Instigado sobre os sorrisos
famosos, Eider diz que atual-
mente a tendéncia é ter dentes
brancos e bem alinhados. Assim,
existem as alternativas de cera-
mica e resina para deixar dentes
clareados ou para dentes real-
mente brancos, que é o desejo da
maioria que procura tratamento
de estética bucal. E para obter
resultado positivo é necessario
um planejamento baseado em
fotografias, em parametros de
proporgdes de largura e tama-
nho de dentes, forma de dentes
de acordo com o rosto do pa-
ciente. E feita a montagem dos
sorrisos em modelos de gesso e
depois transferir o enceramen-
to para boca através de resinas
e, assim, transportar o sorriso
planejado em laboratdrio para
aprovacdo do paciente e ajuste
de detalhes que ndo agradam. A
partir dai se tera um prototipo
para a finalizagao.

Explica que na escala de cores,
tanto porcelanato quanto resina,
existe um extenso leque, “mas
hoje o que se busca mais sao den-
tes alinhados e brancos”. E é ai
que entra a lente de contato, que
corrige pequenos defeitos de pa-
cientes que nao querem usar apa-
relho ortoddntico, mas querem
mudar o formato de distribuicao
de dentes. Eider ndo é favoravel
aos dentes muitos brancos, por-
que corre o risco de ficar artificial.

Ele alerta para o cuidado a
juncdo de estética e funcado, a
contar que hoje em dia os dentes

nao sdo tratados apenas como
saude, mas também como esté-
tica, e é necessario estar harmo-
nizada. “Ndo adianta fazer um
trabalho extremamente estético
se ndo tem a funcdo em boca. A
mandibula é um osso mével e os
dentes tém as suas fun¢des bem
distribuidas na arcada dentaria
e essas funcoes tém que ser es-
tabelecidas. Quem trabalha com
reabilitacdo oral diz que reabilita
o0 paciente para ter a sua funcio-
nalidade mastigatéria e ganha
de brinde uma estética dentaria,
mas, infelizmente, essa corrente
hoje nao é seguida e a estética,
apenas, esta prevalecendo”.
Quais as novidades de um
sorriso perfeito? “Dentro dos
trabalhos estéticos, temos hoje
a ceramica pura, que ndo tem
mais metal por baixo. Onde ha
necessidade de um material
mais resistente usa-se a zirco6-

nia”. Importante que o resultado
seja a naturalidade de um dente
sem recursos. Para os casos mais
complexos, existe a possibilida-
de de implante dentario, onde
pacientes desdentados recebem
implantes e em cima se faz tanto
um trabalho fixo como mével, em
resina ou ceramica, em ceramica
com zirconia na sua base, “para
dar uma beleza estética de luz
muito forte, muito agradavel”.

Eider Lima diz também que
um grande recurso que a odon-
tologia estética usa hoje sdo os
cimentos adesivos, a base de re-
sina, que dao mais longevidade
de tratamento. Sdo cimentagdes
mais rigorosas e eficientes que
favorecem resultados estéticos.
“As vezes se faz um trabalho de
ceramica lindo, mas se errar no
cimento compromete a estética
de cor que foi obtida na cerami-
ca”, chama atencao.
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ROSTO

A tendéncia do momento é a harmoni-
zacdo facial, que é um conjunto de procedi-
mentos para dar proporg¢des equilibradas
no rosto sem a necessidade de corte. O que
Eider Lima considera sobre essa moda? E
favoravel! “Os dentistas estdo habilitados a
fazer a harmonizacio facial, que é o uso de
preenchimento, de botox, que possibilita
ndo apenas a harmonizac¢do de face, como
também propicia uma estética de sorriso e
de alivio de esforco mastigatério. Os pacien-
tes hoje, devido a vida tumultuada, descon-
tam bastante nos dentes, fazendo bruxismo,
que é o ranger dos dentes, e apertamentos,
que fazem cair e quebrar dentes. Entdo, o
botox tem atuacao nessa musculatura e ali-
via a mastigacdo para evitar essas fraturas
de dentes e dores orofaciais”, explica.

O Conselho Federal de Odontologia nao
s6 aprova os procedimentos como tem es-
pecializacdo de harmonizac¢ido facial para
dentistas. Essa, diga-se, é a nova proposta
que Eider trabalha para implantar em bre-
ve na sua clinica.

O ADVOGADO

0 que levou um dentista
bem-sucedido a estudar Direi-
to e passar no primeiro Exame
da Ordem dos Advogados do
Brasil no RN (OAB), sonho de
muito bacharel?

Essa é uma histéria - até
- tanto traumatica na vida de
Eider Lima. Sua determinacdo
por seus direitos. Pois bem, ele
explica:

- Apés uma decepcdo no

Concurso publico para o qua-
dro de Saude da Policia Mili-
tar, decidi mudar o rumo da
minha atividade profissional
ingressando no curso de Direi-
to. Com a frustragdo incontida
e ja com a OAB/RN em maos,
decidi mergulhar nos estudos
para tentar a magistratura ou
Ministério Publico. Neste ca-
minho, vislumbrei a violagdo
do direito dos concursados

no citado concurso e ingres-
sei com uma acdo judicial que
culminou com a satisfacao do
pedido a meu ingresso no qua-
dro de Satude da PM.

Pois bem, foi baseado no
aprofundamento do Direito
que Eider Lima conquistou o
sonho a que tanto se dedicou
em estudos e esforgos: ser
dentista da Policia Militar do
Rio Grande do Norte.
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 SEGREDOS DE VIAJANTE -

O JORNALISTA-VIAJANTE GILSON BEZERRA BRINDA
ESTA EDICAO COM UMA VIAGEM PELO MUNICIPIO
POTIGUAR DE CARNAUBA DOS DANTAS, LOCAL QUE
GUARDA SITIOS ARQUEOLOGICOS E BELEZAS NATURAIS
FANTASTICAS, COMO CACHOEIRA E MINI CANION.
TAMBEM, CAMINHOS RELIGIOSOS E CURIOSIDADES
SERTANEJAS. TERRA DE TONHECA DANTAS, QUE
LEVOU O RN PARA 0S SALOES PARISIENSES, COM SUA
VALSA ROYAL CINEMA. ENCANTE-SE!

Por Gilson Bezerra
Fotos: Evaldo Gomes

uem chega a Carnauba dos

Dantas, um pequeno muni-

cipio de 8.117 habitantes,
distafte cerca de 220 km da capi-
tal do Rio Grande do Norte, Natal,
entre as histéricas Jardim do Seri-
do, Parelhas e Acari, ndo imagina
nem de longe as riquezas guarda-
das no territério e seu imenso po-
tencial turistico. Conhecida como
a cidade da musica, tem tradicao
de grandes maestros, musicos e
compositores como Felinto Licio
e Tonheca Dantas, autor da belis-
sima valsa “Royal Cinema”, que
encantou os franceses e fez gran-
de sucesso nos saldes parisienses
nos anos 30.

Segundo o historiador poti-
guar Camara Cascudo, o munici-
pio foi fundado a partir da anti-
ga Fazenda Carnauba a volta de
1740, por Caetano Dantas Corréa,
que teria vindo de Pernambuco
com boiadas. O mestre Cascudo

diz ainda que “Em décadas finais
do Sec. XIX, jd possuia essa deno-
minagdo, divulgada popularmente
pelos sertdes. Capela de Sdo José.
Ciclo do gado na feigdo tradicional
do Serido. Em 1930, mais de cem
casas, alinhadas em ruas regula-
res.” A povoacio foi elevada a Dis-
trito de Acari em 1938, de onde
se desmembrou em dezembro de
1953, tornando-se municipio.

O ciclo do gado durou dois sé-
culos, quando abriu espago para
a mineragdo do tungsténio e para
as plantacoes de algoddo a partir
dos anos 40. A decadéncia dessas
atividades economicas impulsio-
naram a criacdo de um polo cera-
mico como alternativa de renda
para o municipio que conta hoje
com 20 ceramicas, atividade que é
considerada pelos ambientalistas
como responsavel pelo desmata-
mento que agrava o processo de
desertificacdo da regido.
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Vista aérea da cindade

RIQUEZA ARQUEOLOGICA

Carnadba dos Dantas é um dos
municipios com maior acervo ar-
queolégico do Brasil. Sdo 97 sitios
arqueoldgicos catalogados, sendo
apenas oito deles abertos a visi-
tacdo. O complexo arqueoldgico
Xique-xique, tombado pelo IPHAN
e formado por 3 sitios, é o que dis-
poe de melhor infraestrutura para
receber os turistas, com trilhas pa-
vimentadas, escadarias, passarelas
e locais de descanso, distante cerca
de 3km do centro da cidade. Regis-
trados em 1924, pelo carnauben-
se José de Azevedo Dantas, s6 em
1961 foi declarado Patriménio Cul-

tural Nacional e protegido por lei.
As pinturas classificadas como
tradicdo Nordeste, sub tradigao
Serid6, foram gravadas nas rochas
de quartzito com 6xido de ferro e
retratam cenas cotidianas dos ho-
mens pré-histdéricos (danga, sexo,
caca e rituais) que passaram pela
regido ha cerca de nove mil anos.
Outro Sitio arqueoldégico que me-
rece uma visita é o Talhado do
Gavido, uma imensa fenda que se
assemelha a um bico de gavido,
repleta de desenhos rupestres da-
tados entre 6.000 a 9.000 anos, lo-
calizado na comunidade do Lajedo.
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TURISMO RELIGIOSO

Mas nem s6 de arqueologia vive Carnadba
dos Dantas. Outros geossitios, formagdes ro-
chosas e atrativos turisticos compdem um rico
acervo que brinda os visitantes que se aventu-
ram até la. O conjunto de Via Sacra e a Capela de
Nossa Senhora das Vitérias foram construidos
entre 1928 a 1935 no Monte do Galo, por inicia-
tiva de Pedro Alberto Dantas, em agradecimen-
to a cura de uma enfermidade. O monte virou
point de peregrinacao de romeiros de todo Bra-
sil, que lotam o local em pelo menos trés oca-
sides durante o ano. O Monte do Galo oferece
ainda sala de ex-votos e uma vista deslumbran-
te do cume, ao lado da imagem de um galo que
orna o topo da montanha.

Capela de Nossa Senhora das Vitorias

Monte do Galo
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CURIOSIDADES E BELEZAS

Outro monumento que vale a
pena ser visitado é o Castelo de
Bivar, construido por um mora-
dor local inspirado no castelo do
filme épico EI Cid. O castelo em
trés torres, mirantes e saloes, e
foi usado como cendrio do longa
“O homem que desafiou o dia-
bo”, rodado na regiao.

Como destaque de atrativos
naturais temos o Geossitio Ca-
choeira dos Funddes, no Sitio
Fundoes, onde em época de
chuvas uma caudalosa cacho-
eira desce a serra e segue por
um pequeno canion, repleto de
gravuras rupestres da tradicdo
[tacoatiara. Outro atrativo na-
tural imperdivel é a subida da
Serra da Rajada, na divisa com
o municipio de Acari.

Trata-se de um imenso mo-
nolito de rocha granitica, que
pode ser escalado com uma
boa dose de coragem e dispo-
sicdo para admirar a paisagem
onde os ferozes indios Tairirus
travaram a batalha conhecida
como a Guerra dos Barbaros,
ultima resisténcia ao dominio
portugueés.

Estive muitas vezes em Car-
nadba, guiando turistas das
mais variadas origens desde
ruidosos estudantes em au-
las de campo até estrangeiros
curiosos com a riqueza arque-
olégica do lugar. Como bom
sertanejo que sou, amo visitar
Carnautba, ouvir atento as ex-
plicacdes do nosso guia local,
Dean Carvalho, um expert em

caatinga, grande conhecedor
da histéria e da cultura seri-
doense, desbravador e deste-
mido. Dean percorre incan-
savelmente velhos casardes
abandonados em antigas fa-
zendas buscando fragmentos
de um passado que ndo existe
mais: um velho bule de agata,
um ferro de marcar boi, uma
gaiola sem passaro...

Quando visito Carnadba
sinto uma saudade imensa das
conversas com Seu Deca Mari-
nheiro, um sdbio em conheci-
mentos da tradi¢do, profeta de
chuva e encantador de bichos.
Sentado no alpendre do seu
Sitio Xique-Xique, Seu Deca
relembrava seus tempos de
tropeiro quando percorria os
sertdes com tropas de jumen-
tos trazendo produtos do Brejo
Paraibano até a caatinga num
vaivém sem fim. Muitas vezes
eu largava os turistas com o
guia local para ouvir as histo-
rias de Seu Deca, sentado numa
cadeira de balanco, tomando o
café de Dona Pretinha. Ele ndo
esta mais entre nds, mas foi ele
quem, num dia de chuva, com
o terreiro coberto de sapos, me
desvendou para onde vao os
sapos cururus quando a seca
chega e a comida escasseia. Os
sapos voltam ao seio da terra,
onde hibernam por meses a
fio, na umidade subterrianea,
em estado vegetativo. Coisas
da caatinga...coisas de Carnau-
ba dos Dantas!

Vista do Castelo de Bivar
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Trilhas por sitios arqueoldgicos
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considerado um dos maiores pianistas do
Brasil, com fama internacional,
Oriano de Almeida bateu recordes de publico
em apresentacoes de musica erudita, até
hoje insuperavel no Teatro Municipal de S&o
Paulo, e terminou seus dias de vida recluso

em Natal, na dependéncia da ajuda de

amigos e familiares

Por Louise Aguiar
Fotos: Sueli Nomizo e do livro "0 céu era o imite”



------

fnm.-aﬂnmpara dm*a Oriano de Almeida
um fim de vida compativel com o estrelato.
Morreu em 2004, de complicagbes causa-
das por um cincer de prostata, esquecido do
grande pablico, isolado em um quarto no Ho-
tel Sol, Cidade Alta. O paraense com fortes ra-
fzes em Natal findou seus dias ao lado de pou-
cos e bons amigos. Sem piano. Sem musica.

Nasceu em Belém no dia 15 de
julho de 1921. Batizado Orianne, ado-
tou depois o nome artistico. Filho de pai
natalense, Raymundo de Almeida, e mae
paraense, Onélia, chegou a Natal junto
com 05 pais ¢ a irma ' Ossi em 1930, aos
nove anos de idade. Veio para ser bati-
zado junto com a irmai, enquanto seu
pai aproveitaria para se tratar de uma
doenca gistrica com o médico Januario
Cicco. Seu padrinho foi o pianista Wal-
demar de Almeida, que na época acabara
de chegar de cursos na Europa.

Antes de chegar a capital potiguar,
Oriano ja havia se encantado com o piano
e costumava tocar algumas musicas, em
Belém. O padrinho, vendo o jeito que o
menino demonstrava para o instrumento,
pediu que ele ficasse mais um tempo em
Natal, enquanto a familia voltava para o
Norte do pais. "Foi nessa época que seu pai
faleceu e ele foi ficando por aqui. O padri-
nho pianista notou que ele tinha jeito para
a musica, comecou a ensinar e foi ficando
surpreso: 0 menino era melhor do que ele
pensava’, conta Cliudio Galvio, amigo e
escritor da biografia de Oriane de Almei-
da, intitulada “O céu era nﬂmm‘ '
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"~ nos, a maioria adultos, Waldemar de Almeida

programou Oriano' para fechar o recital. “O
“menino lourinho de calcas curtas arrebentou
‘e a plateia pediu bis. A partir dai ele comegou
a ser pianista, conta Galvio. Durante prati-
camente toda a década de 1960, Oriano de
Almeida, vivendo o melhor de sua forma, foi
considerado um dos maiores pianistas brasi-
leiros. Fez turnés pelo exterior, deu cursos no
Brasil e no exterior, alcangando prestigio inve-
jdvel nas grandes cidades do sul do pais. Bateu
recordes de publico nos grandes teatros do Rio
de Janeiro e Sdo Paulo, fato pouco comum para
um interprete de musica erudita.

Em Natal, estudou com o primo e padri-
nho Waldemar de Almeida. No Rio de Janei-
ro, estudou com a famosa Magdalena Taglia-
ferro, considerada uma das maiores pianistas
‘do século 20. Em Sao Paulo, venceu concurso
e ganhou uma turné pelo interior daquele es-
tado. Nessa época jd comegava a pensar mais
na musica do que na Medicina, que planeja-
va estudar no Rio. Devidamente encaixado na
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Plateio lotada no Teatro Municipal de Sao Pauls

nova atividade, apresentou recitais em quase
todo o pais, excursionou por cidades dos Esta-
dos Unidos, tocou na Franca, Espanha, Itilia e
Polénia. "Comentava-se no Rio de Janeiro que
Oriano era o tnico pianista brasileiro a lotar o
Teatro Municipal em inameros recitais’, desta-
ca Claudio Galvao.




Segundo o escritor, o pianista
empregava na maioria de suas apre-
sentacbes uma maneira informal e
descontraida de alcancar o puablico.
Antes de tocar a peca completa, expli-
cava a musica, falava sobre o autor, lo-
cava trechos para facilitar a compreen-
sa0. Ministrou virios cursos em Natal
e em muitas cidades. “0O mais marcan-
te foi em Lausanne, na Sui¢a, em 1972,
quando apresentou oito conferéncias
em [rancés sobre a vida e a obra de
Chopin. Na ocasido, tocou de cor to-

Brasil no IV Concurso Internacional

das a composigoes do autor, completas
. ou trechos. Sua fama de conhecedor de
r Chopin cresceu quando representou o

Outro episﬁdiﬂ:p:ttﬂaﬁg
reira do misico foi a participag
um programa de TV de p
t‘espuslas* em Sio Pau[o.

recorde de piblico até hoje n
rado. “Era tanta gente ¢ os-
esgotados que tiveram de ¢
deiras no proprio palco. Esse
do viveu e morreu mod
Natal. Tinhamos um génio entre
nio sabiamos’, lamenta Galvia.

CDOesis

Apaixonado inveterado pela musica, Oriano
de Almeida s6 pensava em tocar e nao se preocupou
com o futuro financeiro. Terminou seus Gltimos dias
de vida em Natal doente, morando em um quarto de
hotel, dependendo de dois salarios minimos de sua
aposentadoria como autonomo e da ajuda dos ami-

gos mais chegados, entre eles a entdo primeira-dama

Clo Pedroza, esposa do governador potiguar Sylvio
Pedroza. “Com os dois salidrios minimos pagava suas
despesas (que eram sensivelmente reduzidas por Fer-
nando, dono do hotel) e ainda economizava para aju-
dar nas passagens da filha e netos quando vinham a
Natal’, detalha Claudio Galvéo.

Oriano vivia sozinho no Hotel Sol, mas quan-
do adoeceu foi internado no Hospital da Palicia
Militar gracas a seu amigo Anchieta Ferreira, que

A amiga Clo Pedroza ajudou o pianisia desde o
do comreiro alé os dios mais dificeis —
avancado. No leito hospitalar passou um ang e cinco
dias. Sua longa permanéncia como civil em aparta-
mento de um hospital militar causou problemas mm

a administracdo e ele ji estava para ser tra .
para a Liga Norte-rio-grandense Contra
Amigos interferiram junto a entio govern
ma de Fana,quennmntevea[iatéfalaﬁe:._ g

era médico da PM.. Gmumpmmemﬁadg, ﬂs
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Dee acordo com o escritor Claudio Galvao,

0 amigo mais “chegada” e mais antigo de Oriano
era o escritor Verissimo de Melo. "Foram cole-
gns de escola primdria e amigos durante toda a
vida. Muitas pessoas também ficaram ligadas a
ele. Janda Pinto foi fiel até o fim; Marcelo Fer-
: ngdfs esteve sempre com ele; Luiza Maria
. sua nim:fa. e Iﬁ!arlize Romano, sua alu-

ﬂa e prima. tiveram-lhe uma dedicagéo filial. O
'ﬁgﬁim Anchieta Ferreira foi o responsavel pelo
eu Inte:mamento no Hospital da Policia, quando
' nélio Petrovich, admirador fraternal,

g a Aeadmuawmre
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Esse iluminado viveu e
morreu modestamente em
Natal. Tinhamos um génio
entre nds e ndo sabiamos”.

Claudio Galvao
AMIGO E ESCRITOR

Cléudio Galvio e Oriano na inougurogio do
Memorial Oriono de Almeida, em 2001

Rio-grandense de Letras; e Jose Valdécio foi mais
um dedicado irmao’, relata.

Ha que se destacar ainda os médicos Erna-
ni Rosado e Celso Matias, que o acompanharam
no hospital sem cobrar um centavo. "Até eu po-
deria me colocar entre eles, pois nos dltimos anos
tivemos muitos contatos para escrever sobre sua
vida e durante o seu periodo de internagio. Mui-
tos outros nomes foram amigos apenas nos ‘bons
tempos, quando Oriano estava no auge de seu
prestigio. Quando o sol comegou a declinar no
poente, muitos se afastaram e procuraram drvores
mais frondosas para colher frutos”, frisa o escritor.
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Recitais glormurasos e inlernacionals fizeram parte de sug

carreira

Oricinio e o esposa Iris Bianchi, na esireio do “Duo Iris
Bicinchi - Oriano de Almeida’, em 1954

TR
e

Segundo Cliudio Galvao, Oriano era
emocionalmente mais ligado a Natal que a
Belém. Foi na capital banhada pelo Rio Po-

tengi que o pianista passou ainfanciae aado-

lescéncia, praticamente adotado por Walde-
mar de Almeida e sua irma Maria - Bibi -
casada com o pianista Garibaldi Romano.

Sua mae casou novamente e teve filhos,
mas ele; quando morava no Rio de Janeiro e
vinha a Matal para [érias, nunca deixou deira
Belém visitar a mae e dar numerosos recitais.
Conheceu em Paris a pianista paulistana Iris
Bianchi. Casaram-se e tiveram apenas uma

filha, Lilian, que reside no Canada e lhes deu

dois netos, Nicolas e Lucas, que passaram mui-
tas férias em Natal e aqui estiveram com amie
para o langamento da biografia de Cliudio, Se-
gundo ele, Lilian vemn a Natal a cada dois anos.

s
Com o sua tnica filha Lilidn

il b ke
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Claudio Galvao diz que em
todo o Brasil se esquece ficil e rapi-
damente o0s nomes das pessoas que
mais o amaram. “Quem se lembra
de Waldemar de Almeida, um dos
potiguares que mais trabalharam
pela cultura musical de Natal? Ain-
da bem que me lembrei dele e de
Waldemar”, diz. O escritor visitava
Oriano todas as quintas-feiras, no
seu quarto de hotel, para anotar
dados e conferir o que ji fora escri-
to. “Pouco antes das 17h, o grande
pianista que encantara enormes pla-
teias parava o que estava fazendo e
me dizia: "Agora vamos suspender
porque estd na hora do Tom e Jer-
ry na televisio” - famosa série ani-
mada infantil da época que tratava
da eterna rivalidade entre um gato
(Tom) e um rato (Jerry).



e =g =t ol =
aeamiqgo
i ‘1 "

Apaixﬁo pela misica que fez nascer a
amizade entre Oriano de Almeida a José Valdé-
cio, aposentado de 70 anos que mora em Natal.
Os dois se conheceram por meio de Janda Pinto,
grande amiga de Oriano desde os tempos da ado-
lescéncia. De acordo com o aposentado, os dois ja
se conheciam de vista antes, mas foi exatamente
no dia do aniversirio de Valdécio que a amizade
comegou de fato. “Foi meio inusitado. Estava co-
memorando meu aniversirio com virios amigos
em casa quando Janda chegou e disse que ndo po-
deria ficar porque Oriano tinha sido atropelado
e estava no hospital. Deixei meus convidados e a
acompanhei até Id. Ele estava no Walfredo Gurgel
[hospital], um verdadeiro campo de batalha. Ali
nos conhecemos e nos tornamos amigos’, conta.
Valdécio acompanhou Janda, que nao podia diri-
gir, virias vezes ao hospital para visitar Oriano, e
assim a amizade entre os dois fortaleceu-se.

“Foram muitos anos de amizade. Conver-
savamos muito sobre musica, adordvamos musica
classica, principalmente Chopin. Aprendi muita
coisa com ele, com sua experiéncia de vida de um
musico famoso durante muito tempo e que depois
se recolheu. Eu até dizia para ele que era muito es-

i
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to em qualquer altura, Oriano contou com

r.iu-se a0s ﬁ]umus anos ﬂe vida e 1
musico. O almpelammtn acabou tirando
no o prazer de tocar piano. Um dos :

recolher em N‘aba] Falava pouco, tinh-a N
ramento muito Irltrnspecn‘m. mas era
extraordindria’, relata Valdécio.

Dono de um ouvido absoluto, do
reconhecia qualquer nota de qualquer

do amigo Valdécio para lhe levar a0 méd c
rias vezes, inclusive para fazer ﬁmﬂtﬂapla, hr

um marca-passo, 0 que também o obr ira
Recife (PE) algumas vezes tratar do cora
bém na companhia do amigo. Nio gostava ¢
dico, apesar de, antes de se apaixonar pelo |
ter pensado em ser um. “Costuméavamos ri
quando ele contava os causos de pianistas
de Janeiro e de fora do Brasil. Toda semana ﬂl’d
visitava no hotel’, recorda a José Valdécio,
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DIFERENCIACAO SEXUAL

PUBLICADA EM MARCO DE 2015

tMENINO cvMENINA?

Bebés podem nascer com genitdlia ambigua e ndo
caracterizar se o sexo é feminino ou masculino. E o
Disturbio da Diferenciacé@o Sexual. A definicdo pode ser
diagnosticada por meio de exames, mas no RN a Unica
unidade publica destinada & realizagéo do procedimento
paralisou o atendimento hd mais de dois anos e pais

vivem a angustia da incerteza sobre o sexo dos filhos

Por Juliana Manzano
Fotos: Sueli Nomizo
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“DOUTOR, E MENINO OU
menina?”. Pergunta comum du-
rante uma ultrassonografia de
acompanhamento pré-natal vira
tormento quando pronunciada
por pais e maes de criangas que
nascem com o Distiirbio da Di-
ferenciagio Sexual (DDS), cujos
casos também ja foram denomi-
nados por intersexos ou pseudo-
-hermafroditas, expressdes que
ndo devem ser mais utilizadas.
Tal distirbio é resultante
de um grupo variado de condi-
gOes genéticas e hormonais que
altera o desenvolvimento de dr-
gios e caracleristicas sexuais.
Dessa maneira, a delerminacio
do sexo - masculino ou femi-
nino - acaba sendo dificultada.
Durante as primeiras semanas
de desenvolvimento do feto, o
tecido que se transformari em
gonada (designagdo genérica
das glandulas sexuais) ndo esta
definido. Isso acontece a partir
de informagoes genéticas e hor-
monais que podem transforma-
-las em ovirios ou testiculos.
Com apenas 17 anos, A.K.
deu a luz a K.V., em marco de
2014, no Hospital Dr. José Pedro
Bezerra, hospital publico conhe-
cido como Santa Catarina, zona
norte de Natal, capital do Rio
Grande do Norte. A jovem mie
nio tinha conhecimento sobre
tal distarbio, muito menos que
um caso deste aconteceria tio
proximo a ela. E com o proprio
rebento. Mas, fez-se realidade.

JUNHO/JULHO 2020

]

¥

e

Dr. Jodo MNen, médico geneticista

A.K. conta que além de sua
barriga ter sido muito pequena,
teve gravidez complicada com
duas fortes hemorragias e sofreu
pré-eclampsia. Mas estava tudo
bem com o feto até o momento.
Curiosamente, a deteccio do dis-
tirbio nio foi feita logo apds o
nascimento. Somente trés dias de-
pois, quando a avé materna fazia
a troca de fralda e percebeu que
havia algo estranho na genitalia.
Imediatamente a familia procu-
rou a equipe médica. “Nés fica-
mos internadas no hospital por 12
dias e tivemos o apoio de Dr. Joido
|Neri, médico geneticista] que
nos explicou a situagio. Ficamos
no hospital esperando o resultado
de alguns exames e também nio

-

podiamos registrar”, lembra A.K..

O especialista explicou, se-
gundo a mde, que a possibilidade
maior era de que a crianga fosse
realmente menina como todos
imaginavam. Porém, o registro ci-
vil ficava a critério dos pais, uma
vez que se fosse descoberto que
esta era do sexo masculino, a bu-
rocracia para alterag¢do causaria
mais transtornos,

No Rio Grande do Nor-
le, apenas uma unidade publica,
localizada na capital, realiza o
exame do cariétipo, um dos prin-
cipais para a detec¢io do sexo
da crianca. E o Laboratério de
Genélica Humana do Centro de
Reabilitagio Infantil (CRI), que,
para desespero maior dos pais
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que enfrentam tal duvida sobre o
sexo dos filhos, o exame nio vem
sendo realizado hd dois anos.
Com dificuldades para fazé-lo,
0§ pais comegaram uma pere-
grinagio em busca de recursos
e realizar o exame em laborato-
rio privado. Quando o valor foi,
finalmente, conquistado, outro
‘baque’ adiou novamente o des-
fecho da historia: a casa da sogra
de A.K. foi assaltada e o dinheiro
levado pelos bandidos.

A familia decidiu, entao,
juntar todos os laudos e docu-
mentos que possuia e procurou
a Secretaria Municipal de Saade.
Apds a burocracia comum aos or-
gios publicos, o procedimento foi
realizado. Outros cinco exames
também foram feitos. Todo este
trimite desde o nascimento da
crianca até o resultado durou dez
meses. Apesar da demora, os pais
finalmente se tranquilizaram com
a certeza de que K.V. era realmen-
te uma menina!

A mae, ainda adolescente,
conta que se sentiu ‘bombardea-
da’ com toda aquela situacdo. “Era
muita informagio nova para mim,
muita coisa que nunca pensei vi-
ver. Em todas as ultrassonografias
que fiz os médicos sempre disse-
ram que era menina. Entdo, tudo
que nos tinhamos era de menina.
Mas a nossa preocupagio maior
ndo era essa, era a discriminagio
que ela podia sofrer, os comenti-
rios das pessoas, o que poderiam
falar. A preocupagio nio era por
nos, era por ela’, explica a mae.
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Explicacao

Os humanos possuem 23 pares de cromos-
somos, 0 que totalizam 46. Destes, um par é de
cromossomos sexuais. O sexo feminino ¢ defi-
nido por dois cromossomos sexuais X, escritos
46X X, e 0 masculino ¢ definido pela presenga
de um cromossomo sexual Y, com definicio ge-
netica 465 Y. A presenca do gene SRY, presente
no cromossomo Y ‘'doado’ pelo pai, fard com que
a gonada indiferenciada se transforme em testicu-
lo e o feto se desenvolva como masculine, por meio
da formagio do pénis e dos testiculos. Quando o SRY
estd ausente, a gonada indiferenciada se transforma
em ovario, as estruturas genitais internas desenvol- 4
vem o ttero ¢ as trompas de Falopio, e a genitilia
externa nao sofre masculinizacio.

No entanto, o hormonio entra como
um intermedidrio desse processo, uma vez
que o gene pode ate mandar a informagio de
que deverio ser formados, por exemplo, pénis
e testiculos, mas se nio existirem hormonios
que estimulem este desenvolvimento, ele para
no caminho. Desta forma, o gene determina que a
crianca vire menino ou estimula o desenvolvimento
como menina. O hormoénio facilita um ou outro.

“E preciso haver equilibrio entre gene e hormo-
nio. Se a crianga tiver determinacio para ser menino,
mas nao tiver horménio, o genital nao se desenvolve
completamente. Ja se tiver excesso de horménio
masculino, o desenvolvimento vai ser atrapa-
Ihado e pode vir a ler um genital pouco fe-
minine ou até muito masculino. Isso € um
defeito genético que pode fazer com que a
crianca que ia ser menino ndo consiga de-
senvolver como um. Entio, o genital fica am-
biguo, o que significa dizer que pode ter aspecto
feminino ou masculino, mas ndo muito caracteris-
ticos, explica v médico geneticista Joao Neri, acres-
centando que existem quase 600 genes descritos que
podem interferir no processo e se tornar casos de DDS.
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A detecgao tem que partir
do pediatra no instante em que a
crianca nasce. Para saber se um
genital é masculino ele precisa ter
o pénis todo formado e os dois
testiculos no interior da bolsa
escrotal. Se isso ndo acontece, o
genital é ambiguo. Entretanto, o
tipo de defeito varia da constitui-
¢do genética de cada um.

Nos meninos, um dos exem-
plos é quando ndo tém os testiculos
na bolsa escrotal ou tém um pénis
que ndo se formou normalmente
porque a uretra nao se desenvolveu.
Nas meninas, acontece quando o
clitéris é maior do que o normal e
os pequenos libios nao se abriram,

Riscos

Além do transtorno sexu-
al e psicologico que tal distarbio
pode causar ao individuo no fu-
turo, a importincia da descoberta
do DDS ainda na maternidade se
torna maior, pois pode se trans-
formar em uma urgéncia médica
e causar a morte. Isso porque a
condigio hormonal geralmen-
le estd associada a um defeito da
glandula suprarrenal, que produz
dois grupos de horménios im-
portantes: os mineralocorticdides
(aldosterona) e os glicocorticoides
(cortisona). O primeiro retém sal
do corpo humano e o segundo
promove o trofismo.

Quando o organismo tem
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nao se sabendo se é uma menina
em que o clitdris cresceu muito ou
um menino em que o pénis ndo se
desenvolveu normalmente.

Existem condigoes em que
0 menino nao responde ao horma-
nio testosterona: a glindula sexual
vira testiculo e comeca a produzir
testosterona, so que ele ndo tem re-
ceptor para esse hormonio. Entio,
o genital fica externamente com
aspecto feminino, pode até desen-
volver mamas, mas nio tem ttero
nem ovirios. Tem dois testiculos
internos, dentro da barriga.

Quando ji existe um caso
de DDS no filho de um casal, as
chances de o préximo filho tam-

um defeito na suprarrenal fica ten-
tando estimular a producio desses
horménios e acaba desviando a
inducdo de testosterona. Por isso,
a menina com essa condigio pode

- |
Como identificar?

bém ter o distarbio sdo de 25%.
Nessas situagoes, € possivel come-
¢ar a investigagdo desde a ultras-
sonografia pré-natal. E mesmo
que a crianga nasga com aspecto
normal deve ser investigada tam-
bém para que nao haja surpresa
indesejada depois.

Apesar de os numeros ofi-
ciais nao estarem atualizados, su-
poe-se que a frequéncia do DDS
é de | para | mil ou 1 para 10 mil
recém-nascidos, a depender da re-
gido, A quantidade de casos varia
de acordo com a localidade por

conta da genética, ji que condigoes
recessivas aumentam em regioes
onde hi grande consanguinidade.

ter um genital de aspecto mascu-
linizado e, se o pediatra ndo esti-

ver atento na hora do nascimento
para comecar a tratar, ela pode
morrer por perda de sal.
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0 que fazer?

Apds a identificagio do
caso, o pediatra deve chamar os
pais para explicar a situagio in-
formando que o recém-nascido
possui genitalia ambigua e que
sera preciso iniciar uma inves-
tigacio para definir se o bebé é
menino ou menina. Este processo
pode durar até mais de 30 diase o
indicado é que durante este peri-
odo a crianga nio seja registrada.

Diante da complexidade
que envolve toda a situagio, uma
equipe multidisciplinar ¢ indi-
cada para acompanhar a familia.
Geneticista, endocrinologista e
psicologo serdo, dentro de suas
competéncias, o0s responsaveis
pela defini¢do do diagnadstico. O
psicologo trabalha ainda, junta-
mente com a assistente social, no
apoio familiar e com a questio do
registro da crianga. Apos o diag-
nostico € a vez de o cirurgiio in-
fantil ser acionado para realizar
o procedimento que visa recons-
truir a genitdlia ou remover as
gonadas incompativeis. “Muitos
profissionais precisam estar en-
volvidos para que a crian¢a ndo
seja liberada e acontegam pro-
blemas futuros”, pontua o médico
Jodo Meri.

O geneticista lembra um
caso que ocorreu com ele ha cerca
de trés anos na capital potiguar.
“Liberaram wma crianca dizen-
do que era menino, os pais leva-
ram para casa, registraram e de-
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pois mandaram pra mim,
Eu disse que a possibilidade
maior era de que fosse uma me-
nina com excesso de hormonio e
disse que comegariamos a inves-
ligar, Mas a mde sumiu com
essa crianga. Um dia, o bebé
passou mal, vomitou muito e
foi para um pronto-socorro.

Quando chegou la perce-
beram a genitilia ambigua
¢ confirmaram o mesmo
que eu havia dito. O medi-
co passou uma medicagio e
reafirmou que provavelmente
era uma menina. A mde mais
uma vez nao aceitou, apenas deu
o remédio e tentou levar a situa-
¢io. Porém, a crianga ndo queria
se desenvolver. A mde me contou,
chorando, que até os dois anos
ela nao queria andar, falar, nem
comer, principalmente quando a
tratavam como menino. Ela ja en-
tendia e ficava chateada”, recorda.
A avdé materna, segundo
conta o médico, foi quem fez a filha
mudar de ideia. “Ela percebeu que
a crianga nao aceitava ser tratada
como menino e disse a filha que
ela estava matando a neta porque
ela era e queria ser uma menina,
ai a mie me contou que saiu cho-
rando, foi ao Alecrim (bairro de
Natal) comprar um vestido e colo-
cou na crianca. No dia seguinte ela

=)

ja queria andar, falar e comer. Foi
ult
=

quando se deu conta do que estava
fazendo”, completa o médico.
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Sandra Magracio Palading, psicdloga e sexdloga

0 diagnostico

Apos identificar a genitd-

lia ambigua, a investigag¢io co-
mega por meio de uma avalia-
¢do completa da crianga e virios
exames. O primeiro e um dos
mais importantes ¢ o cariotipo
com bandamento GTG, que faz
uma andlise cromossdmica para
definir o sexo genético. O proce-
dimento procura nas células do
Sangue 0% Cromossomos sexuais
de acordo com quantidade e es-
trutura. “Podemos ter DDS com
varia¢do da quantidade dos cro-
mossomos sexuais, por altera-
gao nos genes de determinacio e
diferenciacio sexual e nos genes
de produgio e recepcio hormo-
nal’, explica o geneticista.
Também sio feitas dosa-
gem hormonal e avaliacao gé-
nica, sendo esta ultima a mais
demorada, ja que é feita fora
do Estado. Geralmente sio ne-
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cessdrios os trés exames para
fechar o diagndstico, além do
laudo psicologico para que se
chegue a um denominador co-
mum. “A discussido ¢ importan-
te porque ds vezes pegamos uma
crianga que quer ser menina,
mas os pais forcam a ser meni-
no, o que a torna frustrada no
futuro. Ela mesma nio se aceita
porque quer ser menina, mas a
arrancaram o utero, os ovdrios
e colocaram um pénis. Ou seja,
ela foi mutilada e transformada
em menino contra sua vontade”,
enfatiza Jodo Neri. Na Alema-
nha, por exemplo, a crianga de
até dois anos pode ser registra-
da como de sexo indetermina-
do porque ela prossegue com a
vida civil normal até que o sexo
seja definido.

A psicologa e sexologa
Sandra Magracio Paladino ex-

A discussdo é importante
porque ds vezes pegamos
uma crianga que quer

ser menina, Mas os pais
forcam a ser menino, o
que a torna frustrada no
futuro. Ela mesma nao

se aceita porque quer ser
menina, mas a arrancaram
o Utero, os ovdrios e
colocaram um pénis”.

plica que quando ndo se nasce
com a sexualidade fisica defini-
da, como ¢ o caso dos pacientes
com DDS, é preciso descobrir
0 paciente em questio emo-
cionalmente. E como saber? O
profissional vai ter que atender
e entender. Essa construgio de
diagndstico pode levar muito
tempo. “Quando o profissional
¢ treinado, sabe levar seu olhar
para as escolhas da crianga. Mas,
a0 mesmo tempo, também tem
que se observar a familia porque
as vezes eles direcionam de acor-
do com suas preferéncias. Se a
mie quer que seja menina, s6 dd
boneca. Se ¢ menino, carrinho,
E esse € um erro cultural que ji
comeca na barriga. Estd errado
porgue os dois sio brinquedos.
Niao ¢ brinquedo de homem e
brinquedo de mulher. Tudo que
¢ lidico ¢ brinquedo”, esclarece.
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CENTRO ESPECLALIT ADO
EMREABILITACAD
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Cenira de Reabilitagdo Infantil abriga Loboralério de Genélica Humana que nao fundona ha dois anos

As escolhas da crianga, se-
gundo a especialista, tém que
acontecer livremente. "A fami-
lia precisa ter isengdo e tratar a
crianca como crianca, deixando
a vontade os objetos com que ela
queira brincar. Nao deve procurar
dar vestido porque € s6 de meni-
na. Entdo dd um shortinho porque
menino e menina usam. A ideia é
deixar se desenvolver naturalmen-
te. E um trabalho muito comple-
X0 porque sdo varios pacientes, ja
que a familia estd muito embuti-
da nesse processo. E muito mais
do que técnico, é de observagio e
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de interacdo. Nio adianta colocar
a crianga sozinha no consultdrio,
Posso até por sozinha, mas tam-
bém coloco a mae. Vou conver-
sando com a mie e observando a
crianga. Isso tudo porque a sexua-
lidade se desenvolve e se firma de
acordo com o ambienle. No caso
da DDS, especificamente, o am-
biente pode intervir, mas a gente
nao pode deixar que determine
porque vai ser feita uma cirur-
gia. Imagine ser emocionalmente
homem e apds a cirurgia feita ser
mulher? Vai enlouquecer”, orienta
Sandra Paladino.

wEw

Laboraténio sem fundonar apds reforma
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Marlene Scares, diretora geral de CRI

——

[ !
Elias Guilherme, bioguimico e chefe de labaratéria do CRI

Exame deixou de ser feito ha mais de dois anos

Em funcionamento hd 27 anos,
o Laboratério de Genética Humana do
Centro de Reabilitacio Infantil (CRI) &
o tnico do Estado mantido pelo poder
publico que trabalha com o diagndsti-
co de doengas genéticas e nas dreas de
citogenética e genética bioquimica. Na
primeira sio feitos os diagnosticos de
doengas cromossomicas para detectar
alteragdes estruturais ou numéricas. Ja
na drea de genética bioquimica é feita
a triagem para erros no metabolismo
e na detecgio de doengas genéticas de
cariter metabolico.

O exame basico para detec-
o dessa doenga ¢ o de caridtiopo
com bandamento GTG, realizado
pela citogenética para diagnostico de
doencas cromossdimicas, entre elas a
DDS. E o procedimento precisa, além
do meio de cultura, de outros reagen-
tes para chegar a andlise final. Toda-
via, esse exame deixou de ser feito ha
mais de dois anos, quando a reforma
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do laboratdrio foi iniciada. "0 labo-
ratorio do CRI existe desde 1988 e ao
longo desses anos nos ndo linhamos
um espago bem estruturado como o
de genética deve ser. Entao, iniciamos
uma reforma hd mais de dois anos
com o objetivo de atender ao paciente
e seguir as normas exigidas pela Co-
ordenadoria de Vigilinda Sanitdria,
No entanto, a reforma que deveria
durar dois meses se estendeu por dois
anos. Agora, o problema é que estio
faltando esses reagentes e os exames
nio podem ser realizados’, informa
o bioquimico responsivel, Elias Gui-
lherme Lino.

O bioquimico explica que a
andlise de cariétipo é um exame mui-
to mecinico porque o profissional tem
que ler as liminas e analisar tanto em
termos numericos quanto estruturais.
Se na andlise ndo houver alteracdes
visiveis na microscopia comum, o re-
sultado sai em, no minimo, dois dias.

Em caso positivo, o prazo ¢ ampliado
para 10 dias.

Por meio do Sistema Unico
de Saude (SUS) apenas o CRI era res-
ponsivel por este exame que custa, em
média, RS 450 na rede privada. Em
Matal, apenas um laboratério privado
faz o exame. Os demais enviam para
empresas de fora do RN,

De acordo com a diretora geral
do CRI, Marilene Soares, o problema
estrutural do laboratério ja foi resolvi-
do e agora falta o material. “O proces-
so licitatério foi concluido e estamos
aguardando a chegada da encomenda.
O laboratdrio responsavel pelo forne-
cimento do material passou por algu-
mas dificuldades, mas ji foram supe-
radas e acredito que até o final deste
més de marco ja devem ter chegado e
0s exames voltardo a ser feitos”, afirma.
E aguardar e acreditar que o grave pro-
blema seja, enfim, resolvido. Informa-
remos na praxima edicio.
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Na época em que a hoje elegante

Avenida Getulio Vargas era desprezada

pelos abastados de Natal para morar,

por considerar distante da urbanizacao, a RERESL
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NOS PRIMEIROS ANOS DO SECULO XX, as
residéncias das familias tradicionais da pequena
aldeia chamada Natal se concentravam nos bair-
ros da Ribeira e Cidade Alta. Epoca em que a ca-
pital potiguar comecou a se desenvolver, com o
surgimento de um novo bairro, a partir do plano
elaborado pelo agrimensor italiano Antonio Poli-
drelli, em 1901, que transformou a drea que con-
centrava sitios em Cidade Nova, dividida depois
nos nobres bairros de Tirol e Petrépolis.

Em 1929, o arquiteto greco-italiano Gid-
como Palumbo foi convidado pelo entio prefeito
Omar O'Grady para criar o Plano Geral de Syste-
matizagao da Cidade, permitido pela instituicio
da Lei n® 4, que “dispoe sobre construgoes, re-
construcoes, acréscimos e modificacoes de pré-
dios”. Foi o primeiro instrumento legal a fazer o
zoneamento da cidade, segundo o livro "Genea-
logia e Historia’, do historador Ormuz Simonetti.

Antes, em 1925, 0 importante comercian-
te e importador de tecidos Jodo Galvio construiu
uma grande residéncia para morar com a fami-
lia, de 600m’, estilo europeu, em um terreno de
1.500m* na entio Avenida Atlintica, chamada
hoje de Getilio Vargas. Na avenida ja estava fin-
cada a chicara do industrial Fernando Pedroza,
que fazia esquina com a Avenida Nilo Pecanha,

Graco Magalhées
com os herdeiros
Anténio Carlos,
Paulo, Branca,
Marcio e Carla

onde hoje estd em construcio o imponente edi-
ficio Issa Hazbun. No mesmo quadrilitero estava
a casa de veraneio do também industrial Juvino
Barreto, que atualmente sedia o Hospital Uni-
versitario Onofre Lopes (HUOL). Entio, nesse
perimetro apenas duas moradias eram fixas - dos
Galvao e dos Pedroza. Outras abastadas familias
achavam aquilo muito distante ¢ torciam o nariz.
Com o passar dos anos, Jodo Galvao cons-
truiu ao lado da sua residéncia uma casa para o
filho Olave, que se casou com Eunice Coelho. O
novo Jar do jovem ficava na esquina da Rua Joa-
quim Fabricio, onde hoje ¢ o Edificio Petropolis.
O tempo passa e o comerciante fica vitvo. Dois
anos depois conheceu uma nova companheira e
decidiu mudar de enderego, mas no mesmo pe-
rimetro, olhando para o mar. Construiu uma bela
casa em estilo normando (mescla de referéncias
da arquitetura vernacular e medieval europeia).
Era o famoso chalé suigo, hoje o edificio Varandas
do Atlantico. Nao chegou a morar, pois morreu
dias proximos para o casorio. A residéncia foi ocu-
pada pela filha Iolanda e 0 marido Alvaro Vieira.
Década de 40, a Segunda Guerra Mun-
dial tomava conta da Europa, Natal foi escolhida
como ponto estratégico para servir de base de
apoio para os americanos. Em 1945, chega a cida-
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de o piloto mineiro Graco Magalhaes,
para ser instrutor do B-25 (bombar-
deiro) na Base Aérea de Parnamirim.
Certo dia, jogando futebol na praia
de Areia Preta - com os colegas ofi-
ciais da FAB Vercilo, Teixeira Rocha,
Bretanha, Campolino, Evaldo Maia e
Durval Pacheco -, conhece Sylvio Piza
Pedroza, entio prefeito de Natal, que
tinha no seu lime os amigos Alvamar
Furtado, Humberto Nesi, Rossini Aze-
vedo e Marito Lira. A partir dai come-
cou uma amizade,

Nio demorou muito e o prefei-
to convida Graco para uma recepgio
em sua casa. Momento em que apre-
sentou sua irmd Elza ao piloto boa
pinta. Foi amor & primeira vista e no

Novos dominios

Elza Pedroza e Graco Maga-
[haes passaram a ser os novos donos do
segundo imdvel da Avenida Atlintica.
E l4 nasceram e cresceram os cineo fi-
lhos do casal, Mircio, Paulo, Nelson
(falecido em 22 de maio de 1982, em
um acidente de moto), Antdnio Carlos
¢ Branca Pedroza Magalhaes.

Com a morte do marido Fer-
nando Pedroza, a matriarca Branca
Toledo Piza Pedroza foi morar com a
familia a pedido do genro Graco. Pau-
lista de familia quatrocentona, Branca
Toledo conheceu o marido potiguar na
Suica, onde estudava com suas irmis.
Ele, que estava em viagem de visita, foi
apresentado i bela jovem.

Na grande casa do filho em Na-
tal, os pais de Graco, Antonio e Magno-
lia Magalhies Alves, passavam férias.
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dia 14 de abril de 1948 se tornaram
marido e mulher. Entre os padrinhos
do casamento, o meédico Januario Cic-
co € o capitdo de fragata Manoel Au-
gusto Pereira de Vasconcelos. Década
de 50, a emergente sociedade potiguar
ia surgindo dia apos dia, mas a Ave-
nida Atlantica ainda continuava po-
voada por poucas familias. Num certo
dia, os herdeiros do comerciante Jodo
Galvio ofereceram as trés casas cons-
truidas pelo pai aos Pedroza Maga-
lhies. Flza escolheu a de namero 750,
por ser maior em drea construida. O
casal passa a residir pagando aluguel.
Em 1955, a compra ¢ efetivada pela
familia, com fnanciamento da Caixa
Economica Federal

Pileto Groco Magalhdes e a esposa Elza

F

© industrial Fernando Pedroza
@ a esposo Branca, os primeiros
moradores do Av. Geldlio Vorgas
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O cosal com os primeiros
herdairos, Marcio e Poulo

Os irmios Carlos, Jairo, Antdnio Carlos,
Maria Clara, Claudio e Fausta Magalhaes
maoravam em 5ao Lourenco, Minas Gerais,

Da varanda da casa se avistava o
bonde elétrico passar, que ia até a Rua Dio-
nisio Filgueira. Com o tempo veio a dupli-
caciio da avenida, rebatizada com o nome
do ex-presidente Getalio Vargas.

Natal comecava a transformar-se,
novas ruas e avenidas eram abertas. A Av.
Getilio Vargas recebia novos moradores,
entre eles o casal Paulo Eduardo Ferrei-
ra de Souza Firmo e Franca Giordanetti,
que foi morar em uma grande casa de ares
modernos para a época, construida pelo
pai de Franca, o italiano Giordanetti, ho-
mem riquissimo, dono de moinhos. Imo-
vel que hoje pertence a Aerondutica, resi-
déncia oficial do Brigadeiro. Mais adiante
se encontrava o chalé suico (atual Varan-
das do Atlantico), comprado depois pelo
empresirio Wandick Lopes aos herdeiros
de Jodo Galvao.

A casa movimentada da familia
silenciou no dia 16 de fevereiro de 1964,
com a morte de Dona Elza Pedroza, aos 44
anos, devido a um cincer de mama. Qua-
tro anos depois Graco se casou novamente.
[Da uniao com Maria José Carvalho nasceu
Karla, sua filha cagula.
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De governadores a estrelas da MPB

Graco Magalhdes era o
piloto oficial do estado. Des-
frutou da intimidade de virios
governadores, recebendo to-
dos em sua residéncia. Mon-
senhor Walfredo Gurgel ado-
rava ficar na varanda da casa
fumando e olhando para o
mar, Aluizio Alves e a primei-
ra-dama Ivone Lyra frequen-
tavam os almogos e jantares
da residéncia dos Pedroza Ma-
galhdes. E assim a politica po-
tiguar ia passando pelos saloes
¢ alpendres da casa de n® 750
da Avenida Getilio Vargas.

As maiores patentes mi-
litares foram recebidas pela fa-
milia, que tinha a arte de bem
receber. Graco tornou-se um
embaixador das Forgas Arma-
das em Natal. Recebeu os pi-
lotos do 1° Grupo de Caga do
Brasil que combateu a Itilia
na Segunda Guerra Mundial,
o Senta a Pua, maior cldssico
da aviagdo militar brasileira.
Em visita a Natal, o grupo foi
recebido em almogo.

Graco, apesar de mi-
litar, ndo compactuava com
todas as ideias do regime. No
final da ditadura, comego dos
anos 80, conheceu o cartu-
nista Henfil, em Sio Lourego
(MG), que sofria perseguicio
dos militares. Convidou, en-
tdo, o artista para voltar com
ele e morar em sua casa na ca-

pital potiguar. Convite aceito,
o cartunista e sua mulher Be-
renice passaram oito meses
em Natal.

A turma jovem da cida-
de marcava ponto no casario
da familia. Os amigos dos h-
thos do casal Pedroza Maga-
lhdes se reuniam em festas e
banhos de piscinas no jardim
coberto de mangueiras.

A cantora baiana Gal
Costa foi outra visita ilustre. A
artista veio fazer um show na
cidade e no outro dia, a con-
vite de uma amiga, foi levada
para almocar no casario. Ao
chegar, encantou-se com o
jardim e as mangueiras. Logo
pediu uma rede para se deitar
entre as drvores. A noticia de
que Gal Costa estava hospe-
dada na casa dos Pedroza Ma-
galhaes se espalhou pela rua.
Um dos primeiros a chegar foi
o advogado Mozart Romano,
amigo da familia, que man-
dou chamar o filho Cissio.
ApGs exaltar os talentos ar-
tisticos do filho para a estrela
do movimento Tropicilia, o
pai pediu a Cissio (que diri-
ge a Casa do Brasil em Madri,
desde a década de 1990) para
tocar violdo, que assim fez,
apesar de muito a contragosto.
Até hoje as familias dao boas
risadas ao lembrar essa histo-
rica passagem.
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A galinha dos
ovos de ouro

No final da década de 70,
inicio dos agitados anos 80, a
cidade comeca a se verticalizar,
A Avenida Getdlio Vargas passa
a ser a galinha dos ovos de ouro
das construtoras. Os grandes
terrenos sofreram especulagoes
e as belas casas desmoronadas
para dar vez a espigoes. O pi-
loto Graco recebeu inumeras
propostas, mas nao dava a me-
nor atengdo.

Outro  grande incomo-
do para a familia foi a chegada
do Bar Liberté, que quebrou a
tranquilidade do local nos anos
70. Ficava do lado da casa dos
Pedroza Magalhaes, separado
apenas por um muro. Iniciou-se
uma série de discussdes entre a
familia, o dono do bar, Angelo
Varela, e frequentadores que es-
tacionavam o0s carros na frente
da garagem da residéncia. Fo-
ram dois anos de muita pertur-
bagio até o bar fechar as portas.

Graco comega a rever
seus conceitos, pois os apelos
e propostas pelo lerreno eram
muitos. Decidiu que sé6 sai-
ria da casa se fossem fechados
em qualquer negociagio cinco
bons apartamentos. Algumas
construtoras  ndo  aceilaram,
mas o construtor Flavio Azeve-
do topou o negdcio.

64

A residéncio deu
lugar oo edificio
Ploza Atlantico

Em 5 de setembro de
1986 a familia deixa o casarao
do inicio do século, que foi
derrubado a marretadas e por
tratores. Ergueu-se ali o resi-
dencial Plaza Atlantico. Ne-
nhum membro da familia che-
gou a morar no edificio, todos
venderam seus apartamentos
da parte da negociagio.

“Moramos durante 38

anos nessa casa, tivemos ale-
grias e tristezas. Nossa fa-
milia foi muito feliz nesse
imovel. Demos a vez a outras
bela
paisagem’, resume o agro-
pecuarista Antonio Carlos

familias curtirem essa

Magalhdes Alves, conhecido
como Toninho Magalhaes.
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Arquivo vivo

Eu ndo conhecia o piloto

aposentado Graco Magalhaes,
apenas de ouvir falar pelo meu
pai e amigos. Data e hora com-
binadas e me deparo com um
senhor de 93 anos, alto, edu-
cado e com uma meméoria pri-
vilegiada. Foram duas horas de
conversa. Ou melhor, de uma
aula de historia. Impressionan-
tes lucidez e raciocinio ripido
para as respostas. Conversamos
sobre muitas coisas, a WNatal de
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outrora, politica e algumas his-
térias que ndo posso contar aqui
nesta matéria (risos).

Graco Magalhies se apo-
sentou no segundo mandato do
governo do hoje senador José
Agripino (DEM). E testemu-
nha de muitas conversas e ar-
ticulagdes politicas de grandes
lideres da politica local. Priva-
va da intimidade de todos os
politicos com quem conviveu
durante anos, tanto na cabine

do aviao que os transportava
quanto nas conversas em ae-
roportos e residéncias oficiais
dos governantes.

A discrigio sempre foi sua
marca registrada. Ouviu muita
coisa, mas até hoje guarda se-
gredos que jamais serdo revela-
dos, garante. No [inal da entre-
vista, perguntei qual é a melhor
lembranca da casa. De imediato,
respondeu: “Ver o nascer da lua
cheia com minha saudosa Elza”
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Perder ,
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O luto é um processo certo na vida de ' ———
cada pessoa. Ndo apenas pela morte,
mas também por outros fatores, ARE——
como o fim de um namoro. A falta de
informacdo faz com que alguns ndo e

compreendam o pesar e associem a
depressdo ou outras doencgas. Muitos
tentam adiar os sentimentos que o ==
luto acarreta e, assim, desenvolver ﬁ
em novo momento de forma

mais complicada. E um l
processo que precisa de =

tratamento, inclusive e

em criancas

Por Alice Lima




ANGUSTIA, ANSIEDADE, vontade de fazer a dor
passar sem saber qual o remédio. O peito fica apertado
e quem sente pode afirmar que se trata de incémodo
fisico e ndo apenas psicologico. Mas como explicar aos
outros que déi por algo ndo estar mais ali? Esse con-
junto de sinais indesejados pode se chamar luto e, ao
contririo do que muitos pensam, nio é necessdrio que
alguém préximo tenha morrido para senti-lo. Pode ser
o fim de um namoro, mudanga de emprego ou uma
aposentadoria. O diagnastico ¢ feito por psicologos e
hd, sim, tratamento.

O luto € um processo pelo qual todas as pessoas de-
verdo passar devido ao sofrimento gerado diante da au-
séncia do outro ou de algo. O problema ocorre quando
essa fase natural se torna mais dificil que o habitual, o
que os especialistas chamam de “luto complicado”

Natural e esperado, o pesar € um periodo de muitas
oscilagdes de sentimenlos, pensamentos e sensagdes,
Esse estado nao é apenas um processo individual, mas
também familiar e social. Os sentimentos vividos po-
dem ser de tristeza, raiva, culpa ou ansiedade. Carac-
teristicas fisicas como vazio no estomago, aperto no
peito, nd na garganta, boca seca e falta de ar também
podem acontecer.

Luto vai além. Entre as alteraghes cognitivas, con-
fusdo, sensagdo da presenca, pensamento obsessivo
sobre a pessoa ou coisa perdida e dificuldade de con-
centracdo estio presentes na vasta lista de alteragoes,
assim como mudangas de comportamento que in-
cluem hiperatividade, distirbio de apetite e agressivi-
dade. A reagio varia de pessoa para pessoa, mas nio
hi como evitar o processo de luto.

O enlutado pode ter também sentimentos ambiva-
lentes. O processo de luto estd diretamente associado
com o significado que o enlutado atribui ao que ou
quem foi perdido. Por falta de informagio, as pessoas
nao compreendem que estio vivenciando esse pro-
cesso, elas acabam associando a depressio ou oulras

doencas. Ou podem ndo se permitir vivenciar aquele
momento com os sentimentos que ele acarreta e adiar
O processo que pode terminar aparecendo em outro
momento de forma mais complicada.
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Ajuda profissional

O processo é natural, mas
para entender se o luto trans-
formou-se complicado o olhar
deve ser outro. Para diagnos-
ticar e avaliar qual o melhor
tratamento, o recomendével é
o auxflio de profissionais, ou
seja, psicOlogos com qualifi-
cagbes na drea. No Rio Gran-
de do Norte, o Nacleo Apego
e Perdas é referéncia. Compos-
to pelas psicélogas Marianna
Mendes, Milena Cimara e Ké-
tia Bezerra, o objeto & tratar
pessoas que sofrem por perdas.

O lugar oferece psicoterapia,
aconselhamentos, orientacgdes,
intervencdes em emergéncia,
além de cursos de capacitagdo,
informacdo e supervisdo para
profissionais. Nem todos vio
precisar do suporte profissio-
nal, o que pode ser avaliado
por alguém capacitado.

Nos casos de perda para a
morte, diversos fatores devem
ser ponderados. Saber quem
era a pessoa que morreu, qual
o sentido que tem na vida de
quem ficou e como se deu a
partida sdo alguns deles. E
muito complicado esperar que
familiares e amigos préximos
possam fazer esses discerni-
mentos, uma vez que também
estio sofrendo ou envolvidos
na dor do outro.

A psicéloga Julita Sena, que

tem capacitagio em morte e
luto, trabalha na Liga Mosso-
roense de Estudos e Combate
ao Céncer, local que lida dire-
tamente com perdas e dores de
pessoas enlutadas. Ela explica
que a intervengdo profissional
é de grande valia. “O sujeito
enlutado precisa adquirir se-
guranca diante da sua fragili-
dade, pois geralmente o pro-
cesso de luto é um processo de
reconstrucio. Nesse percurso
de superagio é necessdrio se
desprender de algumas coisas
relacionadas ao falecido e pro-
curar reconhecer aquelas que
realmente fazem parte de si.
Isso ajuda a viver uma saudade
com mais amor € menos dor”,
defende a profissional.

“O préprio enlutado pode
avaliar se precisa de suporte,
considerando suas necessida-
des de apoio e cuidado. Impor-
tante considerar se as reagdes
4 perda estio interferindo de
forma significativa na conti-
nuidade da vida da pessoa, a
intensidade dos sintomas e a
persisténcia”, esclarece Ma-
rianna Mendes. A psicéloga
alerta que hd exigéncias da so-
ciedade que podem dificultar
0 Processo, uma vez que o SO-
frimento parece incomodar, o
que deixa quem estd sofrendo
ainda mais solitdrio.

[REVISTAYBZzz ]
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O luto complicado, se ndo

cuidado, pode levar a algum
tipo de adoecimento fisico ou
psiquico, como a depressdo”

Marianna Mendes, psicsloga

Luto
complicado

E o luto que se caracteriza por
algum tipo de extensdo, distor-
¢do ou fracasso na vivéncia do
processo do transtorno. Os mais
préximos podem tentar observar
se a pessoa estd tentando repri-
mir, negar ou evitar aspectos da
perda ou ainda segurar ou evitar
o desligamento do que se foi.

“O luto complicado, se ndo
cuidado, pode levar a algum tipo
de adoecimento fisico ou psiqui-
co, como a depressdo. As pesso-
as se enlutam pelos mais diver-
sos tipos de perda, e o tempo
do processo é relativo”, enfatiza
Marianna. Dentro das varidveis
do luto, hd também o antecipa-
do, quando é possivel retratar as
expectativas geradas em torno
do diagnéstico de uma doenga
grave, antecipando literalmente
sentimentos e agbes que suce-
dem uma perda.

JUNHO/JULHO}2020]
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E preciso sentir

O sentimento temido é um pro-
cesso esperado diante de um rompi-
mento de vinculo. Nesse caso, o luto
precisa ser sentido, ser vivido, para
que possa ser elaborado de forma
mais adequada e ndo gere complica-
dores em outros momentos da vida.

“Falar sobre as perdas, senti-
mentos, pensamentos, enfim, ter

um espago para compartilhar é de
extrema importincia para o enlu-
tado em sua busca de sentido para
a perds’, explica Marianna. E um
processo de busca de sentido, as-
sim o enlutado integra a perda em
sua histéria descobrindo uma nova
forma de se relacionar com a pes-
soa perdida.
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Criancas também podem sofrer

As criancas também enlutam-
-se. Diante da perda, seja para
vida, como o divorcio, ou para a
morte, a crian¢a também apresen-
la senlimentos e sensagoes, (ue
normalmente aparecem de manei-
ra diferente do que acontece com
o adulto. As principais caracteristi-
cas sdo agressividade, dificuldades
de aprendizagem e medos.

Uma das dificuldades rela-

cionadas ao luto infantil é que os
adultos, pais ou responsaveis, mui-
tas vezes também estdo enlutados e
acreditam que precisam proteger a
crianga do sofrimento, cujo resul-
tado pode ser gerar ainda mais sen-
timentos negativos. A crian¢a tam-
bém precisa de um “tempo” para se
adaptar a perda e precisa ser res-
peitada e acolhida em sua dor.

A ludoterapia, psicoterapia fei-

ta com criancas, no caso do luto, é
uma opg¢ao bem-vinda. “No mo-
mento de uma perda é comum que
os adultos fiquem confusos e nio
saibam como lidar com a crianga
que também vivenciou a perda e a
terapia também serve como forma
de orientar os pais e familiares a
lidar com a crianca de forma mais
adequada’, observa a psicologa
Marianna Mendes.
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Procuramos manter a nossa vida e
as pessods gue amamos \-’iVGS, mas
nem sempre é disso que precisamos
ou disso que elas precisam”

Julita Sena, psicbloga

Eterno medo da morte

Questoes sociais  também
sdo importantes. A morte ainda
tem uma representagio muito
obscura e oposta 4 vida quando
na verdade faz parte do ciclo vi-
tal. “Estamos inseridos em uma
cultura que ndo lida facilmente
com a morte e que ndo fala so-

bre ela. Por isso, algo que faz

JUNHO/JULHO}2020]

parte de nos é ao mesmo tempo
desconhecido e estranho. Pro-
curamos a todo tempo e a todo
custo manter a nossa vida e as
pessoas que amamos vivas, mas
nem sempre é disso que precisa-
mos ou disso que elas precisam”,
evidencia Julita Sena.

Para a psicologa, que traba-

lha com o tema diariamente, o

medo de perder pessoas queridas
¢ mais intenso do que o receio da
propria morte. Para grande parte
das pessoas, a perda de um ente
& algo muito dificil de lidar, até
mesmo insuportivel e, por isso,
muitos gostariam de estar no lu-
gar daquele que estd partindo.
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Como informar sobre

morte tragica

Especialista em luto pelo Qua-
tro Estacdes Instituto de Psicolo-
gia (SP) e Laboratério de estudos
do Luto (PUC), a psicologa Milena
Camara trabalha o aconselhamen-
to em grandes desastres, como em
acidentes aéreos. Casos em que o
aconselhavel € que a noticia seja
dada individualmente, em um lu-
gar reservado.

Algumas vezes, contudo, os fa-
miliares acabam sendo informados
por meio da imprensa e o choque
tem consequéncias dificeis de se-

rem controladas. “Em casos de
grandes desastres, sio montadas
bases de apoio nos locais onde estd
a necessidade. Quando ha muitas
vitimas, as familias devem procurar
quando sentirem o desejo’.

O processo natural e recomen-
divel, segundo a profissional, &
que a noticia da morte seja con-
tada do inicio ao fim, como tudo
aconteceu, Dessa maneira hd mais
conforto, mesmo em meio 4 turbu-
léncia. Em situagfes como essas ser
direto ndo ajuda.

Milena parficipou de encontre sobre o lute em Taiwan

[REVISTAYBZzz ]




-

JUNHO/JULHO}2020]

Também deve-se ter informa-
¢oes sobre a saiide de quem serd
informado, para que sejam toma-
dos os devidos cuidados. “Quando
ainda ndo hd os corpos do aciden-
te, os mais proximos podem ficar
em estado de negaciao, o que cha-
mamos de perda ambigua, quando
existe a perda, mas ndo temos a
‘prova material™, esclarece Milena.
Rituais de despedida como velo-
rios sio indicados para ajudar no
processo de mudanca de realidade
para quem fica, independente da
religido seguida.

Pelo segundo ano consecutivo,
em janeiro de 2014, Milena Ca-
mara foi uma das duas brasileiras
convidadas a participar de reu-
niio de um grupo de estudiosos
em luto, “International Working
Group in Death, Dying and Be-
reavement’, em Taiwan, para uma
semana de estudo e troca de infor-
magdes entre profissionais da drea
de todo o mundo.

A brasileira observou diferen-
cas no tratamento dado ao luto
em outros paises. No Brasil, sio
poucos psicologos  envolvidos
de maneira aprofundada sobre o
tema. “"Em oulras nagdes, oulras
profissdes também tratam o luto
e se qualificam, o que fortalece a
rede e ajuda a populagio, que pre-
cisa debater mais o assunto a fim
de amenizar sofrimentos e proble-
mas’, defende a psicéloga.




\ U

Thiago Cavalcanti
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Glamour

Empresiria de moda que acontece em Natal, Tereza
Tinoco marcou o3 seus 40 anos com uma gmndn festa,
no Hotel Vila do Mar, Via Costeira, no dia 2 de margo de

PUBLICADA EM MARCO DE 2015

1999, Muitas foram as insinuacdes em busca de convite
para a ocasido que movimentou a cidade antes, durante
e depois da celebracio, mas apenas 250 convidados
tiveram o privilégio. A decoragio ficou a cargo do
badalado arquiteto Renato Teles, e as delicinhas com
assinatura do mais-mais tradicional: Nick Buffet. A festa
inovou, Saiu da formalidade de todos os convidados
sentados e misica de fundo, para poucas mesas e

muitos convidados circulando, garantindo uma ocasiao
A anfitria Tereza Tinoco descontraida e dancante, ao som dos hits dos anos 70,
80 ¢ 90, que terminou nos primeiros raios do sol.

Luciana L‘;;I;raa
< umew

Charles Sa

Gracinha Ferreira e Renato Teles com a aniversariante
A T R S,
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Lucy Collier, Diva Duarte, Ana Regi a Salutine, Ustana
Bezerra, lvone Gallindo, Carmen Macedo, Claudia Gallinda
| e

Angela e Wober Jr. Silvana e Eduarde Gadelha com Marcia e Paule Coelho

1 Y LT~ o u

Rui, Arnaldo Filho, Denize, Sérgio e

Amaldo Gaspar celebrando Tereza o

- : Katarina Aradjo Lima, Ustana
Marlene Tinoco, Thuiza Flor, a aniversarionte e Claudia Schiller Bezerra e Fatima Aradjo Lima
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A Covideo
Coracao

oje, 26 de junho, completamos 4

meses que atendemos o 12. Pacien-

te suspeito de Covid19 no Hospital
do Coragao de Natal!!

Nesses 120 dias de Pandemia na nos-
sa porta, foram muitas transformacgdes,
emocoes, incertezas e vitorias, mas aci-
ma de tudo, muita dedica¢do e entrega
(até mesmo da propria saude pessoal)
dos 1059 funcionarios do Hospital do
Coracao de Natal aos 1549 pacientes
suspeitos ou confirmados com Covid19
que foram atendidos aqui!

Passamos a viver um dia a dia desco-
nhecido e desafiador cheio de surpresas,
algumas tristes, outras profundamente
alegres e reconfortantes: aquele aplauso
na hora da alta do paciente, compensa to-
das as noites ndo dormidas e todos os dias
em que ndo foi possivel abracar o filho.

Confesso aqui minha emogdo Contida
no dia da Alta do meu amigo e companhei-
ro de Aulas no Pré-vestibular, Antonio Te-
ofilo que, apds 85 dias de internagao por
complicacdes decorrentes da Covid 19,
esta com sua familia no aconchego do seu
Lar. Chega a ser inacreditavel, mas é ver-
dade: “Toinho”, Vocé venceu!!

NELSON SOLANO VALE
(ardiologista e Professor da UFRN,
Diretor Administrativo do Hospital
do Coragdio de Natal

Além da gravidade da Doenca, o fantas-
ma da Duvida do Tratamento, da disponibi-
lidade de Respirador e de Medicamentos!!!

Felizmente, aqui no HCN, os setores de
Suprimentos (farmacia, compras e etc.)
mantiveram 0s nossos setores abasteci-
dos com seguranca: chegamos a consumir
2.300 mascaras cirdrgicas por dia e, no
periodo de ocupagio maxima das UTIs,
chegamos a consumir 923 ampolas de Mi-
dazolan por dia, ndmero superior ao que
era anteriormente consumido por més!

Tivemos alguns dos nossos Guerrei-
ros feridos (soldados e Generais), mas fe-
lizmente nenhum abatido, que logo apoés
sarar as Feridas, voltaram para a linha de
frente desta Batalha inesperada pela Vida!!!

Nada do que foi sera como ja foi um dia!
Ainda temos muito o que fazer! Ainda ndo
vemos a luz no final do tinel, mas como
membro desta valorosa equipe profissio-
nal, posso afirmar que o pior ficou para
tras, pois a nossa capacidade de resistir,
inovar e transformar, ndo tem Limites!

Para vocés, bravos Guerreiros da Sauide
e do HCN, o meu agradecimento com um
forte abraco virtual (ndo menos afetuoso)
e, literalmente, do fundo do Coragdo !!!!
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